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Johdanto

Kuntalain 1§:n perusteella kunnan perustehtava on asukkaisensa terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen.
Terveydenhuoltolain 12§:n 1 momentin mukaan kunnan on seurattava asukkaittensa terveytta ja hyvinvointia
seka niihin vaikuttavia tekijoitd vaestoryhmittdin sekd kunnan palveluissa toteutettuja toimenpiteitd, joilla
vastataan kuntalaisten hyvinvointitarpeisiin. Kuntalaisten terveydestd ja hyvinvoinnista sekd toteutetuista
toimenpiteistd on raportoitava valtuustolle vuosittain, minka lisdksi valtuustolle on kerran valtuustokaudessa
valmisteltava laajempi hyvinvointikertomus.

Simon kunnan on strategisessa suunnittelussa asetettava paikallisiin olosuhteisiin ja tarpeisiin perustuvat
terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen tavoitteet ja maariteltava niitd tukevat toimenpiteet ja kayttaa ndiden
perustana kuntakohtaisia hyvinvointi- ja terveysosoittimia.

Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen on osa kunnan perustoimintaa ja tarvitsee toteutuakseen rakenteet ja
voimavarat. Rakenteet ovat osa kunnan olemassa olevia johtamisrakenteita ja voimavaroja kunnassa ovat tieto,
resurssit, osaaminen ja tyokalut. Terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen toimeenpano toteutetaan toimialoilla
ja siihen tarvitaan kokonaisuutta ohjaava johtamisjarjestelma.

Ihmisten hyvinvointiin ja terveyteen vaikuttavat monet kunnan hoitamat tehtdvat; moniammatillinen
yhdyskuntasuunnittelu, liikunta- ja kulttuuripalvelut, varhaiskasvatus, nuorisotyd, koulutus, tyopaikat
mainittuina.

Kunnan poikkihallinnollinen yhteistyon lisdksi tarvitaan kunnan ja alueen muiden toimijoiden kanssa
yhteistyota. Seurakunta, yritykset, jarjestot/yhdistykset, eri oppilaitokset, Oulunkaaren kuntayhtyma,
sairaanhoitopiiri ja maakuntaliitto.

Eri hallinnonalojen yhdessa laatima hyvinvointikertomus hakee vield paikkaansa kuntalaisten hyvinvoinnin ja
terveyden seurannan valineena seka toiminnan suunnittelun tukena. Paatosten vaikutusten ennakkoarviointi
kdytdnnon tyokaluna auttaa arvioimaan ihmisiin kohdistuvia vaikutuksia ja vdahentdmaan hyvinvointi- ja
terveyseroja eri vdestéryhmien vililla. Simossa EVA- arviointia ei ole kdytetty riittavasti, joten sen kdyttoonotto
on tarpeellinen tulevaisuuden suunnitelmia laadittaessa.

”sisukkaasti simolainen”



Valtuuston paatos laadinnasta ja tarkasteltavasta ajanjaksosta

Simon kuntaan on laadittu hyvinvointikertomukset v.2011(§52 14.11.2011), v.2012(§52 6.5.2013),
hyvinvointikertomus  v.2014(15.6.2015), laaja  hyvinvointikertomus 2013 -  2016(24.2.2014),
hyvinvointikertomus v.2015(20.6.2016) ja laajan hyvinvointikertomuksen raportti valtuustokaudelta 2013-
2016(24.04.2017).

Kertomuksen vastuutahot ja laatijat

Hyvinvointikertomuksen  valmistelusta  vastaa  kunnanhallituksen  nimedma  poikkihallinnollinen
hyvinvointityéryhma, jonka jasenet ovat:

kunnanjohtaja Vivi Marttila

vapaa-aikatoimenjohtaja /tyosuojelupaallikko/ hyvinvointivastaava Soile Vakkala (pj ja siht.)
psykiatrian sairaanhoitaja Kristiina Jussila

terveydenhoitaja Riikka Anttila

vanhustydnjohtaja Paivi Ylisuvanto

koulukuraattori Katja Enbuske

varhaiskasvatusjohtaja Sirpa Soikko

sivistysjohtaja Matti Poikela

vastaava ladkari Vappu Vantanen

vastaava hammaslaakari Sinikka Valipakka

diabeteshoitaja/terveyden edistidmisen yhdyshenkild Helvi Hamari

teknisen toimen paallikko Ilkka Soukka

etsiva nuorisotyontekija Anna Jokikokko

sosiaalityontekija Liisa Erkinmikko/Heli Makela.

Valmistelussa tukena on toiminut johtoryhma, jonka jasenet ovat:

Vivi Marttila, kunnanjohtaja

Keijo Ylitalo, hallintojohtaja

Matti Poikela, sivistystoimen johtaja

Ilkka Soukka, teknisen toimen paallikkod

Soile Vakkala, vapaa-aikatoimenjohtaja/hyvinvointivastaava/tyosuojelupaallikko
Jari Juusola, elonkeinokoordinaattori

Anu Vuorinen, Oulunkaaren kuntayhtyma



OSA | VAESTON HYVINVOINNIN TILA VUONNA 2013-2016

1. Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

Simon kunnan sahkoisessd (sdhkdisissd) hyvinvointikertomuksessa (-kertomuksissa) on kaytetty kuntalaisten
hyvinvointiin liittyvaa indikaattoritietoa saatavilla olevista eri tietolahteista; sahkoisen hyvinvointikertomuksen
perusindikaattorit/ tdydentavat indikaattorit, kunnan omat tilastot, te-palveluista saatava aineisto, Lapin liiton
tilastot seka Sotkanet.fi- tilastot.

Simon kunnan sahkoisen hyvinvointikertomuksen indikaattoritietoja verrataan hyvinvointityéryhman valitsemien
vertailukuntien Kemin ja Tervolan sekd Oulunkaaren kuntayhtyman (li, Pudasjarvi, Utajarvi, Vaala), Lapin
maakunnan sekd koko maan kesken.

TEA viisari on kunnan toimintaa kuntalaisten terveyden edistamisessa kuvaava Terveyden- ja hyvinvointilaitoksen
(THL) yllapitama verkkopalvelu.

Palvelu tukee kuntien, alueiden ja koulujen terveydenedistamistoiminnan suunnittelua ja johtamista.
TEA-termilld  tarkoitetaan yhteison terveydenedistamisaktiivisuutta. TEAviisarissa esitetdan tuloksia
organisaatioiden mitattavissa olevista ominaisuuksista ja toiminnasta. Mittaamisessa on keskitytty erityisesti
organisaatioiden kykyyn integroida terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen organisaation perustoimintaan niin,
ettd saavutetaan vaikutuksia kuntalaisten terveydessa ja hyvinvoinnissa.

Terveydenedistamisaktiivisuutta kuvataan kuviossa 1. Huono tulos 0-25, parannettavaa 25-75 ja hyva tulos 75-
100. Kuntajohto ja ikdantyneiden palvelut ovat Simossa hyvalld tasolla. Perusopetuksen, lukiokoulutuksen,
lilkunnan ja perusterveydenhuollon toimijoiden terveydenedistdamisessd on parannettavaa.

Terveydenedistamisaktiivisuus : Simo 2016

Kuntajohto
Perusopetus
Lukiokoulutus
Ammatillinen koulutus
Liikunta
Perusterveydenhuolto
Ikaantyneiden palvelut

Kuvio 1. TEA viisari (lahde www.teaviisari.fi)

Kuviossa 2 on Simon kunnan terveydenedistamisen aktiivisuutta verrattu verrokkikuntiin, Lapin, Oulukaaren ja
koko maan tuloksiin. Terveydenedistamisaktiivisuus 69/100 on korkeampi kuin Kemissa, Tervolassa ja Lapin
maakunnassa ja ldhes sama kuin koko maassa ja Oulunkaaren kuntayhtymassa. Kuntajohto 77/100 on Tervolan ja
Oulunkaaren kanssa ldhes yhta hyvat. Perusopetus 65/100

Lukiokoulutus 45/100 on muihin verrattuna heikoin tulos. Liikunta 64/100 vastaa Lapin ja koko maan tulosta.
Oulunkaarella tulos on korkein ja Kemissa ja Tervolassa huonoimmat. Perusterveydenhuolto 70/100 Oulunkaaren
ja koko maan tuloksia. Kemissa ja Lapissa on huonoimmat tulokset ja Tervolassa on parhain. Ikaantyneiden palvelut
90/100 on Simossa sama kuin Oulunkaaren kuntayhtymalla, tulos on korkein verrattuna kaikkiin muihin.


http://www.teaviisari.fi/

Terveydenedistamisaktiivisuus : Simo 2016

Terveydenedista 69 62
misaktiivisuus

Kuntajohto 7T 59
Perusopetus 65 73
Lukiokoulutus 45 67
Ammatillinen

koulutus

Lilkunta 64 59
Perusterveyden 70 E
huolto

Ikaantyneiden a0 59
palvelut

80

80
1
69

31
79

46

63

71
67
62
59

63
23

67

75 70
78 74
67 69
78 70
71 67
70 &9
70 67
80 74

Kuvio 2. Simon kunnan terveydenedistamisaktiivisuus (ldhde www.teaviisari.fi)

1.1

Talous ja elinvoima
Taulukossa kuvataan kunnan talouteen ja elinvoimaan liittyvia tietoja 2015-2016.

Luvut ovat kunnan toimintakertomuksesta vuodelta 2016.

1000 euroa TP 2016 TP 2015
Toimintakate -19 391 -19.957
Vuosikate 1.526 539
Ylijaama/Alijaama 669 -279
Kertynyt yli/alijddma taseessa 1877 1.389
Lainakanta e/as 2030 2 004
Taulukossa arvio todennakdisesta tulevasta kehityksesta.
Luvut ovat kunnan toimintakertomuksesta vuodelta 2016.
1000 euroa TP 2016 TA 2017 TS 2018 TS 2019
Toimintakate -19 391 -19 858 -19 850 -20050
Vuosikate 1.526 544 715 765
Ylijaama/Alijaama 669 -226 -75 -35
Kertynyt yli/alijaama 1877 1651 1576 1541
taseessa
Lainakanta e/as 2030 2070 1986 1798

Kunnalla on velkaa 2 030€/asukas vuoden 2016 tilinpaatoksen mukaan. Alla olevassa taulukossa on esitetty
verrokkikuntien, Lapin, koko maan ja Oulunkaaren vertailutiedot koskien lainakanta €/asukas.



http://www.teaviisari.fi/

Lainakanta, euroa / asukas

2014 2015 2016
Koko maa 2694 2835
Lappi 2360 2574
Oulunkaari 2739 2870
Kemi 3710 3955
Simo 1641 2002
Tervola 804 969

Lainakanta, €/asukas

[ | 04

B Koko maa
Lappi
Oulunkaari

B Kemi

H Simo

W Tervola

1641 8

Vertailukuntien lainakannan kehitys (lahde: www.sotkanet.fi)

Elinvoima

Vaesto- ja perherakenne

Alla oleva vaestopyramidi havainnollistaa vdeston ikarakennetta ja sukupuolijakaumaa. Vaestopyramidi on
pareittainen vaakapalkkikuvio, jossa vdeston maara kuvataan x-akselilla ja ikd y-akselilla. Vasemmanpuoleiset
palkit kuvaavat miesten maaraa ja oikeanpuoleiset naisten maaraa viiden ikdvuoden ryhmissa. Vaestorakenteella
on suuri merkitys kunnan toimintakykyyn. Ikdrakennepyramidista nakee hyvin kunnan tilanteen; ikdihmisten
maara kasvaa, tyoikdisten ja nuorten ikdryhmat verrattuna ikdihmisiin on pienempi.

Ikarakenne 2016 Simo
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Simo, 2016, Naiset B Simo, 2016, Miehet

Lahde: Tilastokeskus

Vakiluku Simossa vuosina 2014-2016 (ldhde www.sotka.net)

v. 2014 v. 2015 v. 2016 v.2017 elokuun
loppu
3296 3238 3170 3148

Vakilukuennuste vuosille 2025, 2030 ja 2040 (ldhde www.sotka.net)

v. 2025
2945

v. 2030
2825

v. 2040
2643

Ennusteen lahtovakilukuina ovat olleet vuoden 2014 lopun vakiluvut 1-vuotisikaryhmittdin sukupuolen mukaan.
Tilastokeskuksen kayttdama vdestdennustemenetelmd on ns. demografinen komponenttimalli, jossa vaeston
tuleva maara ja rakenne lasketaan ikaryhmittdisten syntyvyys-, kuolevuus- ja muuttokerrointen avulla. Kertoimet
on laskettu viime vuosien vaestonkehityksen perusteella.


http://www.sotkanet.fi/
http://www.tilastokeskus.fi/
http://www.sotka.net/
http://www.sotka.net/

Ennusteen mukaan Simon kunnan vakiluku pienenee vuoteen 2040 2643 asukkaaseen.
Vuoden 2016 lopussa vakiluku oli 3170, mika oli 68 henkil6a vahemman kuin edellisvuonna ja elokuun lopussa

2017 vakiluku oli pienentynyt 22, ollen 3148.

0-6 vuotiaiden osuus vaestosta on suuri huolenaihe, lapsia syntyy entistd vihemman. Vuonna 2013 Simossa
syntyi 26 lasta, 2014 lapsia syntyi 12, 2015 21 ja 2016 20. Vuodelle 2017 syntyvyysennuste on 16 lasta. Tasta
taulukosta myods ndkee, ettd 0-6 vuotiaiden osuus vdestodsta on pienentynyt 5,9% ja on alhaisin verrattuna

muihin kuntiin.

0 - 6-vuotiaat, % vdestosta

2014 2015 2016

O N M O ®

B Koko maa M lappi M Oulunkaari ™ Kemi HSimo MTervola

2014 2015 2016
Koko maa 7,7 7,6 7,5
Lappi 7,2 7,1 7
Oulunkaari 8,6 8,3 8,2
Kemi 7 6,8 6,7
Simo 6,6 6,2 5,9
Tervola 6,9 7,4 7

7- 15 vuotiaita on Simossa 2016 ollut 11,2% vaestodsta ja muihin verrattuna maara on hyva. Prosenttiosuus on
pysynyt ldhes samana vuosina 2014-2016. Pitkdaikaisennusteen (2040) mukaan Simossa 7-15v. osuus

vaestosta laskee vuoden 2016 tasosta.

7 - 15-vuotiaat, % vaestosta

15
10
0

2014 2015 2016
B Koko maa M Lappi Oulunkaari Kemi HSimo M Tervola

2014 2015 2016
Koko maa 9,7 9,8 9,8
Lappi 9,3 9,3 9,3
Oulunkaari 11,7 11,8 11,9
Kemi 8,8 8,8 8,8
Simo 11,3 11,2 11,2
Tervola 9,7 9,2 9,4

16-24 vuotiaiden osuus on taas muihin verrattuna alhaisin. 2016 7,2% véaestostd oli 16-24vuotiaita. Simossa

vuosina 2014-2016 luku on ollut 1dhes sama n.7%.

15 16 - 24-vuotiaat, % vaestosta

10
0

2014 2015 2016

M Koko maa M Lappi Oulunkaari Kemi MSimo M Tervola

2014 2015 2016
Koko maa 10,8 10,6 10,5
Lappi 10,5 10,2 10,1
Oulunkaari 8,7 8,5 8,5
Kemi 10,3 9,9 9,7
Simo 7,2 7 7,2
Tervola 9,6 9,9 9,2

25-64 vuotiaita oliv. 2016 noin puolet eli 47% vaestosta.

maassa ja Lapissa luvut ovat n. 50%.

Muissakin vertailussa mukana olevissa kunnissa, koko

25 - 64-vuotiaat, % vaestosta
55

50
40

2014 2015 2016

v

® Koko maa M Lappi Oulunkaari Kemi HSimo M Tervola

2014 2015 2016
Koko maa 51,8 51,5 51,3
Lappi 51,1 50,7 50,4
Oulunkaari 47,5 47,1 46,4
Kemi 50,8 50,5 50,1
Simo 49 47,9 47
Tervola 45,6 45,3 45,7




e Simossa 65-74 vuotiaita vaestosta oli v.2016 16,4%. Verrattuna muihin kuntiin, koko maahan ja Lappiin luku

on suurin.
65 - 74-vuotiaat, % vaestosta 2014 2015 2016
20 Koko maa 11,2 11,7 11,8
Lappi 11,9 12,6 12,8
10 II II II II II II Oulunkaari 12,1 12,8 13,2
0 Kemi 12,3 12,9 13,2
2014 2015 2016 Simo 14,6 16,3 16,4
B Koko maa MLappi M Oulunkaari ™ Kemi ESimo MTervola Tervola 13[5 13,8 13’7

e 75-84 vuotiaita oli Simossa 9,4%. Tervolassa ja Simossa luvut ovat suurimmat verrattuna muihin
vertailukuntiin, koko maahan ja Lappiin.

15 75 - 84-vuotiaat, % vaestosta 2014 2015 2016
Koko maa 6,2 6,2 6,5

10 Lappi 7.3 7.3 7,6
5 I II I II I II Oulunkaari 8,4 8,3 8,6
o I I I Kemi 7,9 7,8 8
2014 2015 2016 Simo 8,5 8,5 9,4

B Koko maa MLappi M Oulunkaari =Kemi WSimo M Tervola Tervola 10 10 10,6

Demografinen huoltosuhde ilmaisee, kuinka monta alle 15v. ja 65v. tayttanyttd on sataa (100) 15 - 64v. tydikaista
kohti. Mitd enemman on lapsia ja/tai eldkeikdisid, sitd korkeampi huoltosuhteen arvo on. Simossa arvo on
noussut koko ajan ja 2016 huoltosuhdeluku oli 80,2%. Muutos vuodesta 2011 vuoteen 2016 on 19%.

100 Huoltosuhde, demografinen 2014 2015 2016
Koko maa 57,1 58,2 59,1
50 Lappi 59,6 61,2 62,5
Oulunkaari 73,9 75,9 77,9
0 Kemi 61,2 63 64,3
2014 2013 2016 Simo 74,2 78,1 80,2

M Koko maa M Lappi ® Oulunkaari = Kemi H Simo M Tervola
Tervola 76,2 77,4 78,5

Gini- kerroin, kdytettavissa olevat tulot - indikaattori iimaisee tarkasteltavan alueen asuntokuntien kaytettavissa
olevien rahatulojen jakautumista. Gini-kertoimen laskennassa asuntokunnan kaytettavissa oleva rahatulo jaetaan
asuntokunnan kulutusyksikkoluvulla. Kulutusyksikkéluku huomioi sen, ettd asuntokunnat ovat kooltaan ja
rakenteeltaan erikokoisia. Gini-kerroin on yksi yleisimmin kadytetyista tuloerojen mittareista. Gini — kertoimessa
tuloerojen taso on kiteytetty yhteen lukuarvoon, mika voi vaihdella nollan ja sadan valilla. Mitd suuremman arvon
Gini- kerroin saa, sitd epatasaisempi tulonjako on. Simossa luku oli v. 2013 22,2, v.2014 22,5 ja v. 2015 21,9.
Tyollisyys ja tyottdomyys vaikuttavat keskeisesti tuloeroihin.

Gini-kerroin, kdytettivissi olevat tulot 2013 2014 2015
30 Koko maa 27,2 27 27,3
20 Lappi 24,1 23,9 24

10 Oulunkaari
0 Kemi 24,4 24,2 23,9

2013 2014 2015 .
Simo 22,2 22,5 21,9
B Koko maa MLappi ®Oulunkaari ¥ Kemi HSimo HTervola

Tervola 23,5 24 25,2




Kunnan yleinen pienituloisuusaste - indikaattori ilmaisee pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien henkiléiden
osuuden prosentteina kaikista alueella asuvista henkil6ista. Tilasto kuvaa, kuinka suuri osa alueen vaestdsta kuuluu
kotitalouksiin, joiden tulot jadvat suhteellisen pienituloisuusrajan alapuolelle. Simossa 10,6% kuuluu kotitalouksiin,
joiden suhteelliset tulot jadvat rajan alapuolelle.

» _ Kunnan yleinen pienituloisuusaste 2014 2015
s Koko maa 13 12,7
10 Lappi 14,6 14
. Oulunkaari 16,2 16,1
0 Kemi 17,9 17
2014 2015 Simo 11,3 10,6

B Koko maa M Lappi M Oulunkaari = Kemi HSimo HTervola
Tervola 13,5 13,3

Vaeston koulutustasoa mitattaessa perusjoukkona kaytetaan tavallisesti 20 vuotta tayttanytta vaestda. Nain siksi,
ettd alle 20 -vuotiaat ovat paasaantoisesti viela koulussa, eivatkd nain ollen ole ehtineet suorittaa tutkintoa.
Tutkinnon  suorittaneella  vaestolla  tarkoitetaan Ilukioissa, ammatillisissa  oppilaitoksissa,
ammattikorkeakouluissa, yliopistoissa ja korkeakouluissa tutkinnon suorittaneita seka nayttotutkintona
ammatillisen perustutkinnon, ammattitutkinnon tai erikoisammattitutkinnon suorittaneita. Pelkastaan
peruskoulun, keskikoulun ja kansakoulun kdyneet eivat kuulu tutkinnon suorittaneeseen vaestoon.
Tutkinnot on luokiteltu henkilon korkeimman, viimeksi suoritetun ammatillisen tutkinnon mukaan.
Vuodesta 2012 vuoteen 2016 luku on noussut tasaisesti ja tarkoittaa sitd, ettd simolaiset ovat peruskoulun jalkeen
suorittaneet opintoja keskimaarin 2,8 vuotta.

Koulutustasomittain 2013 2014 2015

400 Koko maa 351 355 358

300 Lappi 318 322 326

200 Oulunkaari 269 274 276
100

. Kemi 301 305 308

2013 2014 2015 Simo 278 283 285

B Koko maa M Lappi M Oulunkaari Kemi HSimo HTervola Tervola 266 273 275

Tyopaikkaomavaraisuus on jokaisen kunnan taloudellisen hyvinvoinnin  perusedellytys. Simossa
tyopaikkaomavaraisuus on muuttunut vuoden 2014 16% vuoden 2016 15,4%.

Tyottomat tyévoimasta - indikaattori ilmaisee tyottomien osuuden prosentteina tyovoimasta. Tyottomaan
tyovoimaan luetaan 15-64v. ty6ttomat. Simossa tyottdmien maara on hieman laskenut. Vuonna 2014 luku oli 16
% javuonna 2015 16,2 %. 2016 tyottomia oli yhteensa 260 (19,0 %), joista miehid 147 ja naisia 113. Tyottdmyysaste
v. 2016 oli 15,4%

20 Tyottomat, % tyovoimasta 2014 2015 2016
Koko maa 12,4 13,4 13,2
20
Lappi 16,5 16,7 16
10 II I II I II II Oulunkaari 16,7 17,8 16,8
0 Kemi 18,9 19,5 18,4
2014 2015 2016

. . . . Simo 16 16,2 15,4

B Koko maa M Lappi Oulunkaari Kemi HSimo M Tervola
Tervola 17,3 17,8 16,1
Tyolliset, %  vaestostd  -indikaattori  ilmaisee  tyollisten  osuuden  prosentteina  vaestosta.

Tyollisiksi luetaan 15-74 -vuotiaat henkil6t, jotka laskentaviikolla 25-31.12. tekivat yhtendkin pdivana ansiotyota
tai olivat tilapdisesti tyosta poissa. Tieto tyollisyydesta perustuu tydeldke- ja veroviranomaisten tietoihin. Vuoden
viimeisena tyopaivana tyottomana tyoministerion tydonhakijarekisterin mukaan olleet on kuitenkin riippumatta
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muusta toiminnasta ko. viikolla maaritelty tyottomiksi. Tata tyodllisten maarda kutsutaan myds tyolliseksi

tyovoimaksi.
Tyodlliset, % vaestosta
50
40
30
20
10
0
2014 2015
M Koko maa M Lappi Oulunkaari Kemi MSimo M Tervola

2014 2015
Koko maa 41,6 41,1
Lappi 37,9 37,7
Oulunkaari 32,5 32,3
Kemi 32,9 33,2
Simo 32,7 33,5
Tervola 32,1 32,5

Pitkaaikaistyottomat; v. 2014 29,7%, v.2015 29,5% ja v. 2016 34%. Toimenpiteitda on kunnassa lisatty mm.
aktivointisuunnitelmia on v. 2015 laadittu yhteensa 44 ja kuntouttavaan tydtoimintaan on osallistunut 29 hléa.
Kuntouttavassa tyotoiminnassa tydpajalla on v. 2016 ollut 18 ja tydkokeilussa 3 henkil6a.

Pitkdaikaistyottomat, % tyottomista
40
30

0 II II II II II II

2014 2015 2016

=N
o o

B Koko maa M Lappi H Oulunkaari M Kemi HSimo HTervola

2014 2015 2016
Koko maa 27,8 31,1 35,5
Lappi 26,6 27,2 30,2
Oulunkaari 22,1 26,6 30,6
Kemi 22,9 25,4 27,9
Simo 29,7 29,5 34
Tervola 18,3 23,8 33

Kaikki ikdaryhmat

Terveys on keskeinen osa niin yksilon kuin kunnan hyvinvointia. Vakavia terveysongelmia mittaava Kelan
sairastavuusindeksi (ldakekorvaus, kuolleisuus, tyokyvyttomyys) on Simossa 122,1 eli selvasti yli koko maan
keskiarvon (100). Heikentynyt terveys voi olla syy sekd seuraus myds muille ongelmille; tydttomyys tai sosiaaliset

vaikeudet.

KELA:n sairastavuusindeksi perustuu kolmeen tilastomuuttujaan: kuolleisuuteen, tyokyvyttomyyseldkkeella
olevien osuuteen tyoikaisistd (16—64-vuotiaat) sekd l|adkkeiden ja ravintovalmisteiden korvausoikeuksien
haltijoiden osuuteen vaestosta. Niista kukin on suhteutettu maan vdestén keskiarvoon. Sairastavuusindeksi on
naiden kolmen osaindeksin keskiarvo. Sairastavuusindeksi kuvaa sairastavuuden yleistilannetta kunnan tai sita
suuremman alueen kohdalla. Aikasarja ilmaisee, onko kunta etadntynyt maan keskiarvosta vai lahestynyt sita.
Indeksiluvun tarkoituksena on myo6s herattaa kysymyksia tarkastellun alueen tilannetta selittavista tekijoista.

Kelan sairastavuusindeksi, ikdvakioitu

140
130

120
100

2014 2015 2016

o

B Kemi HSimo Tervola

2014 2015 2016
Kemi 131,9 130,6 129,4
Simo 124,4 123 122,1
Tervola 117,5 119,5 113,2

Kansantautien kokonaisindeksi Simossa oli v. 2014 117,2, v.
sairausryhmaa. Koko maan kansantauti-indeksi on 100.

2015 116,1 ja 2016 114,4. Taulukossa on lueteltu 7
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Kansantaudeilla tarkoitetaan yleisesti sairauksia, joilla on suuri merkitys koko vaestdon terveydentilalle,
kansanterveydelle. Tarkkaa madaritelmaa sille mita "suuri merkitys kansanterveydelle" tarkoittaa ei ole.
Kansantaudit ovat kuitenkin yleisid vdaestossa ja lisaksi usein yleisia kuolleisuuden aiheuttajia.

Kansantaudit vaikuttavat tyokykyyn ja niiden hoito on terveydenhuollon palveluita vaativaa. Tasta johtuen
kansantaudeilla on suuri vaikutus myds kansantaloudelle.

Terveyspuntarin kansantaudit 2016 2015 2014

Alue Kansantauti

Simo 103 Diabetes 112,1 110,9 113,5
112 Psykoosit 61,2 58,2 50,5
201 Sydamen vajaatoiminta 146,5 156,7 170,2
202 Nivelreuma 119,3 120,7 125,2
203 Astma 96,3 102,2 101,7
205 Verenpainetauti 135,6 137,6 136,2
206 Sepelvaltimotauti 129,6 126,6 122,9
Kansantauti-indeksi 114,4 116,1 117,2

Jokaiselle Suomen kunnalle on laskettu indeksejd, jotka kuvaavat kansantautien esiintymistd alueen vaestossa
suhteessa koko maan vadeston keskiarvoon (koko maa=100). Tarkasteltavina on seitseman suurinta
erityiskorvattavaan lddkehoitoon oikeuttavaa sairautta, joista kdytetdan nimitystd kansantaudit. Niille jokaiselle
on laskettu indeksi ja suhteutettu se koko maan keskiarvoon. Kansantauti-indeksi on ndiden seitseman indeksin
keskiarvo. Indeksin sisdltamat sairausryhmat ovat.

Perusterveydenhuollon avoterveydenhuollon kaikki ldakarikdaynnit paivavastaanotolla v. 2016 oli Simossa 1580
kadyntid/ 1000 asukasta kohti.

Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki 2014 2015 2016
3000 ladkarikdaynnit / 1 000 asukasta Koko maa 1278 1245 1203
2000 Lappi 1596 1472 1314
Oulunkaari 45 186 1547

1000
I I I I Kemi 1510 1171 1121

0 .

2014 2015 2016 Simo 1549 1596 1580
M Koko maa W Lappi ® Oulunkaari @ Kemi B Simo M Tervola Tervola 2234 1877 1890

Erikoissairaanhoidon avohoitokdynnit sisaltavat kaikkien erikoisalojen erikoissairaanhoidon kaynnit kaikissa
kunnallisissa sairaaloissa, sisdltden erikoisladkarijohtoiset terveyskeskukset. Erikoissairaanhoidon kaynteina
tilastoidaan asiakkaiden/potilaiden sairaanhoitokdynnit vastaanotoilla. Vdestotietona kdytetdan vuoden viimeisen
paivan tietoa.

Erikoissairaanhoidon tilasto perustuu vuosittain terveydenhuollon toimintayksikdista henkilotunnuksella
kerattaviin hoitoilmoituksiin. Ne sisaltavat tiedot palvelun tuottajasta, potilaan kotikunnasta, hoitoon tulon tiedot,
hoitoon liittyvat tiedot toimenpiteineen seka hoidon paattymiseen liittyvia tietoja.

Erikoissairaanhoidon tilastoon on keratty tietoja kaikista kuntien, kuntayhtymien ja valtion sairaaloista seka
suurimmista yksityissairaaloista. Lisdaksi vuoden viimeisena padivdna sairaalassa olevista potilaista tehdaan
potilaslaskenta.
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Erikoissairaanhoidon avohoitokadynnit /1
000 asukasta 2014 2015
3000

Koko maa 1619 1712,4
2000 Lappi 1489,5 1735,1
Oulunkaari 1241,2 1286
1000 I Kemi 1914,7 2539,3
o Simo 1869,5 2114
2014 2015 Tervola 1794,7 2082,3

M Koko maa M Lappi B Oulunkaari @ Kemi B Simo H Tervola

Sosiaalitoiminnan nettokustannukset ovat Simossa v. 2014 olleet 1562,8 €/per asukas. Vuonna 2015

1 318,4€/per asukas.

Indikaattori ilmaisee laskennallisen kuntien sosiaalitoiminnan nettokadyttokustannukset euroina asukasta kohti.
Vuodesta 2015 ldhtien nettokdyttokustannuksiin ei lasketa mukaan tehtdvan "302 Lasten paivahoito"

nettokayttokustannuksia.

Kayttokustannuksiin lasketaan toimintamenot ja poistot sekad arvonalentumiset ja vyorytysmenot.

e o 2014 2015
Sosiaalitoiminnan nettokdyttokustannukset (pl.
varhaiskasvatus 2015-), euroa Koko maa 1802,1 1402,7
Lappi 1931,1 1571,5
I -

2015 Oulunkaari 1868,5 1513,1
g Kemi 1857,6 1596,7
S 2IMo 1628 1384

2014 Tervola 1445,4 1351,3
R
0 500 1000 1500 2000 2500

E Tervola BSimo H Kemi M Oulunkaari HLappi B Koko maa

Indikaattori ilmaisee laskennallisen kuntien terveystoiminnan nettokayttokustannukset euroina asukasta kohti.
Kuntien taloustilastossa ei kaikkia toimintoja ole eritelty selkeésti sosiaali-tai terveystoimintaan, naita ovat sosiaali-
ja terveystoiminnan hallinto sekd muu sosiaali-ja terveystoiminta. THL:ssa on laskennallisesti tehty jako
seuraavasti: Sosiaali-ja terveystoiminnan hallinto on laskettu 2014 saakka sosiaalitoiminnan kadyttékustannuksiin.
Vuodesta 2015 lahtien hallintokustannukset on sisallytetty palvelukohtaisesti kdyttokustannuksiin, joten niita ei
saada enda erillisind ulos tilastoista, eikd niitd enda kohdenneta sosiaalitoimen kdyttékustannuksiin.
Kayttokustannuksiin lasketaan toimintamenot ja poistot sekd arvonalentumiset ja vyorytyserat. Kayttotuottoihin
lasketaan toimintatulot ja wvyorytyserat. Nettokustannukset saadaan vahentdamalld kayttokustannuksista

kayttotuotot.

Terveystoiminnan nettokayttokustannukset, 2014 2015
euroa / asukas Koko maa 1852,4 1852,4
4000 Lappi 2253,9 2262,9
zzzz Oulunkaari 2269,4 2308,5
1000 I I I I I I I Kemi 2356,2 2337,4
0 Simo 2643,5 2551,9
2014 2015 Tervola 2852 2985,8

B Koko maa M Lappi ® Oulunkaari m Kemi B Simo H Tervola

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset - indikaattori ilmaisee poliisin tietoon
tulleiden vakivaltarikosten eli henkeen ja terveyteen kohdistuneiden rikosten osuuden tuhatta asukasta kohti.
Kyseessa ovat sellaiset vakivaltarikokset, joista on tehty rikosilmoitus, rangaistusvaatimusilmoitus tai annettu
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rikesakko. Suuri osa rikoksista ei tule poliisin tietoon. Rikokset kirjataan tekopaikan mukaan. Simossa luku oli

vuonna 2016 5%, noussut hieman edellisestd vuodesta mutta 2014 vuoteen (6,7%) verrattuna pienentynyt.

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen
kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta
2016

2015

2014

o

5 10 15
H Tervola B Simo = Kemi B Oulunkaarinta H Lappi B Koko maa

Poliisin  tietoon tulleet rattijuopumustapaukset

-indikaattori

2014 2015 2016

Koko maa 6,4 6,6 6,6
Lappi 7,7 7 7,2
Oulunkaari 5,2 6,4 4,6
Kemi 13 10,1 11,5
Simo 6,7 4,9 5
Tervola 5,2 8,8 5,8
ilmaisee  poliisin  tietoon  tulleet

rattijuopumustapaukset tuhatta asukasta kohti. Vaestotietona kaytetdan vuoden viimeisen paivan tietoa.

Rattijuopumukset kirjataan tapahtumapaikan mukaan.

Indikaattori kuvaa paitsi rattijuoppoon itseensd, myds ymparistoon kohdistuvaa turvallisuusriskia. Yleisesti
alkoholin kulutuksen kasvun rinnalla myo6s rattijuopumukset ja rattijuopumushenkilévahinkojen maara on
kasvanut. Simossa luku v. 2016 oli 5,7% ja laskenut 2015 vuoden 6,5%.

Poliisin tietoon tulleet rattijuopumustapaukset / 1
000 asukasta
__
2016
L
I
|
2015
I
—
2014
I —
0 5 10 15
HTervola ESimo = Kemi M Oulunkaaria HLappi ®Koko maa

2014 2015 2016
Koko maa 3,2 3,2 3,1
Lappi 5,2 5 4,2
Oulunkaaria 4,1 2,5 3,7
Kemi 12,1 10,4 7,5
Simo 2,7 6,5 5,7
Tervola 3,7 4,7 2,3

Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

Suomalaista neuvolatoimintaa ja kouluterveydenhuoltoa on kansainvalisissa vertailuissa pidetty kansallisena
menestystarinana. Pitkdlti naiden palvelujen ansiosta suomalaisten lasten terveydentila on kansainvalisesti
verrattuna erittdin hyva ja imevaiskuolleisuus maailman alhaisimmalla tasolla. Lasten, nuorten ja perheiden
terveyden edistaminen on ehkdisevien peruspalvelujen ydintehtava. Niiden avulla voidaan seurata ja tukea lasten

ja perheiden terveytta ja hyvinvointia.

Lapsiperheet, % perheistad- indikaattori ilmaisee lapsiperheiden osuuden prosentteina kaikista perheista.
Lapsiperheissa on alle 18v. lapsia ja perheen muodostavat yhdessa asuvat avio- tai avoliitossa olevat henkil6t ja
heidan lapsensa, jompikumpi vanhemmista lapsineen seka avio-ja avopuolisot ilman lapsia. Simossa %-osuudet

ovat olleet n.34% luokkaa.

60 Lapsiperheet, % perheista
40
0
2014 2015 2016
M Koko maa M Lappi Oulunkaari = Kemi HSimo HTervola

2014 2015 2016
Koko maa 38,9 38,7 38,6
Lappi 35,9 35,6 35,4
Oulunkaari 36,9 36,1 35,8
Kemi 35,1 34,5 34,8
Simo 32 30,9 30,6
Tervola 34,7 34,4 33,5
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Yksinhuoltajaperheet, % lapsiperheistd - indikaattori ilmaisee yhden huoltajan lapsiperheiden osuuden
prosentteina kaikista lapsiperheistd. Simossa yksinhuoltajaperheita oli 18,9 %. Yksinhuoltajaperheiden maara on
kasvanut kahdessa vuodessa, v. 2014 12,3% viidella prosentilla (5%).

Yhden vanhemman perheet, % lapsiperheista 2014 2015 2016
Tervola Koko maa 20,8 21,1 21,6
Simo
Kemi Lappi 21,5 21,7 22,2
Oulunkaari Oulunkaari 16,4 17,2 17,1
Lappl I — .
Koko maa [T Kemi 26,8 26,4 27,1
0 10 20 30 Simo 12,3 15,6 18,9
2016 w2015 m2014 Tervola 18,5 16,5 17,8

Ahtaasti asuvat asuntokunnat - indikaattori ilmaisee ahtaasti asuvien asuntokuntien osuuden prosentteina
kaikista asuntokunnista. Asunto on ahtaasti asuttu, jos siind asuu enemman kuin yksi henkilé huonetta kohti, kun
keittiota ei lasketa huonelukuun (mé&aritelma vuodesta 1990 lahtien). Asuntokunnan muodostavat kaikki samassa
asunnossa vakinaisesti asuvat henkilot. Simossa luku on vuonna 2014 35,9%, 2015 35,7% ja 2016 36,1%. Nousua
on tapahtunut jonkin verran.

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista 2014 2015 2016
50 lapsiasuntokunnista
20 Koko maa 29,6 29,8 29,8
30 Lappi 31,1 31 30,9
20 Oulunkaari 38,7 39,2 39,8
10
0 Kemi 32,6 32,5 32,1
2014 2015 2016 Simo 35,9 35,7 36,1
B Koko maa M Lappi Oulunkaari @ Kemi HSimo HTervola
Tervola 40,9 38 36,3

Lasten pienituloisuusaste kuvaa, kuinka suuri osa kunnan alle 18-vuotiaista kuuluu kotitalouksiin, joiden tulot
jaavat suhteellisen pienituloisuusrajan alapuolelle. Kyse on mittarista, joka kuvaa vdestén asemaa suhteellisella
tulojakaumalla. Mikali alle 18-vuotiaiden pienituloisuusaste on korkeampi kuin vaeston yleinen pienituloisuusaste,
lapsiperheiden suhteellinen tuloasema on keskimaaraista heikompi. Pienituloisuuden raja lasketaan joka vuosi
uudestaan koko vadeston valtakunnallisesta tulojakaumasta. Kaikilla alueilla on kdytdssa sama pienituloisuusraja.
Nadin ollen indikaattori kuvaa sitd, kuinka suuri osa alueen vaestostd on valtakunnallista mittapuuta kayttden
pienituloisia. Simossa v. 2015 pienituloisuusaste oli 11,9%.

Lasten pienituloisuusaste 2014 2015
T — Koko maa 12,1 11,8
2015 R
— Lappi 14,4 13,6
. Oulunkaari 17,6 18,5
2014 [ Kemi 20,1 18,5
N
Simo 13,6 11,9
0 5 10 15 20 25
Tervola 10,2 12,9
H Tervola ESimo M Kemi M Oulunkaari ® Lappi ® Koko maa

Rikoksista syyllisiksi epailtyjen 0-14-vuotiaiden- indikaattori ilmaisee osuuden
tuhatta 0-14 -vuotiasta kohti. Vdestotietona kaytetdan vuoden viimeisen paivan
tietoa. Rikoksista epailtyjen lukumaara on eri asia kuin syylliseksi todettujen

lukumaara. Rikoksista syyllisiksi epdiltyjen taulukosta kay ilmi, ettd Simon osalta 2014 tilastoluku on ollut 1,8%,
2015 0% ja 2016 4%. Lainsdaadannon mukaan rikosoikeudellisen vastuun alaikdraja on 15v. Sitd nuorempien
henkildiden tekemista rikoksista voi seurauksena olla ainoastaan lastensuojelulaissa maariteltyja toimenpiteita
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Rikoksista syyllisiksi epdillyt 0 - 14-vuotiaat / 2014 2015 2016
1 000 vastaavanikaista Koko maa 8.9 8,2 8.6
30
Lappi 3,9 6,6 5,5
2 Oulunkaari 3,3 5,3 3,2
10 I I I 0 Kemi 9,9 27,9 11,1
0 - n Simo 1,8 0 4
2014 2015 2016
B Koko maa ®Lappi H Oulunkaari = Kemi HSimo H Tervola Tervola 2 0 6,4
Rikoksista syyllisiksi epdillyt 15 - 17-vuotiaat / 1 2014 2015 2016
000 vastaavanikaista
Tervola . Koko maa 95,9 87,6 80,8
Simo .
Kemi Lappi 72,2 61,5 48,4
Oulunkaari [ Oulunkaari 51,3 70,3 30,2
Lappl - R—— Kemi 153,6 114,2 88,7
Koko maa
0 50 100 150 200 Simo 94,8 0 33,3
2016 m®2015 =2014 Tervola 21,3 15,2 17,5
Rikoksista syyllisiksi epdillyt 18 - 20-vuotiaat / 1 2014 2015 2016
000 vastaavanikéista Koko maa 146,9 146,2 140,5
Tervola
Simo Lappi 167 125,6 119,6
Kemi Oulunkaari 111,6 149 89
Oulunkaari
Lappi Kemi 256,8 160,5 214,2
Koko maa Simo 200 153,1 24,4
0 50 100 150 200 250 300
2016 m2015 m2014 Tervola 281,6 111,1 48,1

Kouluterveyskysely 2017

Nuorten terveyteen liittyvistd asioista saadaan laajasti tietoa kouluterveyskyselyn avulla. Viimeisin

kouluterveyskysely on tehty 2017. Kouluterveyskyselyyn 2017 ensimmaista kertaa vastasivat alakoulujen 4. ja 5.

luokkien oppilaat, joita yhteensa 70. Ylakoulun 8. ja 9. luokkien vastanneita oppilaita oli yhteensa 43. Vuoden 2017

raportointi poikkeaa aikaisemmista vuosista ja se |6ytyy THL:n sivuilta www.thl.fi/kouluterveyskysely/tulokset..

Kouluterveyskyselyssa oli seisemén (7) aihealuetta:

1. Hyvinvointi, osallisuus ja vapaa-aika; elamaan tyytyvaisyys/elamanhallinta, osallisuus,
osallistuminen/vaikutusmahdollisuudet, harrastukset ja vapaa-aika, ystavat ja yksindisyys

2. Terveys/ terveys ja toimintakyky; koettu terveys, oireet ja sairaudet, mielenterveys, suun
terveys/seksuaaliterveys, toimintarajoitteet

3. Elintavat; ruokatottumukset, liikkkuminen/paino/ nukkuminen, tupakka, riippuvuudet/péihteet

4. Koulunkaynti/ koulunkaynti ja opiskelu; koulunkaynnista pitaminen, koulustressi/koulu-uupumus, vaikeudet
koulunkaynnissa/opiskelussa/ myohastymiset ja poissaolot, luokkayhteiso/ luokka-ja oppilaitosyhteiso/
myo6hdstymiset ja poissaolot

5. Perhe/ perhe ja elinolot; perheen arjen toimivuus/ perheen elintaso ja tyossakadynti, elamanmuutokset

6. Kasvuympariston turvallisuus; koulukiusaaminen, syrjiva kiusaaminen, tapaturmat, koulun fyysiset tyoolot,
pdihteiden kadytto kasvuymparistossa

7. Palvelut ja avunsaanti; tuen ja avun saaminen/ avun ja tuen saaminen hyvinvointiin, mahdollisuus
keskustella/ monialainen asiantuntijaryhma/mahdollisuus keskustella, kouluterveydenhuollon palvelujen
kaytto/opiskeluhuollon palveluihin paasy, terveystarkastus
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Hyvinvointi, osallisuus ja vapaa-aika

Kokee olevansa tarkea osa ldhiyhteis64d,
% 4. ja 5. Ik
= Kokee olevansa tirked osa

perhettd, %
= Kokee olevansa tarkea osa 57,6

sukua, %
Kokee olevansa tarkea osa

ystavaporukkaa, %
Kokee olevansa tarkea osa

harrastusporukkaa, %

72,3
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Kokee olevansa tarked osa
perhetta, % 8. ja9.lk

Kokee o'!ev?ns.a tarked os? ] 7,1 2,4
perhetta: taysin samaa mieltd, %

y
M Kokee olevansa tarked osa
perhetta: samaa mieltd, %

M Kokee olevansa tarked osa
perhetta: ei samaa mielta eika eri

mieltd, % .
M Kokee olevansa tdrked osa

perhetta: eri mielta, %

Peruskoulun 4. ja 5.lk:n oppilaista 55,9% ja 8. ja 9. lk:n oppilaista 37,5% ovat erittdin tyytyvdisia elamaansa.

31,9% alakoulun 4. ja 5.lk:n oppilaista liikkuu vahintaan tunnin paivassa ja 64,3% 8. ja 9. lk:n oppilaista liikkuu ldahes

paivittain.

Kuinka monta hyvaa kaveria, 4. ja 5. Ik

1,5 2,9

= Kuinka monta hyvaa kaveria: ’
ei yhtdin, %

= Kuinka monta hyvaa kaveria:
yksi, %
95,6
Kuinka monta hyvaa kaveria:
kaksi tai useampia, %

Terveys/ terveys ja toimintakyky

Niska- ja hartiakipuja, 4. ja 5. Ik

11,4

= Niska- ja hartiakipuja: ei
ollenkaan, %

= Niska- ja hartiakipuja:
joskus, %
Niska- ja hartiakipuja:
usein, %

Ystdavat, % perusopetus 8.ja 9. |k

Laheinen ystdva, jonka kanssa voi
keskustella: useampia, %

Laheinen ystava, jonka kanssa voi
keskustella: kaksi, %

Laheinen ystdva, jonka kanssa voi
keskustella: yksi, %
Laheinen ystava, jonka kanssa voi
keskustella: ei ole, %

0,0 200 40,0 60,0 80,0

Niska- tai hartiakipuja lahes
pdivittdain, % Perusopetus 8. ja 9. |k

Niska- tai hartiakipuja:
harvoin tai ei lainkaan, %

M Niska- tai hartiakipuja: noin
kerran kuukaudessa, %

M Niska- tai hartiakipuja: noin
kerran viikossa, %

M Niska- tai hartiakipuja: lahes
joka paiva, %

Alakoulun 4. ja 5.lk:n oppilaista 32,9% ja ylakoulun 8. ja 9.lk:n oppilaista 47,7% harjaavat hampaat harvemmin
kuin 2 kertaa/pva. 19% yldkoulun 8. ja 9.lk:n oppilaista ilmoittaa olleensa sukupuoliyhdynnéssa. Yldkoululaisista
4,5% vastasi, ettd on kogpnitiivisia rajoitteita esim. vaikeuksia oppia uusia asioita tai vaikeuksia muistaa asioita.
11,6% heista vastasi, etta on fyysisia toimintarajoitteita esim. vaikeuksia nahda tai kuulla.
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Elintavat

Aamupalan syéminen kouluviikon
aikana, % 8. ja 9. |k

Aamupalan syéminen kouluviikon
aikana: viitena padivana, % 7,0

Aamupalan syéminen kouluviikon aikana, % 4. ja 5. lk

= Aamupalan syéminen kouluviikon
aikana: viitena paivana, %

= Aamupalan syominen kouluviikon
aikana: 3-4 paivana, % B Aamupalan sydominen kouluviikon
aikana: 3-4 pdivana, % 16,3

Aamupalan sydminen kouluviikon

aikana: 1-2 péivini, % ® Aamupalan syominen kouluviikon 4,7
aikana: 1-2 pdivana, %

Aamupalan sydminen kouluviikon

aikana: ei kertaakaan, %

B Aamupalan syominen kouluviikon
aikana: ei kertaakaan, %

Yldkoululaisista 17,5% olevansa ylipainoisia. Alakoululaisista 4,3% ilmoittivat, ettd ovat tupakoineet, nuuskanneet
tai kdyttaneet sdhkotupakkaa ainakin kerran eldmansa aikana. Yldkoululaisista 4,7% ilmoitti tupakoivansa
paivittdin ja 9,3% kayttavansa nuuskaa paivittain.

Ylakoululaisista 27,9% hyvaksyy ikaisillaan tupakoinnin, 27,9% nuuskaamisen ja 32,6% sahkdsavukkeen kayton.
59,5% hyvaksyy alkoholin juomisen vahaisissa maarin ja 23,3% humalajuomisen. 2,4% on kokeillut marihuanaa tai
hasista 5 kertaa tai useammin ja 9,3% mielestd omalta paikkakunnalta on helppo hankkia esim. marihuanaa tai
kannabista. 9,3% hyvaksyy ikéisilladn kannabiksen/marihuanan polttamisen. Meri-Lapin Seutuinfo-ryhman
teettamassa ylakoululaisten padihdekyselyssa lokakuu 2017, ilmeni simolaisten kohdalla lisdantynyt nuuskan ja

energiajuomien kayttd. Tupakointi ja alkoholin kaytto olivat vahentyneet.

Alkoholin kdytt6,% 8. ja 9.
Kuinka usein tosi humalassa: 2,3
kerran viikossa tai useammin, %
M Kuinka usein tosi humalassa: 9,3
noin 1-2 kertaa kuukaudessa, %
M Kuinka usein tosi humalassa:
harvemmin, % 51,2
B Kuinka usein tosi humalassa: ei
koskaan, %
Kuinka usein tosi humalassa: ei
kayta alkoholia, %

Koulunkéynti/ koulunkdynti ja opiskelu

Vaikeuksia paasta uneen vahintdaan
kerran viikossa, % perusopetus 8.ja
9.lk

Vaikeuksia padsta uneen: harvoin tai ei
lainkaan, %

M Vaikeuksia padsta uneen: noin kerran
kuukaudessa, %

M Vaikeuksia p&ddsta uneen: noin kerran
viikossa, %

M Vaikeuksia pddsta uneen: ldhes joka
paiva, %

Alakoululaisista 74,3% ja ylakoululaisista 67,4% on vastannut pitavansa koulunkdynnista.

Koulussa usein vasynyt, % 4. ja 5.1k

H Koulussa usein vasynyt:
tdysin samaa mieltd, % 44

 Koulussa usein vasynyt:
samaa mieltd, %

= Koulussa usein vasynyt: ei
samaa eika eri mielti, %

Koulussa usein vdsynyt: eri
mielts, %

M Koulussa usein vasynyt:
tdysin eri mieltd, %

Yldkoululaisista 43,2% ja alakoululaisista 5,9% on

kirjoittamista vaativissa tehtavissa.

Koulu-uupumus, % 8. ja 9. lk

Uupumusasteinen vasymys
kouluty6ssa, %

W Opintojen merkityksen
vahentyminen, %

M Tuntee ettd opinnoilla ei
merkitystd. Vastanneiden lkm.

H Riittamattomyyden tunne
opiskelijana, %

vastannut, ettd on vaikeuksia lukemista, laskemista
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Perhe / perhe ja elinolot

Omista asioista keskustelu
vanhempien kanssa, % 8. ja 9.lk

Lapsen ja vanhemman viélinen
vuorovaikutus avointa,% 4. ja 5. lk

Omista asioista keskustelu
vanhempien kanssa: ei juuri koskaan,
%

M Omista asioista keskustelu
vanhempien kanssa: silloin tallin, %

= Keskustelee usein vanhempiensa
kanssa koulupdivasta, %

= Sopii usein vanhempiensa kanssa
kotiintuloajoista, % 75,0

Kokee, etta vanhemmat juttelevat
usein lapsen ystavien kanssa, %

M Omista asioista keskustelu
vanhempien kanssa: melko usein, %

R

Kokee, ettd vanhemmat tukevat ja 38,8

kannustavat usein, %

M Omista asioista keskustelu
vanhempien kanssa: usein, %

Yldkoululaisista 31% arvioivat perheen taloudellisen tilanteen kohtalaiseksi tai sitd huonommaksi ja 24,2% vastasi,
ettd yksi vanhemmista on ollut tyd6ttémana tai lomautettuna. 21,4% nuorista tekevat koulutyon ohella iltapaivisin,
iltaisin tai viilkonloppuisin palkallista tyota.

Kasvuympariston turvallisuus

Yldkoululaisista 40,5% ja alakoululaisista 20,6% vastasivat kokeneensa tapaturman koulussa tai koulumatkalla.
Koulun fyysisissa oloissa nousivat seuraavat asiat 8. ja 9. lk:n vastauksissa; tunkkainen ilma 45,5%, epamukavat
tyotuolit, - poydat tai muut kalusteet 45,5% ja liika kylmyys haitannut 34,1% mielesta. Koulun fyysisissa oloissa
nousevat seuraavat asiat 4. ja 5.lk:n vastauksissa; melu koulussa hairinnyt jonkin verran 55,7%,
epamukavattyotuolit yms.kalusteet ei ollenkaan 54,3%, luokkahuoneen ahtaus ei ole hairinnyt 70,0%. Sosiaalinen
altistuminen huumeille- indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka tuntevat lapsia tai nuoria,
jotka kayttavat huumeita tai lapsille itselleen on tarjottu jotain huumetta. Simon alakoululaisista 17,1% vastasi

kylla.

Kokenut syrjivda kiusaamista koulussa tai vapaa-
ajalla lukukauden aikana, % 4lk. ja 5lk.

B Ulkon&dn vuoksi kiusattu koulussa tai 2,9
vapaa-ajalla lukukauden aikana, %

M Sukupuolen vuoksi kiusattu koulussa
tai vapaa-ajalla lukukauden aikana, %

H lhonviérin tai kielen vuoksi kiusattu
koulussa tai vapaa-ajalla lukukauden

aikana, %
Vammaisuuden vuoksi kiusattu

koulussa tai vapaa-ajalla lukukauden

aikana, %
B Perheen vuoksi kiusattu koulussa tai

vapaa-ajalla lukukauden aikana, %

Nettiaika, % 4. ja 5.1k

= Yrittdnyt viettdd vahemman aikaa
netissd, mutta ei ole onnistunut:
hyvin usein, %

= Yrittdnyt viettdd vahemman aikaa 309
netissd, mutta ei ole onnistunut: ’
melko usein, %

Yrittdnyt viettdd vahemman aikaa
netissd, mutta ei ole onnistunut: ei
kovin usein, %

38,2

Yrittdnyt viettdd vdhemman aikaa
netissd, mutta ei ole onnistunut: ei
koskaan, %

Kokenut syrjivda kiusaamista
koulussa tai vapaa-ajalla, % 8. ja

Ulkon&don vuoksi kiusattu 9.1k
koulussa tai vapaa-ajalla, %

B Sukupuolen vuoksi kiusattu
koulussa tai vapaa-ajalla, %

M lhonvdrin tai kielen vuoksi
kiusattu koulussa tai vapaa-

ajalla, %
B Vammaisuuden vuoksi kiusattu

koulussa tai vapaa-ajalla, %

Nettiajan vihentaminen %, 8. ja 9.

Yrittdnyt viettdd vahemman aikaa
netissd, mutta ei ole onnistunut:
hyvin usein, %

M Yrittanyt viettaa vahemman aikaa
netissd, mutta ei ole onnistunut:
melko usein, %

M Yrittanyt viettda vihemman aikaa
netissd, mutta ei ole onnistunut: ei
kovin usein, %

M Yrittanyt viettaa vahemman aikaa
netissd, mutta ei ole onnistunut: ei
koskaan, %

Ei yhtdan laheista ystavaa (vertailu 2006-2017) - Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka
kertovat, ettd heilla ei ole yhtaan laheista ystavaa.

Pitkaaikainen yksindisyys heikentda lasten ja nuoren elamanlaatua ja hyvinvointia, ja se on riskitekija psyykkiselle
ja fyysiselle terveydelle. Jos yksindisyys jatkuu pitkdan, voi lapsi tai nuori ottaa itselleen negatiivisen roolin, eika
enaa usko, ettd saa kavereita myohemminkdan opiskelu- tai tydelamassa. llman ldheista ystavaa olevat nuoret
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kokevat terveydentilansa muita huonommaksi ja heilla on enemman ahdistuneisuusoireita. Ystavatta oleminen on
yhteydessda myos paivittdiseen oireiluun, kuten vasymykseen, paansarkyyn, artyneisyyteen ja niska-hartiaseudun
kipuihin. Lisaksi ilman |dheistd ystdavaa olevat nuoret harrastavat keskimaardistd harvemmin liikuntaa ja ovat
useammin ylipainoisia. He pitavat koulunkaynnistd vahemman ja joutuvat koulukiusatuiksi muita useammin. llman
ystavaa olevat nuoret myos kokevat muita useammin oppimisvaikeuksia ja koulu-uupumusta. He ovat selvasti
keskimaaraista tyytymattomampia ihmissuhteisiinsa ja elamaansa kaiken kaikkiaan. llman ystavia olevalle lapselle
ja nuorelle saattaa kasautua useita myb6hempaa terveytta ja hyvinvointia uhkaavia riskitekijoita.

Joka kymmenes koululainen kokee olevansa yksindinen vuodesta toiseen. Yksinaisyyden kytkds masennukseen ja
syrjdytymiseen on kiistaton. Opetusministeriossa on arvioitu, ettd nuorena syrjaytynyt henkilé aiheuttaa
yhteiskunnalle elamansa aikana 1,2 miljoonan euron kustannukset. Lasten ja nuorten yksindisyyden ehkdaisy on
keskeinen terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen haaste.

Yksindisyyttd torjutaan esimerkiksi tukemalla koulujen kerhotoimintaa, aamu- ja iltapdivakerhoja ja pienia
koululuokkia. Kun lapsella on oma luokka, oma opettaja, oma ryhma, se helpottaa kavereiden |6ytymista.
Opetussuunnitelmien perusteet seka oppilas- ja opiskelijahuoltolaki edellyttavat yhteisollisyyden lisdamista
kouluissa ja oppilaitoksissa.

Alla olevasta taulukosta nakee, etta simolaisilla 16ytyy nykyaan paremmin ystavia verrattuna 2008-2011 lukuihin.

18 Ei yhtdan ldheistd ystavaa, %

6 \

2006-2007 2005-2009 2010-2011 2013 2017
@® Perusopetus 8 ja9 Ik ® Lukio 1 ja 2 vuosi @ Ammatillinen oppilaitos

Tupakoi paivittain- indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka polttavat tupakkaa paivittain.
Alla oleva kaavio kuvaa aikavalida 2006-2017.

- Tupakoin paivittdin, %

20
15

10

2006-2007 2008-2009 2010-2011 2013 2017
@ Perusopetus 8. ja 9. Ik ® Lukio 1. ja 2. vuosi @ Ammatillinen oppilaitos
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14 Nuuskaa paivittain, %
12
10
8
6
4
) \/
0
2006-2007 2008-2009 2010-2011 2013 2017
@ Perusopetus 8 ja 9. Ik @ Lukio 1. ja 2. vuosi @ Ammatillinen oppilaitos

Nuoret ja nuoret aikuiset

Nuoruus on ihmisen ikakausi lapsuuden ja aikuisuuden valilld ja nuorisolain mukaan nuoria ovat kaikki alle 29-
vuotiaat. Noin 20-35-vuotiaita kutsutaan nuoriksi aikuisiksi. Nuoruus on yksilollista- sama ihminen voi eri
yhteydessa olla lapsi, nuori tai aikuinen.

Koulutuksen ulkopuolelle jadneet - Indikaattori ilmaisee koulutuksen ulkopuolelle jadneiden 17 - 24-vuotiaiden
osuuden prosentteina vastaavan ikdisesta vaestosta. Koulutuksen ulkopuolelle jaédneilld tarkoitetaan henkil6ita,
jotka ko. vuonna eivat ole opiskelijoita tai joilla ei ole tutkintokoodia eli ei perusasteen jalkeista koulutusta.
Vdestotietona kaytetdan keskivakilukua.

Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17 - 24- 2014 2015
15 vuotiaat, % vastaavanikdisestd vaestosta Koko maa 8.6 83
Lappi 7,5 7,4
10 Oulunkaari 9,7 7,9
5 Kemi 11,5 12,1
I I Simo 8 6,1
0 Tervola 9,2 6
2014 2015
B Koko maa M Lappi M Oulunkaari m Kemi B Simo M Tervola

Simossa vuonna 2016 oli nuorista tyéttomina 22,6 %. Indikaattori ilmaisee 15-24-vuotiaiden ty6ttémien osuuden
prosentteina 18-24v. tydvoimasta. Nuorisoty6tén on 15-24-vuotias tyoton. Tyottomana pidetadn tydnhakijaa, joka
ei ole tydsuhteessa eika tyottomyysturvalain 2 luvussa tarkoitetulla tavalla tyollisty padtoimisesti yritystoiminnassa
tai omassa tydssdan ja joka ei ole tyottomyysturvalain 2 luvussa tarkoitettu paatoiminen opiskelija. Tyottomana
pidetddn myods tyosuhteessa olevaa, joka on kokonaan lomautettu tai jonka sdanndllinen viikoittainen
tyoskentelyaika on alle 4 tuntia. Paatoimisia koululaisia ja opiskelijoita ei lueta tyottomiksi myoskdan lomien
aikana.

Nuorisoty6ttomat, % 18 - 24-vuotiaasta 2014 2015 2016
w0 tyovoimasta Koko maa 16 17,3 17
Lappi 21,8 21 19,2

20
II II II II II II Oulunkaari 23,4 21,2 19,5
0 Kemi 31 30,3 27,1

2014 2015 2016 )

H Koko maa M Lappi ® Oulunkaari m Kemi B Simo H Tervola Sl = o 22,6
Tervola 16,8 19,1 13,8



https://fi.wikipedia.org/wiki/Lapsuus
https://fi.wikipedia.org/wiki/Aikuisuus
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Kalenterivuoden aikana toimeentulotukea saaneiden - indikaattori ilmaisee 18 -24v. osuuden prosentteina
vastaavan ikdisesta vaestosta. Simossa luku on noussut 8,2 % vuoden aikana 11,9% ja muihin verrattuna on vieldkin
alhainen.

Toimeentulotukea saaneet 18 - 24- 2014 2015
vuotiaat, % vastaavanikdisesta vdaestosta
20 Koko maa 15,5 15,5
30 Lappi 17,3 16,3
20 Oulunkaari 15,6 15
10 I I I l I I . . Kemi 27,8 28,7
o Si 11,9 8,8
2014 2015 Imo z 2
® Koko maa M Lappi ® Oulunkaari = Kemi B Simo M Tervola Tervola 11 9

Kuntoutusrahaa saavat 16 - 19v. - indikaattori ilmaisee 16 - 19-vuotiaiden kuntoutusrahaa saavien lukumaaraa
tuhatta vastaavanikaista kohti. Vaestotietona on kaytetty keskivakilukua. Kuntoutusrahalla turvataan kuntoutujan
toimeentuloa kuntoutukseen osallistumisen ajalta, kun kuntoutuksen tavoite on tydeldamassa pysyminen,
tyoelamaan palaaminen tai tydelamaan paasy. Kuntoutusrahaa voi saada 16 -67-vuotias, joka kuntoutuksen vuoksi
ei pysty tekemaan tyota. Valtaosa 16-19v. maksetuista kuntoutusrahoista on ns. nuoren kuntoutusrahaa. Sen
tavoitteena on varmistaa vajaakuntoisen 16 -19v. nuoren ammatillisen kuntoutumisen kdynnistyminen ja
toteutuminen, parantaa hdnen tyollistymisedellytyksidan seka turvata hanen toimeentulonsa. Tavoitteena on
myos ehkdistd nuoren siirtymistad tyokyvyttomyyseldkkeelle. Nuori voi saada tyokyvyttomyyseldkkeen 16v.
taytettyaan, jos hanellda ei selvitysten perusteella ole mahdollisuuksia ammatilliseen kuntoutukseen tai jos
ammatillinen kuntoutus on sairauden vuoksi keskeytynyt tai paattynyt tuloksettomana. Vuonna 2016 34,7%
myonnettiin kuntoutusrahaa.

Kuntoutusrahaa saavat 16 - 19-vuotiaat / 2014 2015 2016
1 000 vastaavanikaista

40 Koko maa 23,2 25,6 28,1
30 Lappi 20,6 22| 266

20 Oulunkaaren
10 I seutukunta 259 31,1 29,6
Y Kemi 17,4 18,3 21,7

2014 2015 2016
Simo 34,7
H Koko maa M Lappi B Oulunkaaren seutukunta = Kemi B Simo

Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta tayttaneita henkil6itd on Simossa ollut 2013 9,7 % ja viiden vuoden aikavalilla
tarkasteltuna se on ollut 9 - 14 % valilla. Lukuihin sisaltyvat henkilot, jotka on kardjaoikeuksissa tuomittu
rangaistukseen tai jatetty syyllisena rangaistukseen tuomitsematta (henkilon rikosasiaratkaisussa on ainakin yksi
syyksi luettu rikos) ja joilla oli tuomitsemisvuoden viimeisena paivana kotikuntalain mukainen kotikunta Suomessa.

Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta tdyttineet 2014 2015
henkilét / 1 000 vastaavanikaista
Koko maa 12,4 12
— .
e —

2015 Lappi 12,3 10,9
= Oulunkaari 10 10
— Kemi 19,1 15,5

2014
e Simo 6,2 10,3
0 5 10 15 20 25 Tervola 10,2 8,5

H Tervola BSimo ® Kemi M Oulunkaari ®Llappi ® Koko maa
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Lastensuojelun avohuollon 18-20v. vuoden aikana-indikaattori ilmaisee vuoden aikana lastensuojelun
avohuollon asiakkaina olleiden 18 - 20-vuotiaiden nuorten osuuden prosentteina vastaavanikadisesta vaestosta.
Véaestotietona kdytetdan vuoden viimeisen pdivan tietoa.

Lapsella tarkoitetaan lastensuojelulain mukaan henkil6a, joka ei ole tayttanyt 18 vuotta. Nuorella tarkoitetaan
henkil6a, joka ei ole tayttanyt 21 vuotta.

Avohuollon tukitoimet kasittavat lapsen ja nuoren tukiasumisen, toimeentulon, koulunkdynnin ja harrastamisen
turvaamisen sekd muut tarpeen vaatimat tukitoimet. Avohuollon tukitoimiin kuuluvat my6s perheen tuki ja
kuntoutus.

Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 18 - 20- 2014 2015
vuotiaat vuoden aikana, % vastaavanikiisesti Koko maa 51 51
vdestosta (THL) Lappl 3,7 4,1
. ____________| .
2015 Oulunkaari 5,5 4,6
="k
Kemi 3 3,7
2014 Simo 51
. ________________________ |
Tervola 0 0
0 1 2 3 4 5 6
HTervola MSimo ® Kemi M Oulunkaari ®Lappi B Koko maa

Kouluterveyskysely 2017
Lukion oppilaiden vahyyden vuoksi ei kouluterveyskyselyn 2017 tuloksia voida hyodyntdaa tdssa
hyvinvointikertomuksessa.

Tyoikaiset

Tyoikaisten terveyspalvelut hoidetaan yleensd omissa tyoterveyshuolloissa ja /tai terveyskeskuksissa tai muuten
yksityissektorilla.

Tyoterveyshuollon kdynnit yhteensa -indikaattori ilmaisee tyoterveyshuollon kdyntien osuuden tuhatta 15 - 64-
vuotiasta kohti. Tyoterveyshuollon kaynnit sisaltdvat terveyskeskusten tyoterveyshuollossa tehdyt lddkarikaynnit
ja kdynnit muun ammattihenkilékunnan luo. Vaestotietona kaytetadn vuoden viimeisen paivan tietoa.

Perusterveydenhuollon tyéterveyshuollon
kdynnit yhteensa / 1 000 15 - 64-vuotiasta 201, AU AU
1000 Koko maa 167 153 152
800
600 Lappi 291 301 279
400 l ‘ Oulunkaari 15 74 722
200 .
0 - II o Kemi 429 460 450
Koko maa Lappi  Oulunkaari  Kemi Simo Tervola Simo 272 478 421
m2014 m2015 ®2016 Tervola 819 724 881

Tyokyvyttomyyseldkettd saaneita simolaisia on 15 % vastaavanikdisestd vdestosta. Tyokyvyttomyyseldkkeen
saaminen ilmaisee pitkdaikaista tai pysyvaa tyokyvyttomyytta. Yleisimmat sairausryhmat sen taustalla ovat
mielenterveyden hairiot ja tuki- ja liikkuntaelinten sairaudet, yksittadisista sairauksista depressio ja selkasairaudet.
Tyokyvyttomyys ilmentaa vain osin sairastavuutta, silla elakkeelle hakeutumiseen vaikuttaa myés mm. henkilén
taloudellinen tilanne ja ty6ttomyys.
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Tyokyvyttomyyseldketta saavat 25 - 64-vuotiaat, 2014 2015 2016
% vastaavanikdisesta vaestosta

e Koko maa 7,8 74 7,2
2016

I — Lappi 10,8 10,4 10,1

I L L
2015 Oulunkaari 15 14,7 14,4

. Kemi 15,4 14,6 13,9
2014

—_— Simo 14,8 13,9 14

o s B 20 Tervola 11,3 11,3 10,5
HTervola ESimo ®Kemi M Oulunkaari ®Lappi ®Koko maa

Tuki- ja lilkuntaelinsairauksien kohdalla Simon kunta erottuu muihin verrattuna suurimmalla luvulla. Indikaattori
kuvaa TULE -sairauksien takia tyokyvyttomyyseldkettd saavien osuutta 16-64-vuotiaasta vaestostd. Tilasto kattaa
henkilot, jotka saivat tyokyvyttomyyseldkettd joko tydeldke- tai kansaneldkejarjestelmasta tai molemmista
jarjestelmista. Yksilolliset varhaiselakkeet sisaltyvat tyokyvyttomyyseldkkeisiin. Aikasarjojen tulkinnassa on
otettava huomioon, ettd vanhimmissa ikdaryhmissd yksilollisen varhaiseldkkeen ikdrajojen muutokset ovat
vaikuttaneet eldkkeellad olevien maaraan. Myos pitkaaikaistydottomyys ja tyottomyyseldkkeellad olevien maara ovat
vaikuttaneet tyokyvyttomyyseldkkeelle siirtymiseen. Indikaattorista on myds huomattava, etta vaestéosuutta ei
ole vakioitu idn suhteen.

Tuki- ja liilkuntaelinten sairaudet ovat tulevaisuudessakin yleisia ja niitd sairastavien potilaiden méaara kasvaa. Tuki-
ja liikuntaelinsairaudet eivat ole pelkastdan idkkaiden ihmisten vaivoja. Myds nuorilla selkd-, polvi- ja
niskasairaudet ovat yleistyneet. Potilasmaaraa lisddvat vaeston vanheneminen ja idkkaille ominaisten sairauksien
hoitomahdollisuuksien paraneminen. Hyva hoito ja kuntoutus parantavat huomattavasti potilaiden toimintakykya
ja ne on pyrittava jarjestamaan tehokkaasti kaikkien ulottuville. Tuki- ja liikuntaelinten sairauksista aiheutuvien
haittojen torjumiseksi olisi naitd sairauksia voitava ehkdistd. Edellytyksend on syitd ja torjuntaa koskevan
tutkimuksen lisddminen. Mahdollisten vaaratekijoiden joukossa muuttuvia tai muutettavia ovat raskas
ruumiillinen tyo ja toistuva kuormitus, tapaturmat, likkapaino, tupakointi ja autolla ajo. Tuki- ja liikuntaelinten
sairaudet ja niista aiheutuvat haitat ovat hyvin yleisid jo keski-idssad ja vaestoéryhmien erojen taustalla on tyon
kuormitustekijoita. Tyohon ja elintapoihin liittyvien haittatekijéiden vahentaminen tyodikdisessa vaestdssa on
valttamatonta tuki- ja liikuntaelimiston sairauksien ehkdisemiseksi. Hoidon ja kuntouttamisen ohella tarvitaan
laaja-alaisempiakin terveytta edistavia toimia, jotka koskevat elintapoja, tydymparistda, tyota ja tydelamaa.

1. Nivelreuma
2. Nivelrikko eli artroosi
3. Alaselan kiputilat ja iskiasoireyhtyma
4. Niska-hartiaseudun kipu
5. Rasitussairaudet
Tuki- ja liikuntaelinten- seki sidekudosten 2014 2015 2016
sairauksien vuoksi tyokyvyttomyyseldketta
6 saavat, % 16 - 64-vuotiaista Koko maa 1,5 1,4 1,3
Lappi 2,3 2,2 2
N Oulunkaari 3,6 3,4 3,3
2 I I I Kemi 3,3 3,2 3
0 I I I Simo 5,5 4,7 4,3
2014 2015 2016
) ) o Tervola 3 2,7 2,5
B Koko maa ®Lappi HOulunkaari ® Kemi HSimo HTervola

Vaikeasti tyollistyvat ovat tyoikaisia, jotka liikkuvat tyottomyyden, tyovoimapoliittisten toimenpiteiden ja
lyhyiden tyésuhteiden valilla ja heilld on vaikeuksia tyollistyd avoimilla tydémarkkinoilla. Elinkeinorakenteen muutos
ja tyoelaman vaativuus voivat olla syyna siihen, etta tyottoman ammatillista osaamista vastaavia tyopaikkoja ei ole
tarjolla. Lisaksi ika, vajaakuntoisuus, terveydelliset ja psykososiaaliset ongelmat voivat vaikeuttaa tyo6llistymista.


http://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p_artikkeli=suo00026#s3
http://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p_artikkeli=suo00026#s4
http://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p_artikkeli=suo00026#s5
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Kunta ja valtio yhdessa kustantavat 500 paivaa tyomarkkinatukea saaneiden perustoimentulon. Kunnalla on tdman
lisdksi vastuu ndiden henkildiden viimesijaisesta aktivoinnista, kuntoutuksesta ja terveydenhoidosta. Vaikeasti
tyollistyvien maara on noussut 6,1%.

Vaikeasti tyollistyvat (rakennety6ttomyys), 2014 2015 2016
% 15 - 64-vuotiaista

10 Koko maa 5,3 6 6,2
Lappi 6,8 7,1 6,9

5
II I I II I Kemi 7,6 8,5 8,2
0 Simo 6,1 6,5 6,8

2014 2015 2016

B Koko maa M lappi ™ Kemi Simo M Tervola Tervola 6 7,3 7

Keskimaardinen eldkkeelle siirtymisika - indikaattori ilmaisee eldkkeelle (vanhuus-, tyokyvyttomyys-, tyottomyys-
tai maatalouden erityiselakkeelle) siirtyneiden aritmeettisen keskiarvoian. Osa-aikaeldkkeelle siirtyneet eivat ole
mukana  keskiarvossa. Simossa v. 2016 jaatiin  keskimaadrin 60 vuoden idssd eldkkeelle.

Keskimaaradinen eldkkeelle siirtymisika 2014 2015 2016

Zz Koko maa 60 60 60
s Lappi 59 59 60
56 III II III I III II Oulunkaari 58 59 59
:: I Kemi 58 59 59
2014 2015 2016 Simo 61 61 60

m Koko maa M Lappi M Oulunkaari mKemi mSimo M Tervola Tervola 60 56 61

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 25-64 v. oli Simossa 26,2%. Kolmen vuoden aikana prosenttiosuudet
ovat olleet ldhes samat.

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 2014 2015 2016
25 - 64-vuotiaita, % vastaavanikdisesta Koko maa 21 20,9 20,8
vaestosta
40 Lappi 25 25 25,1
zz Oulunkaari 29,6 29,6 29,7
10 II II II II II II Kemi 25,7 25,7 25,9
o Simo 26,2 26,1 26,2
2014 2015 2016
Tervola 24,5 24,6 25
B Koko maa M Lappi ®Oulunkaari ® Kemi HSimo HTervola

Paihdesairauksien vuodeosastojaksot 25-64v. 6,5% vuodelta 2015.

Piihdesairauksien vuodeosastohoitojaksot 25 - 2014 2015
64-vuotiailla / 1000 vastaavanikaista Koko maa 6,9 6,9

2015 e —— Lappi 10,8 8,7
r Oulunkaari 14,6 15,6

2014 ——— Kemi 17,2 13,7
! Simo 13 6,5

0 > 10 v 20 Tervola 12,9 11,7

H Tervola B Simo = Kemi M Oulunkaari B Lappi B Koko maa
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Ikaihmiset

Kotona asuvien 75v. prosenttiosuus vastaavanikdisesta vaestosta - indikaattori ilmaisee vuoden lopussa kotona
asuvien 75 vuotta tayttdneiden osuuden prosentteina vastaavanikaisestd vdestostd. Indikaattoria laskettaessa
kotona asuviksi laskettiin muut kuin sairaaloissa ja terveyskeskuksissa pitkdaikaishoidossa, vanhainkodeissa,
vanhusten tehostetussa palveluasumisessa, kehitysvammalaitoksissa tai kehitysvammaisten autetussa asumisessa
olleet. Vaestotietoina kaytetadn vuoden viimeisen paivan tietoa.

Kotona asuvat 75 vuotta tayttineet, % 2014 2015
vastaavanikaisesta vaestosta
92 Koko maa 90,5 90,6
0 Lappi 90,3 90,6
88
Oulunkaari 91,4 90,9
86
I Kemi 89,8 89,7
84
2014 2015 Simo 91,4 87,3
M Koko maa M Lappi ™ Oulunkaari ® Kemi M Simo M Tervola Tervola 90,4 91,1

Saanndllisen kotihoidon piirissa olleet 75v tayttaneet - indikaattori ilmaisee, kuinka monta prosenttia 75 vuotta
tdyttdneistd saa sddnnollisesti kotipalvelua ja/tai kotisairaanhoitoa. Henkilot, joilla on palvelu- tai
hoitosuunnitelma tai jotka saavat kotipalvelua, kotisairaanhoitoa tai paivasairaalahoitoa vahintaan kerran viikossa.
Asiakkaisiin ei sisally niitda henkil6ita, jotka ovat laitoshoidossa tai asumispalvelujen piirissa laskentapdaivana, vaikka
heilla olisi palvelu- ja hoitosuunnitelma voimassa.

Saadnnollisen kotihoidon piirissa 30.11. olleet 75

vuotta tdyttaneet asiakkaat, % 2014 2015 2016
vastaavanikadisesta vaestosta Koko maa 11.8 11.8 11.3

20 7’ 7 7
5 Lappi 12,9 11,9 11,3
10 Oulunkaari 17,8 18,5 18,1
5 I I II I II I Kemi 10,8 10,6 8,6
0 Simo 9,7 11,6 9,7
2014 2015 2016 Tervola 14,5 13,4 14,3

B Koko maa M Lappi ® Oulunkaari = Kemi HSimo M Tervola

Yksinasuvat 75v. tdyttdneet % vastaavan ikdisestd vdestostad - indikaattori ilmaisee vuoden lopussa kotona
asuvien 75 vuotta tayttdneiden osuuden prosentteina vastaavan ikdisesta vdestosta. Indikaattoria laskettaessa
kotona asuviksi laskettiin muut kuin sairaaloissa ja terveyskeskuksissa pitkaaikaishoidossa, vanhainkodeissa,
vanhusten tehostetussa palveluasumisessa, kehitysvammalaitoksissa tai kehitysvammaisten autetussa asumisessa
olleet. Vaestotietoina kdytetadn vuoden viimeisen pdivan tietoa. Simossa kotona asuvien osuus on 38 %.



Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, % 2014 2015 2016
vastaavanikdisestd asuntovdestosta
— Koko maa 47,8 47,7 47,2
2016
I e Lappi 45,8 45,9 45,3
e aam .
2015 Oulunkaari 43,5 44,4 43,7
I e
Kemi 51,7 51 50
2014
I v Simo 38 39,9 38,5
0 20 40 60 Tervola 40,7 44,6 43,8
ETervola BSimo = Kemi M Oulunkaari B Lappi B Koko maa
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Erityiskorvausoikeus (75 % tai 100 %) voidaan myontaa henkildlle, jolla on vakava ja pitkdaikainen, ladkehoitoa
vaativa sairaus. Naita sairauksia on viitisenkymmenta. Saadakseen oikeuden potilaan tulee hakea sita Kelalta ja
liittdad mukaan tavallisesti erikoisldakarin kirjoittama lausunto, joka arvioidaan Kelassa. Kela rekisterdi kaikki
oikeutetut taudin tarkkuudella. Heitd on vahan yli viidesosa koko vaestosta. Erityiskorvausoikeus kuvaa melko
hyvin pitkdaikaissairastavuutta vaestossa. Sen ulkopuolelle jaa kuitenkin mm. allergioita ja joitakin tuki- ja
lilkuntaelinsairauksia, joista allergiat ovat erityisen yleisia lapsilla, ja tukielinsairaudet puolestaan yleistyvat

myohaisella tyoialla ja vanhuksilla.

Erityiskorvattaviin laikkeisiin oikeutettuja 65 vuotta 2014 2015 2016
tayttdneitd, % vastaavanikdisesta vaestosta

Koko maa 62 61,6 61,4

70 Lappi 65,4 64,9 64,6

& Oulunkaari 71,8 71 69,9

& I II II I Kemi 65,9 65,6 65
55 .

»o14 rors Jo16 Simo 67,8 66,1 64,5

B Koko maa M Lappi Oulunkaari Kemi ESimo MTervola Tervola 68,8 67,3 65,3

OSA Il TULEVAN VUODEN SUUNNITTELU

1. Kuntastrategian painotukset ja linjaukset

Simon kunnan toiminta- ajatuksena on kehittda Simosta taloudellisesti ja tehokkaasti tuotetuin laadukkain

palveluin, viihtyisdn asumisen ja virean yrittdmisen maaseutukunta.

Simon kunta kehittaa toimintaansa seuraavien tavoitteiden pohjalta:

1. Vdestotavoite vuodelle 2018 on 3.150 asukasta ja vuodelle 2020 3.150.
Turvataan valttamattomat peruspalvelut.
2. Palvelujen tuottamisessa huomioidaan terveyden edistdmista vahvistavat toimet.
3. Elinkeinorakenteen monipuolistamista tuetaan luomalla edellytyksia erityisesti maa-

seutuelinkeinojen, luonto- ja kalastusmatkailun seka pienteollisuuden kehittamiseen.

Tyollistamistoimenpiteita kehitetaan tyollistamissuunnitelman pohjalta.

4. Tuetaan kylaalueiden kehittymista kaavoituksellisin toimenpitein. Asuin- ja elinympariston
viihtyisyytta parannetaan ymparistéinvestoinneilla ja kaavoituksella.

5. Maanhankinnalla tuetaan asunto- ja elinkeinopoliittisia tavoitteita.

6. Kunnan palveluvarustusta kehitetdan taloudellisten voimavarojen mukaan ja hyédyntaen

seudullista yhteistyota.

7. Simolaisille nuorille tarjotaan mahdollisuus laajan yleissivistyksen perustan muodostamiseen ja

oppivelvollisuuden suorittamiseen. Tavoitteiden saavuttamiseksi opetusta annetaan monipuolisin

keinoin digitaalisia oppimisymparistja hyodyntaen. Lukiokoulutus antaa yleiset jatko-
opintovalmiudet yliopistoihin, ammattikorkeakouluihin ja ammatilliseen koulutukseen.

Koulutuksen kehittamisessa huomioidaan Simojoen erityispiirteiden ja arvokkaiden



suojelualueiden mahdollisuudet ymparivuotiseen luontomatkailuun ja tutkimukseen.

8. Kuntatalouden tasapainottaminen siten, ettd kunnan velkamaara ei nouse kohtuuttomaksi
(2 500 euroa/as) ja alijaamaa ei synny.

9. Kunnan kehittdmisessa otetaan huomioon Meri-Lapin alueen yhteiset edunvalvonta- ja
kehittamistavoitteet.

10. Simon kunnanvaltuusto on kdymissdan arvokeskusteluissa linjannut, ettd kunnan tarkeimmat

palvelut ovat sosiaali- ja terveydenhuolto seka koulutus.

2. Hyvinvoinnin edistamista tukevat ohjelmat ja suunnitelmat

Simon kunnan strategia

Simon kunnan tilinpaatos ja toimintakertomus 2016

Simon kunnan talous- ja toimintasuunnitelma 2016-2018

Simon kunnan laaja Hyvinvointikertomus 2013-2016 ja raportti 2017

Simon kunnan hyvinvointikertomukset 2011, 2012, 2014, 2015

Pdihde- ja mielenterveysstrategia 2011

Simon kunnan liikenneturvallisuustydn koulutus-, valistus- ja tiedotussuunnitelma vuosille 2011-2015
Sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestamissopimus 2012/Simon kunta ja Oulunkaaren kuntayhtyma
Terveys 2015 — kansanterveysohjelma

Sosiaali- ja terveydenhuollon kansallinen kehittamisohjelma

Vanhuspalvelulaki

Sosiaalihuoltolaki 2015

Simon ikdihmisten palveluopas 2014

Oulunkaaren vanhuspalveluiden tiekartta vuoteen 2020

Sosiaali — ja terveyspalveluiden suunnitelma ikdantyneen vaeston tukemiseksi 2014-2017
Perusopetuslaki

Lukiolaki

Vapaa-aikatoimen hankkeet:

Tyopajan kehittamisohjelma ”Paja auringossa 2015”, ”Eteenpain yhdessa” 2016 ja 2017
Etsiva nuorisotyd Simossa 2015, 2016,2017

Sosiaali- ja terveyspalvelujen hankkeet:

Hyve-hanke

Ikdihminen toimijana —hanke

ITTS-hanke (Implementing Transnational Telemedicine Solutions)

KanTa: eResepti, eArkisto

MuKeva-hanke; Henkil6ston ammattitaidon kehittaminen ikddantyneen muistisairaan kehitysvammaisen tutkimuksessa ja

hoidossa (odotetaan rahoituspaatosta)
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2. Suunnitelma hyvinvoinnin edistamisesta tulevana vuonna 2018

1) Painopistealue ja kehittamiskohde/ kohteet

Lapsiperheet

Lapsiperheiden ja
vanhemmuuden tukeminen

Paivahoitopaikat

Tavoitteet

Nuorille lisda toimintoja seka
tuki- ja lilkkuntaelinten
sairauksien ennalta ehkaisy

Pdihteiden kdyton
viahentyminen

Tavoitteet Toimenpiteet/vastuutaho

Tapahtumat, neuvolatyd, Lapset
puheeksi, Mallinnettu
huolipolku, Vanhempainkoulu,
Alle kouluikaisten lasten
erityistuen tarpeeseen
vastaaminen.

Vastuutaho; sosiaalitoimi,
neuvola, mielenterveystyo
Riittavien paivahoitopaikkojen
jarjestaminen.

Vastuutaho; tekninen toimi,
sivistystoimi

2) Painopistealue ja kehittimiskohde/ kohteet

Toimenpiteet/vastuutaho

Yokahvila- ja nuorisotilatoiminta,
tapahtumat, liikunta, Assikentit
Vastuutahot; vapaa-aika-,
sivistys — ja tekninen toimi,
seurakunta, eri jarjestot, etsiva
nuorisoty®, nuorten ty6paja,
nuoret itse; innostaa liikkkumaan,
nuorten oma vastaisku vaivoille
Ehkaiseva paihdetyo, yokahvila-
ja nuorisotilatoiminta,
tapahtumat, Seutu- Info ryhma,
hankeyhteistyo lahialueen
kuntien kanssa, Erasmus-hanke
Vastuutahot; vapaa-aika-,
sivistys, sosiaali-/terveys- ja
tekninen toimi mielenterveys- ja
paihdetyo, seurakunta, eri
jarjestot

3) Painopistealue ja kehittimiskohde/ kohteet

Tyoikaiset

Tavoitteet

Tyoikaiset lilkkkuvat enemman

KKI- kampanjan jatkaminen

Tuki- ja liikuntaelinten
sairauksien vihentaminen

Toimenpiteet/vastuutaho

Tapahtumat yhteistydssa eri
yhdistysten kanssa
Vastuutahot; vapaa-aika- ja
tekninen toimi, eri jarjestot
Tapahtumat

Vastuutahot; vapaa-aikatoimi

Resurssit

Terveydenhoitajat, sos-ja
terveystoimen tyontekijat,
sivistystoimi,
Erityislastentarhanopettaja,
terapeutit

Tarvittavan henkilokunnan
palkkaaminen, sopivien
toimitilojen jarjestaminen

Resurssit
Vapaa-aikatoimenjohtaja, etsiva
nuorisotydntekija, 2 tydpajan
ohjaajaa, maaraaikainen vapaa-
aikaohjaaja, eri koulujen
opettajat, seurakunnan
nuorisotydnohjaaja, jarjestéjen
tyontekijat

Vapaa-aikatoimenjohtaja,
hyvinvointivastaava, 2 tyopajan
ohjaajaa, etsiva
nuorisotydntekija, mielenterv.
ja paihdetyontekijat,
koulukuraattori,
koulutoimenjohtaja, opettajat,
opo, vanhemmat, poliisi,
seurakunnan
nuorisotyénohjaaja, eri
jarjestojen tyontekijat, tekninen
toimi

Resurssit

Vapaa-aikatoimenjohtaja,

kunnossapitotiimi, eri jarjestdjen

tyontekijat

Vapaa-aikatoimi

Arviointimittari

Osallistujamaara
Asiakaskontaktit

Hoitopaikkojen riittavyys ja
jarjestamisajan pituus

Arviointimittari

Kavijamaarat/ saavutettavuus,
erilaisissa kerhoissa
kavijamaarat

Kyselyt ja niiden tulokset,
Erasmus-hankkeen
toteutuminen, nuuskan
kayton vahentyminen

Arviointimittari

Osallistujamaarat,
tapahtumien maara

osallistujat/kortin
lunastaneet

Hoidon ja kuntouttamisen ohella
tarvitaan laaja-alaisempiakin
terveytta edistavia toimia, jotka
koskevat elintapoja,

Arki- ja hyotyliikunnan lisédminen
seka yleiséluennot. Kuntalaisten
oma vastaisku vaivoille!

tyoymparistoa, tyota ja tyoelamaa.

Tyoterveyshuolto, sosiaali- ja
terveystoimi. Tekninen toimi
(liikuntapaikat ja pyoratiet),
madraaikainen vapaa-
aikaohjaaja

Tyopaikkakaynnit, kyselyt,
osallistujamaarat
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4) Painopistealue ja kehittimiskohde/ kohteet

I 2o
Tavoitteet Toimenpiteet/vastuutaho Resurssit Arviointimittari

lkdihmisten liikunnan
lisdadminen

Hyvinvoinnin/terveyden
edistaminen ja kotona
asumisen tukeminen

Tavoitteet

Tarpeenmukaisten
asumuspalvelujen
jarjestaiminen mielenterveys-
ja paihdekuntoutujille ja
erilaisissa elaman kriiseissa
oleville.

Eri toimijoiden vadlinen
vuorovaikutus on
perhekeskeistd, avointa ja
toisia kunnioittavaa.
Perheiden haasteisiin
puututaan riittavan varhain.

Liikuntatapahtumat
Vastuutahot; tekninen toimi,
vapaa-aikatoimi, sivistystoimi,
vanhuspalvelut, eri jarjestot,
seurakunta

Arjen Turvaa/Yhta kéytta-
hankkeet= Luodaan uusi palvelu,
jonka avulla kotona selviytymista
tuetaan.

Vastuutahot: hanke, vapaa-
aikatoimi, sos- ja terveystoimi,
tekninen toimi

5) Painopistealue ja kehittimiskohde/ kohteet

Mielenterveys- ja paihdetyo

Toimenpiteet/vastuutaho

Tarvittaessa on tarjolla myos
nopealla aikataululla jarjestettya
tuettua asumista (ns.
kriisiasuntoja kalustettuina).
Maksuhdiridisten asumisen
turvaaminen.

Vastuutahot; mielenterveys- ja
paihdetyo, sosiaali- ja tekninen
toimi

Yhteistyon lisdadminen ja
tiivistaminen eri toimijoiden
valilla. Kouluttaminen
perhekeskeisyyteen ja avoimeen
dialogisuuteen

Vastuutahot;
mielenterveystyontekijat
yhteistydssa muiden toimijoiden
kanssa

6) Painopistealue ja kehittimiskohde/ kohteet

Tavoitteet

Kuntouttava tyotoiminta ja
pitkaaikaistyottomien
sakkomaksujen
pienentyminen

TyGsuunnittelija

Toimenpiteet/vastuutaho

Kartoitetaan eri
tyollistymisvaihtoehdot,
aktivointisuunnitelmat, tyo-,
harjoittelu- ja
palkkatukipaikkojen
selvittaminen.
Tyollistamistyoryhman
virkamiestiimi kokoontuu ainakin
kerran kuukaudessa
Tyosuhteen jatkuminen,
tyotoimintojen kartoittaminen
Vastuutahot;
tyollistamistoimikunta,
kunnanhallitus, tydsuunnittelija

VALTUUSTOKASITTELY

Kunnossapitotiimi, vapaa-
aikatoimenjohtaja,
opettajat/oppilaat,
vanhuspalveluiden tydntekijat,
eri jarjestojen tyontekijat,
seurakunnan tyontekijat
Hankkeiden tyontekijat,
kylayhdistykset, sos-ja
terveystoimen henkilékunta,
kuntouttava tyétoiminta,
vapaa-aikatoimenjohtaja,
valtuutetut

Resurssit

Mielenterveystyontekija,
paivatoiminnan/tuetun
asumisen ohjaaja,
sosiaalityontekija, tekninen
toimi

Mielenterveystyontekijat
yhteistyokumppaneineen.
Mahdollisesti ulkopuolinen
kouluttaja

Resurssit

Tyosuunnittelija,
sosiaalityontekija,
mielenterveystyontekijat, te-
toimisto, kunnanhallitus, eri
hallintokunnat, te- toimisto

Tyosuunnittelija,
sosiaalityontekija,
tyollistamistoimikunta, eri
hallintokunnat

Kavijamaarat

Osallistujat

Kotona asuvien maaran
lisddntyminen

Hankkeiden jalkauttaminen
muihin kyliin

Arviointimittari

Eri toimijoiden valinen
vuorovaikutus on
perhekeskeistd, avointa ja
toisia kunnioittavaa. Perheiden
haasteisiin puututaan riittavan
varhain.

Tyollistaminen

Arviointimittari

Osallistujamaarat,
sakkomaksujen euromaarat,
osallistujamaarat, asiakkuudet

Tyotoimintojen kartoitus,
kuntouttavassa
tyotoiminnassa, tyokokeilussa
tai palkkatuki tyossa olleet

1. Hyvdaksyminen osaksi kunnan toiminta- ja taloussuunnitelmaa
Simon kunnanvaltuusto on hyvaksynyt hyvinvointikertomuksen 2017-2020 kokouksessaan 18/12. 2017 § 3.



