Hyvinvointikertomus Simon kunta

”Sisukkaasti simolainen”

Simon kunnanvaltuusto

__ /2016




Sisallys

Simon kunnan hyvinvointikertomus 2015 ...........oiriiiiiiiee e 3
o] oo - 1 o1 o TP USSP 3
Valtuuston paatos laadinnasta ja tarkasteltavasta ajankohdasta.........ccccceeeeeeieennnns 4
Kertomuksen vastuutahot ja laatijat .......ccoevvviiiiiiiiiiii 4
VaRVUUET.... .o e e e e e e e e e e e e aabb e e e eeeeaaaanens 5
OSA | VAESTON HYVINVOINNIN TILA VUONNA 2015 ..oooviieieciieeeeeecieeeeeee e 6
1. Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi.......ccccccccvviiiiiiiiiiiiiiiiineeeeen, 6
2. KaikKi iKAryRmMaT .. .uuveiiiiiiiiiiiiiiiiiiii bbb ———————— 10
3. Lapset, varhaisnuoret ja [apsiperheet ........coovvvvieeiiiiiiiieieecceeeeecee e, 14
4. Nuoret ja NUOIEt QiKUISEL .....cccvviieieeeiiee e e e r e e e e eaa s 19
ST Y0 11 1 £ U 24
T 1 T a0 0T = 27
7. PalVeluista YIEENSE ...uuueeeee e 29
Osa |l Tulevan vuoden suunnittelu 1. Kuntastrategian painotukset ja linjaukset...... 30
2. Hyvinvoinnin edistamista tukevat ohjelmat ja suunnitelmat..............coovvveeeeennn. 31
3. Suunnitelma hyvinvoinnin edistamisesta tulevana vuonna 2016 ......................... 32
Osa I ValtuUSTOKASItERIY ... 35

Hyvaksyminen osaksi kunnan toiminta- ja taloussuunnitelmaa .......ccccccevvvveeeeennnnn. 35



Simon kunnan hyvinvointikertomus 2015

Johdanto

Kuntalaki 410/2015 18; lain tarkoituksena on luoda edellytykset kunnan asukkaiden itsehallinnon seka
osallistumis - ja vaikuttamismahdollisuuksien toteutumiselle kunnan toiminnassa. Lain tarkoituksena on
my0s edistad kunnan toiminnan suunnitelmallisuutta ja taloudellista kestavyytta. Kunta edistda asukkaidensa
hyvinvointia ja alueensa elinvoimaa sekd jarjestda asukkailleen palvelut taloudellisesti, sosiaalisesti ja
ymparistollisesti kestavalla tavalla.

Terveydenhuoltolain 30.12.2010/1326 12§ Terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen kunnassa; Kunnan on
seurattava asukkaittensa terveyttad ja hyvinvointia sekd niihin vaikuttavia tekijoitda vaestoryhmittdin seka
kunnan palveluissa toteutettuja toimenpiteitd, joilla vastataan kuntalaisten hyvinvointitarpeisiin.
Kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista sekd toteutetuista toimenpiteista on raportoitava valtuustolle
vuosittain, minka lisdksi valtuustolle on kerran valtuustokaudessa valmisteltava laajempi
hyvinvointikertomus.

Terveyden ja hyvinvoinnin edistaminen on osa kunnan perustoimintaa ja tarvitsee toteutuakseen rakenteet
ja voimavarat. Rakenteet ovat osa kunnan olemassa olevia johtamisrakenteita ja voimavaroja kunnassa ovat
tieto, resurssit, osaaminen ja tyokalut. Terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisen toimeenpano toteutetaan
toimialoilla ja siihen tarvitaan kokonaisuutta ohjaava johtamisjarjestelma.

Ihmisten hyvinvointiin ja terveyteen vaikuttavat monet kunnan hoitamat tehtdvat; moniammatillinen
yhdyskuntasuunnittelu, liikunta- ja kulttuuripalvelut, varhaiskasvatus, nuorisotyd, koulutus, tydpaikat
mainittuina.

Kunnan poikkihallinnollinen yhteistyén lisaksi tarvitaan kunnan ja alueen muiden toimijoiden kanssa
yhteisty6ta. Seurakunta, yritykset, jarjestot/yhdistykset, eri oppilaitokset, Oulunkaaren kuntayhtymsg,
sairaanhoitopiiri ja maakuntaliitto.

Eri hallinnonalojen yhdessa laatima hyvinvointikertomus hakee vield paikkaansa kuntalaisten hyvinvoinnin ja
terveyden seurannan vélineena seka toiminnan suunnittelun tukena. Paatdsten vaikutusten ennakkoarviointi
kdytdnnon tyokaluna auttaa arvioimaan ihmisiin kohdistuvia vaikutuksia ja vdhentdmaan hyvinvointi- ja
terveyseroja eri vaestoryhmien valilla. Simossa EVA- arviointia ei ole kaytetty riittdvasti, joten sen
kayttoonotto on tarpeellinen tulevaisuuden suunnitelmia laadittaessa.

”Simo on taloudellisesti ja tehokkaasti tuotetuin laadukkain palveluin, viihtyisdn asumisen ja viredn
yrittdmisen maaseutukunta”



Valtuuston paatos laadinnasta ja tarkasteltavasta ajankohdasta

Simon kuntaan on laadittu hyvinvointikertomukset v. 2011(§52 14.11.2011), v. 2012(§52 6.5.2013),
hyvinvointikertomus 2014 (15.6.2015) ja laaja hyvinvointikertomus 2013 — 2016 (24.2.2014).

Hyvinvointikertomus on kuvaus kuntalaisten terveydestd/hyvinvoinnista seka arvioi toteutunutta toimintaa,
muutoksia tai kehitystarpeita. Se toimii osana kunnan strategista johtamista, valmistelijoiden tyoévalineena
hyvinvointitiedon kokoamisessa, raportoinnissa ja seurannassa sekd resursoinnin suunnittelussa.
Luottamushenkilille se on tyovaline talouden ja toiminnan suunnittelussa, paatoksenteossa, resursoinnissa
ja vaikuttavuuden arvioinnissa.

Kertomuksen vastuutahot ja laatijat

Hyvinvointikertomuksen  valmistelusta vastaa  kunnanhallituksen nimeama poikkihallinnollinen
hyvinvointityéryhma, johon ovat kuuluneet kunnanjohtaja Vivi Marttila, psykiatrian sairaanhoitaja Maija
Mustonen/Kristiina Jussila, terveydenhoitaja Riikka Anttila, vanhustyonjohtaja Paivi Ylisuvanto
koulukuraattori Katja Enbuske, perhepéiviahoidonohjaaja Sirpa Soikko/erityislastentarhanopettaja Ritva
Laakso, rehtori/ koulutoimenjohtaja Kyo6sti Rajanen, vapaa-aikatoimenjohtaja /tyosuojelupaallikk6/
hyvinvointivastaava Soile Vakkala, vastaava ldakari Vappu Vantanen, vastaava hammaslaakari Sinikka
Vilipakka, sivistyslautakunnan varapuheenjohtaja Pekka Ruuskanen, diabeteshoitaja/terveyden edistdmisen
yhdyshenkild Helvi Hamari, teknisen toimen paallikko llkka Soukka, etsiva nuorisotydntekija Anna Jokikokko,
sosiaalityontekija Liisa Erkinmikko/Heli M3kela.

Valmistelussa tukena on toiminut johtoryhma, johon kuuluivat: kunnanjohtaja Vivi Marttila, hallintojohtaja
Keijo Ylitalo, va. koulutoimenjohtaja/rehtori Sari Hekkanen-Olervo, teknisen toimen osastopaallikko Ilkka
Soukka, va. sivistysosaston osastopaallikko/tydsuojelupaillikké Soile Vakkala.



Vahvuudet
Kunnan vahvuudet:
e Luonto ja luonnonvarat (lohi, porot, nahkiainen)

e Sjjainti

e Simojoki

o |hmiset

e Liikenneyhteydet
e saaristo

Mahdollisuudet:
Puhdas luonto
Matkailu
Tuulivoima
Biotalous

Lapset, varhaisnuoret, nuoret ja lapsiperheet

Kohdennetut palvelut

Ammattitaitoinen henkilosto

Rauhallinen ja hyva elinymparisto lapsille

Laadukas perus- ja lukio — opetus omassa kunnassa

Oppilashuolto

e Koulun, vapaa-aikatoimen, 4h:n ja seurakunnan yhteistyo

TyOpajatoiminta, starttipaja, oppisopimus

Yhteistyo kotien, paivahoidon, koulun, srk:n ja muiden 3. sektorin toimijoiden kanssa
Toimivat terveydenhuollon, hammashuollon ja neuvolan palvelut

Tyoikaiset

e Varhaisen tuen toimintamalli
Lilkkuntamahdollisuudet
Kulttuuripalvelut
Tyo6terveyshuolto

Ikdihmiset
e Toimivat vanhuspalvelut
e Tuetaan ikdihmisten kotona asumista
e Esteetdn, turvallinen ja viihtyisa ymparisto

Haasteet

Kuntatalous

e "Veturiyritys” puuttuu
e TyOpaikkaomavaraisuus
e Rohkeuden puute

e Videston ikdadntyminen
o Keskittamispolitiikka
e Palveluiden puute

e  Koulutuspolitiikka



OSA | VAESTON HYVINVOINNIN TILA VUONNA 2015

1. Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi
TALOUS JA ELINVOIMA

Vaesto- ja perherakenne

Véaestorakenteella on suuri merkitys kunnan toimintakykyyn. Yksi suurista tulevaisuuden haasteista Simon
kunnalle ja koko Lapille on vaestdnkehityksen mukanaan tuomat ongelmat. Vuoden 2014 lopussa kunnan
vakiluku oli 3299 ja tilastokeskuksen vdestéennusteen mukaan Simon kunnan vakiluku pienenee vuoteen
2040 3192 asukkaaseen. lkdrakenteen mukaan tarkasteltuna nuoret ikdryhmat ovat pienentyneet ja vanhat
ikdryhmat kasvaneet. Kunnassa haasteena on vastata ikdihmisten palvelutarpeisiin. lkdihmisten maaran
kasvaessa myds monimuotoisten palvelujen maara kasvaa.

Vaestopyramidi havainnollistaa vdeston ikarakennetta. Pyramidi kuvaa seka eri ikdluokkien valisid suhteita,
ettd sukupuolten valisia eroja.

Ikarakenne 2014 Simo
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Vaestojakauma eri taulukoissa esitettyna

Simossa 0- 6 vuotiaiden osuus vaestdsta on laskenut edelleen ja on vertailukuntiin ndhden alhaisin. Vuonna
2014 lapsia syntyi 14 ja 2015 20. Pitkaaikaisennusteen (2040 saakka) mukaan Simossa 0- 6v. osuus vdestosta
pysyy samalla tasolla.

s . O 1 b
0-6- vuotiaat,% vaestosta 0 - 6-vuotiaat, % vdestdstd

10 2012 2013 2014
Koko maa 7,8 7,8 7,7
5 Lappi 7,2 7,3 7,2
Oulunkaari 9,2 9,1 9,1
0 Kemi 7,2 7,2 7

2012 2013 2014 .
) ) ) ) Simo 7,2 6,8 6,6

B Koko maa M Lappi M Oulunkaari ®Kemi HSimo MTervola

Tervola 6,1 6,6 6,9




7- 15 vuotiaita on Simossa 2014 ollut 11.3% vadestosta ja muihin verrattuna maara on hyva. Maara on pysynyt
ldhes samana vuosina 2012- 2014. Pitkdaikaisennusteen (2040) mukaan Simossa 7- 15v. osuus vaestosta

laskee vuoden 2014 tasosta.

7-15- vuotiaat,% vdestosta
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B Koko maa M Lappi ™ Oulunkaari ™ Kemi B Simo M Tervola

7 - 15-vuotiaat, % vdestosta

2012 2013 2014
Koko maa 9,7 9,7 9,7
Lappi 9,4 9,3 9,3
Oulunkaari 12 12,1 12,1
Kemi 8,4 8,6 8,8
Simo 11,4 11,3 11,3
Tervola 10,5 10,2 9,7

16-24 vuotiaiden osuus on taas muihin verrattuna alhaisin. 2014 7,2% vaestosta oli 16-24vuotiaita. Simossa

vuosina 2012- 2014 luku on ollut Idhes sama.

15 16-24-vuotiaat,% vaestosta
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16 - 24-vuotiaat, % vaestosta

2012 2013 2014
Koko maa 11,1 10,9 10,8
Lappi 11 10,8 10,5
Oulunkaari 9,3 9,2 8,9
Kemi 11,1 10,6 10,3
Simo 7,4 7,3 7,2
Tervola 9,6 9,8 9,6

25-64 vuotiaita oli v. 2014 noin puolet eli 49% vaestdsta. Muissakin vertailussa mukana olevissa kunnissa,

koko maassa ja Lapissa luvut ovat n. 50%.

25-64-vuotiaat,% vaestosta

2012 2013 2014
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M Koko maa M Llappi ™ Oulunkaari ™ Kemi HSimo M Tervola

25 - 64-vuotiaat, % vdestosta

2012 2013 2014
Koko maa 52,6 52,2 51,8
Lappi 52 51,5 51,1
Oulunkaari 48,5 48,1 47,6
Kemi 51,7 51,4 50,8
Simo 50,4 49,6 49
Tervola 46 45,7 45,6

Simossa 65 — 74 vuotiaita vaestosta on 14,5 %. Verrattuna muihin kuntiin, koko maahan ja Lappiin luku on

suurin.

20 65-74-vuotiaat,% vdestosta
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65 - 74-vuotiaat, % vdestosta

2012 2013 2014
Koko maa 10,4 10,9 11,2
Lappi 11 11,4 11,9
Oulunkaari 10,8 11,1 11,5
Kemi 11,3 11,7 12,3
Simo 13,2 14,5 14,6
Tervola 13,5 13,6 13,5




75- 84 vuotiaita on Simossa 8,5%. Tervolassa ja Simossa luvut ovat suurimmat verrattuna muihin
vertailukuntiin, koko maahan ja Lappiin.

e 0/ U kR aps
75-84-vuotiaat % vdestdsta 75 - 84-vuotiaat, % vdestosta

5 2012 2013 2014
10 Koko maa 6,1 6,2 6,2
5 II l II Lappi 7,1 7,2 7,3
0 I I I Oulunkaari 7,7 7,9 8
2012 2013 2014 Kemi 7,6 7,7 7,9

M Koko maa M Lappi ® Oulunkaari = Kemi HSimo MTervola Simo 81 83 8,5
Tervola 10,4 10,1 10

Kuntien palvelujarjestelmien ja rahoitusmahdollisuuksien kannalta keskeisia mittareita ovat;
1. Demografinen huoltosuhde, joka ilmaisee, kuinka monta alle 15v. ja 65v. tayttanyttd on sataa (100) 15 -
64v. tyoikaista kohti. Mitd enemman on lapsia ja/ tai eldkeikiisia, sitd korkeampi huoltosuhteen arvo on.

Simossa arvo on muuttunut vuoden 2013 72,9, vuoden 2014 74,2.

100 2012 2013 2014

. [ II [ | II | II Koko maa 54,3 55,8 57,1

2012 2013 2014 Lappi 55,8 57,6 59,6

Oulunkaari 68,9 70,5 73,3

M Koko maa 358 yhteensa Lappi 19 yhteensd Kemi 56,9 58,7 61,2
Oulunkaari 173 yhteensa Kemi 240 yhteensa

M Simo 751 yhteensa M Tervola 845 yhteensa Simo 68,7 72,9 74,2

Tervola 75,8 75,5 76,2

Huoltosuhde,

demografinen

Huoltosuhde, demografinen

2. Taloudellinen huoltosuhde eli elatussuhde, joka ilmaisee kuinka monta tyévoiman ulkopuolella olevaa ja
ty6tonta on sataa (100) tyollistéd kohti. Ty6ttomiin ja tydvoiman ulkopuolisiin lukeutuu koko ei-tydllinen
vdesto, eli tyottomat, eldkeldiset, lapset ja omaa kotitaloutta hoitavat. Vdestd jaetaan padasiallisen
toiminnan perusteella tydvoimaan kuuluviin ja tyévoiman ulkopuolella oleviin (ty6lliset ja tyottomat yhdessa
muodostavat tyovoiman). Viimeisin luku 204, on vuodelta 2013

Verotulot, euroa/ asukas - indikaattori iimaisee kunnan verotulot asukasta kohti euroina.

Verotulot, euroa / asukas

Verotulot, euroa / asukas
2012 2013 2014
6000 Koko maa 3560 3787 3870
4000 Lappi 3302 3551 3671
2000 I II I II I II Oulunkaari 2677 2879 2986
0 Kemi 3630 3905 3851
2012 2013 2014 Simo 3073 3280 3370
® Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi MSimo MTervola Tervola 3179 3473 3618

Gini- kerroin, kaytettdvissa olevat tulot - indikaattori ilmaisee tarkasteltavan alueen asuntokuntien
kaytettavissa olevien rahatulojen jakautumista. Gini-kertoimen laskennassa asuntokunnan kaytettavissa
oleva rahatulo jaetaan asuntokunnan kulutusyksikkoluvulla. Kulutusyksikkéluku huomioi sen, etta
asuntokunnat ovat kooltaan ja rakenteeltaan erikokoisia. Gini-kerroin on yksi yleisimmin kaytetyista
tuloerojen mittareista. Gini — kertoimessa tuloerojen taso on kiteytetty yhteen lukuarvoon, mika voi vaihdella



nollan ja sadan valilla. Mita suuremman arvon Gini- kerroin saa, sitad epatasaisempi tulonjako on. Simon gini-
kerroin 22,6 on alhaisempi kuin muissa vertailukunnissa. Tyollisyys ja tyottomyys vaikuttavat keskeisesti
tuloeroihin.

50 Gini-kerroin Gini-kerroin, kdytettavissa olevat tulot

2012 2013

Koko maa yhteensa 27,2 27,6

Lappi yhteensa 24,7 24,4

Kemi yhteensa 25 24,8

0 Simo yhteensa 22,7 22,6

2012 . . 2013 .
B Koko maa yhteensd M Lappi yhteensa Kemi yhteensd Tervola yhteenss 24 24
Simo yhteensa H Tervola yhteensa

Kunnan yleinen pienituloisuusaste - indikaattori ilmaisee pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien henkildiden
osuuden prosentteina kaikista alueella asuvista henkildista. Tilasto kuvaa, kuinka suuri osa alueen vaestosta
kuuluu kotitalouksiin, joiden tulot jadvat suhteellisen pienituloisuusrajan alapuolelle. Simossa 13,1 % kuuluu
kotitalouksiin, joiden suhteelliset tulot jaavat rajan alapuolelle.

Kunnan yleinen pienituloisuusaste
Kunnan yleinen pienituloisuusaste

30 2012 2013
20 Koko maa yhteensa 14,3 13,9
10 I I I I I I I I Lappi yhteensa 16,4 15,7
0 - "
2012 2013 Oulunkaari yhteensa 18,6 17,9
H Koko maa yhteensd ® Lappi yhteensa Oulunkaari yhteensa Kemi yhteensé 19,3 19,3
Kemi yhteensa B Simo yhteensd M Tervola yhteensa Simo yhteensé 135 131
Tervola yhteensa 16,9 15,5

Koulutustasomittain - indikaattori iimaisee vaeston koulutustason, joka on mitattu laskemalla perusasteen
jalkeen suoritetun korkeimman koulutuksen keskimaardinen pituus
henkea kohti. Vuodesta 2012 vuoteen 2014 luku on noussut tasaisesti ja tarkoittaa sitd, etta simolaiset ovat
peruskoulun jalkeen suorittaneet opintoja keskimaarin 2,8 vuotta.

Koulutustasomittain Koulutustasomittain
200 2012 2013 2014
300 Koko maa 345 351 355
200 Lappi 312 318 322
100 Oulunkaari 265 271 275
0 Kemi 297 301 305
2012 2013 2014

Simo 271 278 283

B Koko maa M Llappi M Oulunkaari B Kemi HMSimo MTervola
Tervola 262 266 273

Tyo6paikkaomavaraisuus on jokaisen paikkakunnan taloudellisen hyvinvoinnin perusedellytys. Simon
kunnassa tyopaikkaomavaraisuus on muuttunut vuoden 2001 58,3 % vuoden 2012 55,7 %.

Tyottomat tyévoimasta - indikaattori ilmaisee tyottdmien osuuden prosentteina tydvoimasta. Tyottémaan
tyovoimaan luetaan 15 — 64v. tyottomat. Simossa tyéttdmien maara on noussut. Vuonna 2012 luku oli 11,9
% ja vuonna 2013 15,2 %. 31.12.2014 tyottémia oli yhteensd 260 (19,0 %), joista miehia 147 ja naisia 113.
Tyo6ttdmyysaste v. 2014 oli keskimaarin 16,0 %.



Ty6ttomat, % tyovoimasta

10

Tyottomat, % tyovoimasta 2012 2013 2014

20 Koko maa 9,8 11,3 12,4
1 Lappi 13,4 15,4 16,5
12 I II I II I I Oulunkaari 14,3 15,5 16,5
0 Kemi 14,5 17,3 18,9
2012 2013 2014 Simo 11,9 15,2 16

H Koko maa MLlappi M Oulunkaari ®Kemi ESimo HTervola Tervola 12,7 13,9 17,3

Pitk3aikaistyottomat

Kunnan tyollistdmisvastuu on laajentunut 2015 alusta. Uudet asiakkaat, pitkdaikaistyottomien
sakkomaksujen pienentdminen, palkkatuella palkkaus on kohdentunut pitkaaikaistyottomien palkkaukseen,
tyokokeilujen ja kuntouttavan tyotoiminnan maaran kasvu. Asiakkaiden ohjausta ja neuvontaa tyollistamisen
asioissa on kehitetty yhteisty6ssa Oulunkaaren sosiaalitoimen ja kunnan tyollistdmisasioista vastaavien
kesken mm. Oulunkaaren Virta 2- hankkeen puitteissa. 31.12.2014 oli Simossa 74 pitkaaikaistyotonta.
Pitkaaikaistyottomyyteen voi olla monia syita esim. ik, terveys, oma motivaatio, yleinen tydmarkkinatilanne
alueella, ammatillisen osaamisen tai tyokokemuksen puute, perhesyyt, paihde- ja mielenterveysongelmat,
talous- ja velkaongelmat, maaraaikaisuudet.

Aktivointisuunnitelmia on laadittu 2015 yhteensa 44, kuntouttavaan tyétoimintaan on osallistunut 29 hl63 ja
toimintapaivia on ollut 1470.

Pitkdaikaisty6ttomat, % tyottomista

Pitkaaikaistyottomat, % tyottomista

2012 2013 2014

40 Koko maa 24,2 25,1 27,8
30 Lappi 20,1 21,9 26,6
iz I I I II I II Oulunkaari 22,1 22,9 21,7
0 [ | Kemi 14,8 17,5 22,9
2012 2013 2014 Simo 21,9 20,9 29,7

M Koko maa M lLlappi M Oulunkaari ®Kemi MSimo MTervola Tervola 89 15,2 18,3

2. Kaikki ikaryhmat
v. 2015 toteutuneita toimenpiteitd/tapahtumia
e mielenterveys- ja paihdekuntoutujien ryhmat 3 kertaa viikossa
e Qulunkaaren asiakas- ja kuntalaispalautejarjestelma otettu kayttoon ja sita kehitetaan
e Oulunkaari- lehti, Meininki- lehti, yksikdiden omat julkaisut, Twitter ja internet- sivujen kehittaminen
e Oulunkaaren hammashoidossa oltiin entisella miehityksella
e Kunnan vapaa-aikatoimen tehtéaviin kuuluvat liikunta-, nuoriso-, kulttuuritoimen hallintojen lisdksi
kdytdnnon tyot eri tapahtumissa. Tehtdvand on ollut jarjestda tasapuolisesti kaikenikaisille ja
erilaisista asioista kiinnostuneille kuntalaisille mielekdsta toimintaa seka tarjota vapaa-aikaan liittyvia
tapahtumia.

e Vuoden aikana on vapaa-aikatoimen jarjestamiin tapahtumiin/toimintoihin osallistunut n. 7 200
kavijaa.

Kuntalaisten osallisuutta kuvataan ddnestysaktiivisuus kuntavaaleissa - indikaattorilla. Adnestysprosentti
kertoo danestaneiden osuuden aanioikeutetuista. Vuonna 2008 prosenttiluku oli 66,9 ja 2012 hiukan
matalampi 65,7.
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Adnestysaktiivisuus kuntavaaleissa, % 2012 Aénestysaktiivisuus kuntavaaleissa. %

70 2012
65 Koko maa 58,2
60 Lappi 60,6
55 I I I l Oulunkaari 60,5
50 .
@79 Q’Q@ @é‘ \@é\ C)\@" C\Q\@ K.eml 55,3
@{p O&Qo <@ Simo 65,7
Tervola 65,4

Terveys on keskeinen osa niin yksilon kuin kunnan hyvinvointia. Vakavia terveysongelmia mittaava Kelan
sairastavuusindeksi (ldakekorvaus, kuolleisuus, tyokyvyttémyys) on Simossa 124,4 eli selvasti yli koko maan
keskiarvon (100). Heikentynyt terveys voi olla syy sekd seuraus myds muille ongelmille; ty6ttémyys tai
sosiaaliset vaikeudet.

Kelan sairastavuusindeksi, ikavakioitu

140 Kelan sairastavuusindeksi, ikavakioitu
2012 2013 2014
120 Kemi 131,2 134,2 131,9
l I Simo 122,4 124,3 124,4
100
Kemi Simo Tervola Tervola 114 119,4 117,5

m 2012 m 2013 2014

Kansantautien kokonaisindeksi Simossa oli v. 2013 118,3, v. 2014 117,2. Taulukossa on lueteltu 7
sairausryhmaa.

Kansantaudeilla tarkoitetaan yleisesti sairauksia, joilla on suuri merkitys koko vaeston terveydentilalle,
kansanterveydelle. Tarkkaa maaritelmaa sille mitd "suuri merkitys kansanterveydelle" tarkoittaa ei ole.
Kansantaudit ovat kuitenkin yleisia vaestossa ja lisaksi usein yleisia kuolleisuuden aiheuttajia.

Kansantaudit vaikuttavat tyokykyyn ja niiden hoito on terveydenhuollon palveluita vaativaa. Tasta johtuen
kansantaudeilla on suuri vaikutus myos kansantaloudelle.

Terveyspuntarin kansantaudit
2014
Alue Kansantauti
Simo 103 Diabetes 113,5
112 Psykoosit 50,5
201 Sydamen vajaatoiminta 170,2
202 Nivelreuma 125,2
203 Astma 101,7
205 Verenpainetauti 136,2
206 Sepelvaltimotauti 122,9
Kansantauti-indeksi 117,2

THL:n sairastavuusindeksi kuvaa kuntien ja alueiden vaeston sairastavuutta suhteessa koko maan tasoon.
Indeksissd on otettu huomioon seitseman eri sairausryhmaa ja neljda eri painotusnakokulmaa, joista
sairauksien merkitystda arvioidaan. Indeksin sisdltdmat sairausryhmat ovat sydpa, sepelvaltimotauti,
aivoverisuonisairaudet, tuki- ja liikuntaelinsairaudet, mielenterveyden ongelmat, tapaturmat ja dementia.
Indeksissa kunkin sairausryhman yleisyytta painotetaan sen perusteella, mika on ko.sairausryhman merkitys
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vaeston  kuolleisuuden, tyokyvyttomyyden, elamanlaadun ja terveydenhuollon kustannusten
kannalta. Indeksin arvo on aikasarjan viimeisend vuotena 2010 koko maassa 100 ja Simon kunnassa
sairastavuusindeksi on 123,6.

Perusterveydenhuollon avoterveydenhuollon kaikki laakarikdynnit paivavastaanotolla v. 2014 oli Simossa
1542 kayntia/ 1000 asukasta kohti.

Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki l33karikaynnit Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki laakérikaynnit /

/ 1000 asukasta 1 000 asukasta
5000 2012 | 2013 | 2014
Koko maa 1269 | 1244 | 1254
Lappi 1646 | 1518 | 1593
II II II I II II Oulunkaaren seutukunta 59 44 45
0 - .
iz aes 150
Oulunkaaren seutukunta Kemi
HSimo HTervola Tervola 1757 | 2108 | 2228

Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit sisadltdvat kaikkien erikoisalojen erikoissairaanhoidon kdynnit kaikissa
kunnallisissa sairaaloissa, sisadltden erikoisladkarijohtoiset terveyskeskukset. Erikoissairaanhoidon kaynteina
tilastoidaan asiakkaiden/potilaiden sairaanhoitokdynnit vastaanotoilla. Viestotietona kadytetddn vuoden
viimeisen padivan tietoa.

Erikoissairaanhoidon tilasto perustuu vuosittain terveydenhuollon toimintayksikdista henkildtunnuksella
kerattaviin hoitoilmoituksiin. Ne sisaltavat tiedot palvelun tuottajasta, potilaan kotikunnasta, hoitoon tulon
tiedot, hoitoon liittyvat tiedot toimenpiteineen seka hoidon paattymiseen liittyvia tietoja.

Erikoissairaanhoidon avohoitokiynnit / 1 000 asukasta

Erikoissairaanhoidon avohoitokadynnit / 1 000

3000 asukasta 2012 2013 2014
2000 Koko maa 1539,2 1561,5 1619
Lappi 1412,9 1411,7 1489,5
1000
Oulunkaari 1124,4 1085,7 1224,3
0 -
2012 2013 5014 Kemi 1863,2 1749 1914,7
Simo 1694,7 1649,3 1869,5
B Koko maa M Llappi M Oulunkaari = Kemi HSimo MTervola
Tervola 1713,4 1637 1794,7

Sosiaali- terveydenhuollon nettokustannukset ovat Simossa v. 2013 olleet 3 966€/per asukas. Vuonna 2014
4 206€/per asukas = 240€ suuremmat nettokustannukset kuin 2013.

Indikaattori ilmaisee kuntien sosiaali- ja terveystoimen nettokustannukset euroina asukasta kohti.
Kayttokustannuksiin lasketaan toimintamenot ja poistot sekd arvonalentumiset ja vyorytyserat.
Kayttotuottoihin lasketaan toimintatulot ja vyorytyserat. Nettokustannukset saadaan vahentamalla
kayttokustannuksista kayttotuotot.

Sosiaali- ja terveystoimen nettokustannukset, euroa /
Sosiaali- ja terveystoimen nettokustannukset, asukas

euroa / asukas 2012 | 2013| 2014

6000 Koko maa 3444,8 | 3595,5 | 3654,6
4000 Lappi 3783,2| 4002| 4185
2000 II II II II II II Oulunkaaren seutukunta 3778,8 | 3946,7 | 4077,7
0 Kemi 3629,2 | 4058,9 | 4213,8
mKoko maa ™ Lai?)ilz Oulunkaaren sezu[t)t}l?lmta Kemi -Zs?mlj mTervola Simo 3553,2| 3966 | 4206,3
Tervola 3798,1 | 4019,7 | 4297,3
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Sosiaalitoimen nettokustannuksia ei aikaisemmin ole kaytetty hyvinvointikertomuksessa. Simossa 2012-
2014 myos sosiaalitoimen kustannukset ovat lisdantyneet 214€/asukas.

Sosiaalitoimen nettokustannukset, euroa /

asukas
3000
2000
“ Il i Wil
0
2012 2013 2014

M Koko maa M Lappi ™ Oulunkaari Kemi ®MSimo M Tervola

Sosiaalitoimen nettokustannukset, euroa / asukas

2012 2013 2014
Koko maa 1690,4 1763,3 1802,1
Lappi 1750,9 1859,2 19311
Oulunkaari 1788,5 1825,9 1889,1
Kemi 1564,9 1759,1 1857,6
Simo 1348,1 1417,5 1562,8
Tervola 1371,2 1413,8 1445,4

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset - indikaattori ilmaisee poliisin tietoon
tulleiden vakivaltarikosten eli henkeen ja terveyteen kohdistuneiden rikosten osuuden tuhatta asukasta
kohti. Kyseessa ovat sellaiset vakivaltarikokset, joista on tehty rikosilmoitus, rangaistusvaatimusilmoitus tai
annettu rikesakko. Suuri osa rikoksista ei tule poliisin tietoon. Rikokset kirjataan tekopaikan mukaan. Simossa
luku on vuoden aikana noussut 3,5 prosentista 6,9 prosenttiin.

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen
kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta

15

10
el 1l
O .

2012 2013

B Koko maa M Llappi M Oulunkaari ®Kemi ESimo MTervola

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen
kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta

2012 2013
Koko maa 7,5 7
Lappi 8,2 8,2
Oulunkaari 5,5 6,1
Kemi 9,3 11,2
Simo 3,5 6,9
Tervola 5,7 10

Poliisin tietoon tulleet huumausainerikokset ovat vuoden aikana vahentyneet 0,5 %. Huumausainerikoksiin
kuuluvat huumausaineen kayttorikokset, huumausainerikokset seka térkeat huumausainerikokset.

Poliisin tietoon tulleet huumausainerikokset /
1000 asukasta

L Inll

2012 2013 2014

[any

B Koko maa M Lappi M Oulunkaari ®Kemi HMSimo M Tervola

Poliisin tietoon tulleet rikokset

Poliisin tietoon tulleet huumausainerikokset / 1 000
asukasta

2012 2013 2014
Koko maa 1,4 1,6 1,3
Lappi 1,3 1,2 1,2
Oulunkaari 0,3 0,8 0,4
Kemi 2,2 2,4 2,6
Simo 0,3 1,8 1,2
Tervola 0 0,6

Simo 2010 2012 2014
Kaikki rikokset yhteensa 172 146 198
Rikoksia / 1000 asukasta 49 43 60
Henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1000 asukasta 4 4 *
Seksuaalirikokset ‘ 1 0 2
Kaikki huumausainerikokset / 1000 asukasta 1 2 3
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3. Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet

Lasten hyvinvointia seurataan neuvolassa sadannéllisilla ikdkausitarkastuksilla. Neuvolan tehtdvana on
terveyden edistaminen, vanhemmuuden tukeminen ja lapsen kokonaisvaltaisen voinnin seuraaminen
(fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen). Kiusaamisen ehkdisyyn kouluymparistdssa on otettu kdyttéoon Kiva-
koulu. Peruskoulun ja lukion oppilashuollon opetussuunnitelmat laadittiin 2014. Opetusta annettiin
Maksniemen, Simon ja Ylikarpan kouluilla. Esiopetus on hoidettu paivakodeissa.

v. 2015 toteutuneita lapsiin ja lapsiperheisiin kohdistuneita toimenpiteita

e Ylikdrpasta lapset on kuljetettu paivahoitoon syksysta 2015 alkaen kuntakeskukseen

e yksityinen paivdahoidon palveluseteli on otettu kayttoon 1.8.2015

e erityislastentarhanopettaja aloitti 1.1.2015 osa-aikaisesti

e Aamukahavit- toimintamallia valmisteltu

e LastenKaste- hanke, kehitetty perhetyon malli ja lapsiperheiden kotipalvelun kriteeristoa seka
lastensuojelukaytanteita

e 1.4.2015 voimaan tulleen sosiaalihuoltolain mukaisesti ennaltaehkaisevien lastensuojelukaytantdjen
osaamisen vahvistaminen kaikissa palveluissa

e Hammashuollon kouluilla pidetyt suun terveyteen liittyvat oppitunnit ja harjaukset

e Hammashuollon paivakodeilla kerran kuussa harjausopetustuokiot

e QOulunkaaren kuntayhtyman alueella lastensuojeluilmoituksia v. 2015 aikana yhteensa 482
kappaletta ja ne jakautuivat kunnittain seuraavasti: li 223, Pudasjarvi 74, Utajarvi 32, Vaala 100 ja
Simo 34. Lastensuojeluilmoitusten maara kokonaisuudessaan on Oulunkaaren alueella pysynyt ldhes
samana vuosien 2012-2015 aikana.

2015 jarjestettyja varhaisnuoriin/nuoriin kohdistuneita toimenpiteitd/tapahtumia

e Seudullisen info- ryhman paihdekysely

e koulunuorisotyé Keminmaa- Simo yhteinen hanke sai 10 000€, tyontekija 2 paivaa Simossa ja 3
Keminmaassa

e Avointa nuorisotilatoimintaa jarjestettiin vuoden aikana Asemakyldan nuorisotiloissa. Nuorisotilat
avattiin tammikuussa ja toimintaa tarjottiin tiistaisin ja torstaisin 13-17v. 17 — 20.30. Kesalla
nuorisotilat olivat suljettuina. Syksyn nuorisotilatoimintaa tarjottiin keskiviikkoisin ja torstaisin. 13-
17.00 5- 6 luokkalaisille 17- 20.30 ylakouluikaisille.

e Nuorisotiloilla jarjestettiin vapaa-aikatoimen organisoimaa yokahvilatoimintaa vuoden aikana
yhteensa 8 kertaa. Yokahvilatoiminnasta vastasi vapaa-aikatoimi yhdessd Simon seurakunnan, 4H-
yhdistyksen ja nuorten tyopajan kanssa. Yokahviloihin on osallistunut vuoden 2015 aikana yhteensa
33013 -17 v. nuorta.

e discot 3 kertaa

e uimakoulut

Lapsiperheet, % perheista - indikaattori ilmaisee lapsiperheiden osuuden prosentteina kaikista perheista.
Lapsiperheiksi luokitellaan perheet, joissa on alle 18-vuotiaita lapsia. Perheen muodostavat yhdessa asuvat
avio- tai avoliitossa olevat henkilot ja heidan lapsensa, jompikumpi vanhemmista lapsineen seka avio- ja
avopuolisot ilman lapsia.

Lapsiperheiden osuus kaikista perheistd Simossa on 32%, 0,5% vdahemman kuin edellisend vuonna.
Lapsiperheiden suhteellinen osuus vertailukuntiin, Oulunkaaren seutukuntaan, Lappiin ja koko maahan
verrattuna on pienin. Ldhes kaikissa on kuitenkin tapahtunut vahentymista.
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60 Lapsiperheet, % perheista Lapsiperheet, % perheista
2012 2013 2014
40 Koko maa 39,5 39,1 38,9
20 Lappi 36,7 36,2 35,9

Oulunkaaren
0 seutukunta 39 38,4 38,3
2012 2013 2014 .
Kemi 35,6 35,3 35,1
M Koko maa M Lappi Oulunkaaren seutukunta Kemi MSimo MTervola

Simo 32,9 32,5 32
Tervola 33 33,4 34,7

Yksinhuoltajaperheet, % lapsiperheistad - indikaattori ilmaisee yhden huoltajan lapsiperheiden osuuden
prosentteina kaikista lapsiperheista. Simossa yksinhuoltajaperheita on 12,3 %.

Yksinhuoltajaperheet, % lapsiperheista

Yksinhuoltajaperheet, % lapsiperheista 2012 2013 2014

30 Koko maa 20,4 20,6 20,8
20 Lappi 21,7 21,4 21,5
10 II I II I II I Oulunkaari 16,2 16,4 15,7
0 I I I Kemi 28,2 27,5 26,8
2012 2013 2014 Simo 12,8 12,9 12,3

B Koko maa M Llappi M OQOulunkaari ®Kemi ESimo MTervola Tervola 18,7 17,5 18,5

Ahtaasti asuvat asuntokunnat - indikaattori iimaisee ahtaasti asuvien asuntokuntien osuuden prosentteina
kaikista asuntokunnista. Asunto on ahtaasti asuttu, jos siind asuu enemman kuin yksi henkild huonetta kohti,
kun keittiota ei lasketa huonelukuun (maaritelma vuodesta 1990 ldhtien). Asuntokunnan muodostavat kaikki

samassa asunnossa vakinaisesti asuvat henkil6t. Simossa luku on vuonna 2012 39,2 % ja vuonna 2013 37,3 %
ja 2014 35,9%.

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista

60 Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat lapsiasuntokunnista

2012 2013 2014

40
Koko maa 29,2 29,3 29,6
20 Lappi 30,8 31 31,1
Oulunkaari 39,3 39,5 39,3

0
2012 2013 2014 Kemi 31,3 31,8 32,6
M Koko maa M Lappi MOulunkaari ™ Kemi MSimo MTervola Simo 39,2 37,3 35,9
Tervola 41,8 42,4 40,9

Lasten pienituloisuusaste kuvaa, kuinka suuri osa alueen alle 18-vuotiaista kuuluu kotitalouksiin, joiden tulot
jaavat suhteellisen pienituloisuusrajan alapuolelle. Kyse on mittarista, joka kuvaa vdeston asemaa
suhteellisella tulojakaumalla. Mikali alle 18-vuotiaiden pienituloisuusaste on korkeampi kuin vaestodn yleinen
pienituloisuusaste, lapsiperheiden suhteellinen tuloasema on keskimaardistda heikompi. Pienituloisuuden
raja lasketaan joka vuosi uudestaan koko vaeston valtakunnallisesta tulojakaumasta. Kaikilla alueilla on
kdytdssa sama pienituloisuusraja. Nain ollen indikaattori kuvaa sitd, kuinka suuri osa alueen vaestosta on

valtakunnallista mittapuuta kayttden pienituloisia. Simossa luku on 17,6 %. 2013-2014 vuosilta tata
indikaattoria ei ole paivitetty

Rikoksista syyllisiksi epdiltyjen 0-14-vuotiaiden- indikaattori ilmaisee osuuden
tuhatta 10 -  14-vuotiasta kohti. VdestOtietona  kaytetadn vuoden viimeisen  paivan
tietoa. Rikoksista epadiltyjen lukumaara on eri asia kuin syylliseksi todettujen
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lukumaara. Rikoksista syyllisiksi epailtyjen taulukosta kay ilmi, etta Simon osalta 2009 tilastoluku on ollut 0 ja
seuraavalta vuodelta ei ole merkintaa ollenkaan. Vuonna 2011 rikoksista epdiltyja on ollut 11,9 %, vuonna
2012 3,4 % ja 2013 luku oli tasan 7. Lainsadaddanndén mukaan rikosoikeudellisen vastuun alaikaraja on 15v.
Sitda nuorempien henkildiden tekemista rikoksista voi seurauksena olla ainoastaan lastensuojelulaissa

madriteltyja toimenpiteita.

Rikoksista syyllisiksi epillyt 0 - 14-vuotiaat / 1 000

vastaavanikaista

Rikoksista syyllisiksi epaillyt 0 - 14-vuotiaat /

20 1 000 vastaavanikaista 2012 2013
Koko maa 10,8 10,1
Lappi 5,9 5,7

10
I Oulunkaari 9,3 16,5
0 H= I [ | Kemi 13,4 5,8
2012 2013 Simo 3,4 7
. Tervola 2 4

Oulunkaari

B Koko maa M Lappi Kemi HMSimo MTervola

Rikoksista syyllisiksi epaillyt 15 - 17-vuotiaat /

1 000 vastaavanikaista

2012 2013
150 Koko maa 111,4 104,6

100 .
Lappi 62,6 77,3

50 I lunkaari
0 = . Oulunkaari 68,5 45,8
2012 2013 Kemi 99,8 115,4
Simo 0 34,2
B Koko maa M Llappi M Oulunkaari B Kemi HMSimo MTervola

Tervola 22,2 63,5

Rikoksista syyllisiksi epdillyt 18 - 20-vuotiaat /

Rikoksista syyllisiksi epdillyt 15 - 17-vuotiaat / 1 000

vastaavanikaista

Rikoksista syyllisiksi epiillyt 18 - 20-vuotiaat / 1 000

vastaavanikaista

1 000 vastaavanikaista 2012 2013

600 Koko maa 157,9 155,8

400 Lappi 157,3 170,4

200 Oulunkaari 103,7 223,5

o M = BN N Kemi 315,6 398,1

2012 2013
Simo 138,3 122,8
mKoko maa M Lappi M Oulunkaari ™ Kemi MSimo MTervola Tervola 99,1 1475
Selvitettyihin rikoksiin syyllisiksi epdillyt nuoret

Simo 2008 2010 2012 2014
0-14-vuotiaat 5 2 2 1
15-17-vuotiaat 4 6 0 11
18-20-vuotiaat 14 30 13 18

Kouluterveyskysely 2015

Nuorten terveyteen liittyvistd asioista saadaan laajasti tietoa kouluterveyskyselyn avulla. Viimeisin
kouluterveyskysely on tehty 2015. Kouluterveyskyselyyn 2015 vastasi 8. ja 9. luokkien opiskelijat, yhteensa
52. Vuoden 2015 raportointi poikkeaa aikaisemmista vuosista. Kunta on saanut kaksi Exel- tiedostoa, joissa
kummassakin on peruskoulujen osalta 89 indikaattoria ja toisen asteen osalta 92 indikaattoria. Indikaattorit
on jaettu 10 ryhmaan: fyysiset tyoolot, tydilmapiiri ja osallisuus, koulutydn kuormittavuus, kiusaaminen ja
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hairintd, sosiaaliset suhteet, ruokailu, tupakointi, terveystottumukset, koettu terveys ja myonteisesti
esitettyja indikaattoreita. Lisdksi tiedostoissa on lisdatty opiskeluhuoltoon liittyvia kokemuksia; kokemus
terveystarkastuksesta ja kokemus vastaanotolle padasysta. Valtakunnallisten tulosten mukaan nuorten
hyvinvointi ja palvelut ovat monella indikaattorilla arvioituna hyvalla tasolla. Yleiskuva nuorten terveyden ja
hyvinvoinnin suunnasta on myodnteinen. Pdihteiden kaytté on vahentynyt lukuun ottamatta nuuskaamista.
Naiden tietojen avulla tuetaan nuorten terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi tehtavaa tyota.

Myonteisesti esitettyja indikaattoreita
e pitaa koulunkdynnista
e opettajat kohtelevat oikeudenmukaisesti
e |uokan ilmapiiri tulee mielipiteen ilmaisua
e eiole osallistunut muiden kiusaamiseen
e raittius
e eitupakoi
e syb aamupalan arkiaamuisin
e kouluterveydenhoitajalle ja — laakarille paasy koettiin helpoksi tai melko helpoksi
Huolenaiheet
e fyysisissd tyooloissa koettiin puutteita; melu/kaiku, huono ilmanvaihto, likaisuus/polyisyys,
epamukavat tuolit/poydat
e kiusaaminen ja hairintd; aikuiset eivat ole puuttuneet, koulukiusaus, fyysinen uhka, seksuaalinen
héirintd puhelimessa/netissa
e perhe ei syo yhteista ateriaa iltapaivalla tai illalla
e eildheista ystavaa
e hampaiden harjaus
e nukkuu arkisin alle 8h
e koettu terveys; vahintdan kaksi oiretta paivittdin, vasymysta, paansarkya

MYONTEISESTI ESITETTYJA INDIKAATTOREITA
Simon koulu 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Pitda koulunkaynnista

69%

Opettajat kohtelevat oikeudenmukaisesti

75

Luokan ilmapiiri tukee mielipiteen ilmaisua

Ei ole osallistunut muiden kiusaamiseen

Raittius

Ei tupakoi

Sy6 aamupalan arkiaamuisin

\ 012006 (N=95) 0 2008 (N=85) 02010 (N=66) @ 2013 (N=86) W 2015 (N=52) |

Peruskoulun 8. ja 9. luokan oppilaat THL: Kouluterveyskysely




MYONTEISESTI ESITETTYJA INDIKAATTOREITA
Simon koulu, 2015 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Opettajat kohtelevat oikeudenmukaisesti ﬁ 75%
J
Luokan ilmapiiri tukee mielipiteen ilmaisua ﬁ7 5%

Ei ole osallistunut muiden kiusaamiseen 80%
Raittius 0
Ei tupakoi
Sy6 aamupalan arkiaamuisin 629

O Pojat (N=32) BTytot (N=20) O Yhteensa (N=52) B Koko maa (n=50404) ‘

Peruskoulun 8. ja 9. luokan oppilaat THL: Kouluterveyskysely
TERVEYSTOTTUMUKSET
Simon koulu 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Hampaiden harjaus harvemmin kuin kahdesti | \ \ \ \ \ \ \

paivassi e 51%

Harrastaa hengastyttavaa liikkuntaa vapaa- 1
ajalla korkeintaan 1 h viikossa

Nukkuu arkisin alle 8 tuntia |

5%

Netissa vietetty aika aiheuttaa ongelmia
vuorokausirytmissa

Kayttaa alkoholia viikoittain

Tosi humalassa vahintdan kerran kuukaudessa

Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran

6%

\ 02006 (N=95) 02008 (N=85) 02010 (N=66) 2013 (N=86) W 2015 (N=52) |
Peruskoulun 8. ja 9. luokan oppilaat THL: Kouluterveyskysely

KIUSAAMINEN JA HAIRINTA
Simon koulu 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa 29
]
Osallistunut koulukiusaamiseen vahintaan...

6%

Kiusaamiseen ei ole puututtu koulun...
Vékivaltatilanteet haittaavat opiskelua
Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana

Kokenut seksuaalista hdirintdd puhelimessa...
Kokenut seksuaalista hairintaa julkisessa...

Kokenut kehoa tai seksuaalisuutta...

Kokenut seksuaalista vakivaltaa joskus tai...

02006 (N=95) 02008 (N=85) 02010 (N=66) @ 2013 (N=86) W2015 (N=52) |
Peruskoulun 8. ja 9. luokan oppilaat THL: Kouluterveyskysely
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RUOKAILU
Simon koulu 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ei sy6 koululounasta paivittdin

Ei syo kaikkia aterianosia kouluruoalla

Koululounas tarjotaan sopimattomaan aikaan
Koululounaan sydmiseen varattu liian vahan...

Koululounasta ei ole tarjolla riittavasti

Ei sy0 aamupalaa joka arkiaamu
Sy6 tuoreita tai keitettyja kasviksia lahes...
Sy6 hedelmia tai marjoja lahes paivittdin

Juo energiajuomaa ldhes paivittain

Syo karkkia tai suklaata ldhes paivittdin

[ 02006 (N=95) 02008 (N=85) 2010 (N=66) MW2013 (N=86) W 2015 (N=52) |
Peruskoulun 8. ja 9. luokan oppilaat THL: Kouluterveyskysely

4. Nuoret ja nuoret aikuiset

Nuoruus on liukuva kasite. Arkielamassa nuoruudella tarkoitetaan ikdvaihetta lapsuuden ja aikuisuuden
vadlissa. Nuoruus on yksilollista — sama ihminen voi eri yhteydessa olla lapsi, nuori tai aikuinen.
Lainsdddannossa seka erilaisissa tutkimuksissa ja tilastoissa nuoruuden ikamaaritykset ovat erilaisia.
Nuorisolain maaritelman mukaan nuorilla tarkoitetaan kaikkia alle 29-vuotiaita.

v. 2015 toteutuneita nuoriin kohdistuneita toimenpiteiti/tapahtumia

e etsiva nuorisoty0 tavoittanut 9 nuorta 2015, kutsunnoissa 19 nuorta, palaverit, monialaiset
tyoryhmat, yksildohjaus, Nuotta- valmennus

e ylakoulun jaksotapahtumat

e  7luokkal. ja lukion 1- luokkien ryhmayttamiset

e Seudullisen info- ryhman pdihdekysely

e Nuorisotiloilla jarjestettiin vapaa-aikatoimen organisoimaa yokahvilatoimintaa vuoden aikana
yhteensa 8 kertaa. Yokahvilatoiminnasta vastasi vapaa-aikatoimi yhdessa Simon seurakunnan, 4H-
yhdistyksen ja nuorten tydpajan kanssa. Yokahviloihin on osallistunut vuoden 2015 aikana yhteensa
330 13- 17 v. nuorta.

e discot 3 kertaa

o lasketteluretki, Karppa- peliin retki

e Avointa nuorisotilatoimintaa jarjestettiin vuoden aikana Asemakylan nuorisotiloissa. Nuorisotilat
avattiin tammikuussa ja toimintaa tarjottiin tiistaisin ja torstaisin 13-17v. 17 — 20.30. Kesalla
nuorisotilat olivat suljettuina. Syksyn nuorisotilatoimintaa tarjottiin keskiviikkoisin ja torstaisin. 13-
17.00 5- 6 luokkalaisille 17- 20.30 ylakouluikaisille.

e koulunuorisotyé Keminmaa- Simo yhteinen hanke sai 10 000€, tyontekija 2 paivaa Simossa ja 3
Keminmaassa

e QOulunkaarella suunnitelmallista sosiaalityota on kehitetty mm. Virta2- hankkeen puitteissa.
Kehitetty asiakasprosesseja nuorille ja saatu mallinnettua niita

Koulutuksen ulkopuolelle jaadneiden - indikaattori ilmaisee 17 -24v. osuuden prosentteina
vastaavanikdisesta vaestosta. Koulutuksen ulkopuolelle jaaneilla tarkoitetaan henkildita, jotka ko.

vuonna eivat ole opiskelijoita tai joilla ei ole tutkintokoodia eli ei perusasteen jalkeista koulutusta. Simossa
maara oli 8% vuonna 2014.
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Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17 - 24-vuotiaat, %

Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17 - 24- vastaavanikdisesta viestostd
2 vuotiaat 2012 2013 2014
Koko maa 10,8 9,4 8,6
10 Lappi 9,4 8,3 7,5
I I I II I II Oulunkaari 11,2 11 9,7
0 Kemi 12,5 10,4 11,5
! 2 3 Simo 10,2 8,8 8

B Koko maa Lappi M Oulunkaari Kemi HESimo M Tervola

Tervola 12,2 10,4 9,2

Simossa vuonna 2014 oli nuorista tyottomina 23,1 %. Indikaattori ilmaisee 15 - 24-vuotiaiden ty6ttémien
osuuden prosentteina 18 -24v. tydévoimasta. Nuorisotyoton on 15 - 24-vuotias tyoton. Ty6ttomana pidetdan
tyonhakijaa, joka ei ole tydsuhteessa eikd tyottomyysturvalain 2 luvussa tarkoitetulla tavalla tyollisty
paatoimisesti yritystoiminnassa tai omassa tydssaan ja joka ei ole tydttomyysturvalain 2 luvussa tarkoitettu
paatoiminen opiskelija. Tyottdmana pidetddan myos tydsuhteessa olevaa, joka on kokonaan lomautettu tai
jonka saannollinen viikoittainen tyoskentelyaika on alle 4 tuntia. Pdatoimisia koululaisia ja opiskelijoita ei
lueta tyottomiksi myoskaan lomien aikana.

Nuorisotydttomit, % 18 - 24-vuotiaasta Nuorisotyottomat, % 18 - 24-vuotiaasta tyovoimasta

ty6voimasta 2012 | 2013 | 2014
40 Koko maa 12,4 | 14,6 16
Lappi 19,2 22,3| 21,8

20 pp
I II I II I I Oulunkaaren seutukunta 17,1 21 24
0 Kemi 22,8 | 27,6 31

2012 2013 2014
Simo 18,7 | 21,5| 23,1
M Koko maa M Lappi M Oulunkaaren seutukunta ™ Kemi MSimo MTervola

Tervola 13,3 | 16,2 | 16,8

Kalenterivuoden aikana toimeentulotukea saaneiden - indikaattori iimaisee 18 -24v. osuuden prosentteina
vastaavan ikdisesta vdestosta. Simossa luku on noussut 8,2 % vuoden aikana 11,9% ja muihin verrattuna on
vieldkin alhainen.

Toimeentulotukea saaneet 18 - 24-vuotiaat Toimeentulotukea saaneet 18 - 24-vuotiaat
30 2012 2013 2014
Koko maa 14,2 14,9 15,5
20
Lappi 16,8 17,5 17,3
10
I ll I Is I II Oulunkaari 13,2 12,7 14,6
0 Kemi 24,8 27,6 27,8
2012 2013 2014
Simo 6,5 8,2 11,9
B Koko maa M Llappi M OQOulunkaari ®Kemi ESimo MTervola Tervola 10,5 5,4 1

Kuntoutusrahaa saavat 16 - 19v. - indikaattori ilmaisee 16 - 19-vuotiaiden kuntoutusrahaa saavien
lukumaaraa tuhatta vastaavanikaista kohti. Vaestotietona on kaytetty keskivakilukua. Kuntoutusrahalla
turvataan kuntoutujan toimeentuloa kuntoutukseen osallistumisen ajalta, kun kuntoutuksen tavoite on
tyoelamassa pysyminen, tydeldamaan palaaminen tai tydelamaan padasy. Kuntoutusrahaa voi saada 16 -67-
vuotias, joka kuntoutuksen vuoksi ei pysty tekemaan tyota. Valtaosa 16 -19v. maksetuista kuntoutusrahoista
on ns. nuoren kuntoutusrahaa. Sen tavoitteena on varmistaa vajaakuntoisen 16 -19v. nuoren ammatillisen
kuntoutumisen kaynnistyminen ja toteutuminen, parantaa hanen tyollistymisedellytyksidan seka turvata
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hdanen toimeentulonsa. Tavoitteena on myds ehkaista nuoren siirtymista tyokyvyttomyyselakkeelle. Nuori
voi saada tyokyvyttomyyseldkkeen 16v. taytettyaan, jos hanella ei selvitysten perusteella ole mahdollisuuksia
ammatilliseen kuntoutukseen tai jos ammatillinen kuntoutus on sairauden vuoksi keskeytynyt tai paattynyt
tuloksettomana. Simon kunnan kuntoutusrahan tilastoja on kahdelta vuodelta; 2011(27 %) ja 2012(25,3 %).

Kuntoutusrahaa saavat 16 - 19-vuotiaat Kuntoutusrahaa saavat 16 - 19-vuotiaat / 1 000
vastaavanikaista

30
2012 2013

20
Koko maa 18,4 20,2
10 Lappi 17,1 16
0 Oulunkaari 21,3 25,3
2012 2013 Kemi 11,3 14,2

W Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi ®Simo Simo 253

Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta tdyttdneitd henkil6itda on Simossa ollut 2013 9,7 % ja viiden vuoden
aikavalilla tarkasteltuna se on ollut 9 - 14 % valilla. Lukuihin sisadltyvat henkilot, jotka on kardjaoikeuksissa
tuomittu rangaistukseen tai jatetty syyllisena rangaistukseen tuomitsematta (henkilon rikosasiaratkaisussa
on ainakin yksi syyksi luettu rikos) ja joilla oli tuomitsemisvuoden viimeisena pdivana kotikuntalain mukainen

kotikunta Suomessa. - . . A
Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta tdyttdaneet henkilot

Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta tiyttineet / 1000 vastaavanikaista
henkilot 2012 2013
20
Koko maa 13,6 12,5
I I I I I Lappi 12,6 12,3
0 _ _ _ _ Oulunkaari 11,3 11
Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

. ) . o Kemi 18,6 18,6

M Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta tayttaneet henkilét / 1 000
vastaavanikaistd 2012 Simo 12,3 9,7

Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta tayttaneet henkilét / 1 000
vastaavanikaistd 2013 Tervola 14,5 11,4

Kouluterveyskysely 2015

Kouluterveyskyselyyn 2015 vastasi lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijat, yhteensa 28. Vuoden 2015 raportointi
poikkeaa aikaisemmista vuosista. Kunta on saanut Exel- tiedoston, joissa toisen asteen osalta 92
indikaattoria. Indikaattorit on jaettu 10 ryhmaadn: fyysiset tydolot, tydilmapiiri ja osallisuus, koulutyén
kuormittavuus, kiusaaminen ja hairinta, sosiaaliset suhteet, ruokailu, tupakointi, terveystottumukset, koettu
terveys ja myonteisesti esitettyja indikaattoreita. Lisdksi tiedostossa on lisatty opiskeluhuoltoon liittyvia
kokemuksia; kokemus terveystarkastuksesta ja kokemus vastaanotolle padsysta. Valtakunnallisten tulosten
mukaan nuorten hyvinvointi ja palvelut ovat monella indikaattorilla arvioituna hyvalla tasolla. Yleiskuva
nuorten terveyden ja hyvinvoinnin suunnasta on myoénteinen. Pdihteiden kdyttd on vahentynyt lukuun
ottamatta nuuskaamista. Naiden tietojen avulla tuetaan nuorten terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseksi
tehtavaa tyota.
Myonteisesti esitettyja indikaattoreita

e pitda opiskelusta

e opettajat kohtelevat oikeudenmukaisesti

e eiole osallistunut muiden kiusaamiseen

e raittius

e ryhman ilmapiiri tukee mielipiteen ilmaisua

e eitupakoi
Huolenaiheet

e Fyysiset olot; sopimaton valaistus, huono ilmanvaihto/huoneilma, lampétila, likaisuus/polyisyys,

sosiaalitilat, epamukavat tuolit/poydat
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e kiusaaminen/hairintd; kiusaamiseen ei ole puututtu aikuisten toimesta, kokenut seksuaalista
héairintaa puhelimessa/netissa/julkisessa tilassa, kokenut kehoa loukkaavaa seksuaalista kiusaamista

e perhe ei syo yhteistd ateriaa iltapaivalla tai illalla

e ruokailu; lounas tarjotaan sopimattomaan aikaan, ei ole tarjolla riittavasti, energiajuomat

e tupakointi; tupakointi on sallittu, henkildkunta tupakoi, opiskelijoiden tupakointirajoituksia ei
juurikaan valvota, tupakoi paivittdin oppilaitoksen ldheisyydessd, nuuskaaminen

e terveystottumukset; hampaiden harjaus, nukkuu alle 8h, nettiaika, alkoholinkaytto, tosi humalassa,
huumeet

e koettu terveys; vasymys, niska- tai hartiakivut, ylipaino

e ruutuaika arkipaivisin lisa

MYONTEISESTI ESITETTYJA INDIKAATTOREITA
Simon lukio 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

= T
0

Opettajat kohtelevat oikeudenmukaisesti m__n
(]
Ryhman ilmapiiri tukee mielipiteen ilmaisua
m 93%

Ei ole osallistunut muiden kiusaamiseen

Raittius

Ei tupakoi
82%

Sy6 aamupalan arkiaamuisin

02006 (N=61) 02008 (N=39) 02010 (N=38) M2013 (N=42) 2015 (N=28) |

Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijat THL: Kouluterveyskysely

MYONTEISESTI ESITETTYJA INDIKAATTOREITA
Simon lukio, 2015 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Pitaa opiskelusta 0

Opettajat kohtelevat oikeudenmukaisesti

Ryhmaén ilmapiiri tukee mielipiteen ilmaisua

Ei ole osallistunut muiden kiusaamiseen

Raittius

Ei tupakoi

OPojat (N=11) B Tytot (N=17) OYhteensa (N=28) B Koko maa (n=38760) ‘

Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijat THL: Kouluterveyskysely




TERVEYSTOTTUMUKSET . .
0% 10% Syo® 18 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Hampaiden harjaus harvemmin kuin kahdesti | \ \ \ \ \
paivasss I ———— 510
Harrastaa hengdstyttavaa liikkuntaa vapaa- | —
ajalla korkeintaan 1 h viikossa %
Nukkuu arkisin alle 8 tuntia
39%
Netissa vietetty aika aiheuttaa ongelmia
vuorokausirytmissa 25%
Kayttaa alkoholia viikoittain
11%
Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa —
14%
Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran o
02006 (N=61) 002008 (N=39) 02010 (N=38) 2013 (N=42) 2015 (N=28) ‘
Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijat THL: Kouluterveyskysely
KIUSAAMINEN JA HAIRINTA

Simon lukio 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa 29
C

Osallistunut koulukiusaamiseen vahintaan...

%4%

Kiusaamiseen ei ole puututtu oppilaitoksen...
Vakivaltatilanteet haittaavat opiskelua

Kokenut fyysista uhkaa vuoden aikana

Kokenut seksuaalista hairintdd puhelimessa... o
21%
Kokenut seksuaalista hairintaa julkisessa...

Kokenut kehoa tai seksuaalisuutta...
18%

Kokenut seksuaalista vakivaltaa joskus tai...

02006 (N=61) 02008 (N=39) 02010 (N=38) M2013 (N=42)  M2015(N=28) |

Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijat THL: Kouluterveyskysely
RUOKAILU o o o o o o o o 0 0 9
Simon lukio 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ei sy6 koululounasta paivittdin ﬁ
0

Ei syo kaikkia aterianosia kouluruoalla

Koululounas tarjotaan sopimattomaan aikaan
Koululounaan sydmiseen varattu liian vahan...

Koululounasta ei ole tarjolla riittavasti

Ei sy0 aamupalaa joka arkiaamu
Syo tuoreita tai keitettyja kasviksia ldhes...
Sy6 hedelmia tai marjoja lahes paivittdin

Juo energiajuomaa lahes paivittain

Syo karkkia tai suklaata ldhes paivittdin

| 02006 (N=61) 02008 (N=39) 02010 (N=38) MW2013(N=42) W2015(N=28) |
Lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijat THL: Kouluterveyskysely

23



24

5. Tyodikaiset

Tyoikdisten terveyspalvelut hoidetaan yleensd omissa tyoterveyshuolloissa ja /tai terveyskeskuksissa tai
muuten yksityissektorilla.
Tuki- ja liikuntaelinten sairaudet ovat tulevaisuudessakin yleisia ja niita sairastavien potilaiden maara kasvaa.
Tuki- ja liikuntaelinsairaudet eivat ole pelkastaan iakkaiden ihmisten vaivoja. Myos nuorilla selka-, polvi- ja
niskasairaudet ovat yleistyneet. Potilasmadarda lisdavat vaestdn vanheneminen ja idkkaille ominaisten
sairauksien hoitomahdollisuuksien paraneminen. Hyva hoito ja kuntoutus parantavat huomattavasti
potilaiden toimintakykya ja ne on pyrittdva jarjestamaan tehokkaasti kaikkien ulottuville. Tuki- ja
liilkuntaelinten sairauksista aiheutuvien haittojen torjumiseksi olisi nditd sairauksia voitava ehkaista.
Edellytyksena on syita ja torjuntaa koskevan tutkimuksen lisddminen. Mahdollisten vaaratekijoiden joukossa
muuttuvia tai muutettavia ovat raskas ruumiillinen tyo ja toistuva kuormitus, tapaturmat, liikapaino,
tupakointi ja autolla ajo. Tuki- ja liikuntaelinten sairaudet ja niistad aiheutuvat haitat ovat hyvin yleisia jo keski-
idssa ja vaestoéryhmien erojen taustalla on tyon kuormitustekijoitd. Tyohon ja elintapoihin liittyvien
haittatekijoiden vahentdminen tyoikdisessa vaestdssa on valttamatonta tuki- ja liikuntaelimiston sairauksien
ehkaisemiseksi. Hoidon ja kuntouttamisen ohella tarvitaan laaja-alaisempiakin terveytta edistavia toimia,
jotka koskevat elintapoja, tydymparist6a, tyota ja tyoelamaa.

e Nivelreuma

e Nivelrikko eli artroosi

e Alaselan kiputilat ja iskiasoireyhtyma

e Niska-hartiaseudun kipu

e Rasitussairaudet

v. 2015 toteutuneita tydikiisille suunnattuja toimenpiteitd/tapahtumia
e kuntosalitoiminta
o KKI- kampanja
o TyKy- ulkoilupdiva
e teatteriesitykset, konsertit, juhlat, historia- symposium
o laturetki

Tyokyvyttomyyseldketta saaneita simolaisia on 15 % vastaavanikdisesta vaestosta. Tyokyvyttomyyselakkeen
saaminen ilmaisee pitkdaikaista tai pysyvaa tyokyvyttomyytta. Yleisimmat sairausryhmat sen taustalla ovat
mielenterveyden hairiét ja tuki- ja liikuntaelinten sairaudet, yksittdisistd sairauksista depressio ja
selkadsairaudet. Tyokyvyttomyys ilmentaa vain osin sairastavuutta, silla eldkkeelle hakeutumiseen vaikuttaa
myo6s mm. henkilén taloudellinen tilanne ja tyottomyys.

Tyokyvyttomyyseldketta saavat 25 - 64-vuotiaat TyOkyvyttomyyselakettd saavat 25 - 64-vuotiaat

2012 2013

20
15 Koko maa 8,3 8
10 Lappi 11,4 11,1
Oulunkaari 15,2 15
0 Kemi 16,2 16,1

2012 2013

Simo 16 15
Koko maa M Lappi M Oulunkaari M Kemi HSimo HTervola Tervola 121 119



http://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p_artikkeli=suo00026#s3
http://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p_artikkeli=suo00026#s4
http://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p_artikkeli=suo00026#s5
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Sairauspdivarahaa saaneita 16- 64v on Simossa ollut vuonna 2013 107,9%.

Sairauspiivdrahaa saaneet 16 - 64-vuotiaat / 1 000

Sairauspdivdrahaa saaneet 16 - 64-vuotiaat / 1

vastaavanikdista

000 vastaavanikaista 2012 2013

150 Koko maa 93,4 89,8

100 Lappi 101,8 97

50 I I I I I I I I Oulunkaari 108,4 105,9

0 Kemi 107 98,2

2012 2013

Simo 111,6 107,9

B Koko maa M Llappi MOulunkaari ®Kemi HSimo HMTervola Tervola 97,2 %
Mielenterveysperusteisesti sairauspadivarahaa saaneet 25 - 64 vuotiaiden indikaattori

mielenterveysperusteisesti sairauspaivdarahaa saaneiden osuuden vastaavan ikaisestd vaestosta.

Mielenterveysperusteisesti sairauspdivirahaa

Mielenterveysperusteisesti sairauspdivarahaa saaneet
25 - 64-vuotiaat / 1000 vastaavanikiista

saaneet 25 - 64-vuotiaat / 1000 vastaavanikaista 2012 2013
30 Koko maa 18,7 17,7
20 Lappi 20,2 18,4
10 I [] I I I l I Oulunkaari 19 17,4
0 Kemi 22,6 19,7
2012 2013

Simo 9,8 10,8

B Koko maa M Llappi M OQOulunkaari ®Kemi ESimo MTervola
Tervola 13,7 13,3

Tuki- ja liikuntaelinsairauksien kohdalla Simon kunta erottuu muihin verrattuna suurimmalla luvulla.
Indikaattori kuvaa TULE -sairauksien takia tyokyvyttomyyseldkettd saavien osuutta 16 - 64-vuotiaasta
vaestosta. Tilasto kattaa henkilot, jotka saivat tyOkyvyttomyyseldketta joko tydeldke- tai
kansaneldkejarjestelmastd tai molemmista jarjestelmista. Yksilolliset varhaiseldkkeet sisaltyvat
tyokyvyttomyyselakkeisiin. Aikasarjojen tulkinnassa on otettava huomioon, ettd vanhimmissa ikdryhmissa
yksil6llisen varhaiseldkkeen ikdrajojen muutokset ovat vaikuttaneet eldkkeelld olevien maaraan. Myos
pitkdaikaistyottomyys ja tyottomyyseldkkeelld olevien maard ovat vaikuttaneet tyokyvyttomyyselakkeelle
siirtymiseen. Indikaattorista on my6s huomattava, ettd vaestdosuutta ei ole vakioitu idn suhteen.

Tuki- ja liikuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien vuoksi

Tuki- ja liikuntaelinten- seka sidekudosten sairauksien tySkyvyttdmyyseldkettd saavat, % 16 - 64-vuotiaista

vuoksi tyokyvyttomyyseldkettd saavat, % 16 - 64- 2012 2013
10 vuotiaista
Koko maa 1,7 1,6
Lappi 2,5 2,4
5

I I Oulunkaari 3,9 3,8
Kemi 3,6 3,5

. mil 1 =0 []
2012 2013 Simo 24 23
W Koko maa M lLappi ™ Oulunkaari = Kemi MSimo M Tervola Tervola 2,9 2,8

Pitkaaikaistyottomia oli 29,7 % tyottomistda vuonna 2014. Tyo6ttémaan tydvoimaan luetaan 15 -64v.
tyottomat. Pitkadaikaistyoton on tyoton tyonhakija, joka on ollut ty6ttémana vahintdan 12 kuukautta.
Vaikeasti tyollistyvien ryhmaan luetaan pitkdaikaistyottomat, rinnasteiset pitkdaikaistyottomat,
toimenpiteelta tyottomaksi jadaneet ja toimenpiteeltad toimenpiteelle siirtyneet. Sama henkild voi kuulua vain
yhteen vaikeasti tyollistyvien ryhmaan kerrallaan, koska ryhmat ovat toisensa poissulkevia ja tiedot ovat
poikkileikkaustietoja kunkin kuukauden viimeiselta arkipaivalta.



Pitk3aikaistyottomat, % tyottomista

40
30

=N
o o

2012

B Koko maa M Lappi

2013

Oulunkaari

2014

Kemi HMSimo MTervola

Pitkdaikaisty6ttomat, % tyottomista

2012 2013 2014
Koko maa 24,2 25,1 27,8
Lappi 20,1 21,9 26,6
Oulunkaari 22,1 22,9 21,7
Kemi 14,8 17,5 22,9
Simo 21,9 20,9 29,7
Tervola 8,9 15,2 18,3

26

Vaikeasti tyollistyvat ovat tyoikaisia, jotka liilkkuvat tyottomyyden, tyovoimapoliittisten toimenpiteiden ja
lyhyiden tyosuhteiden valilla ja heilld on vaikeuksia tyollistya avoimilla tyémarkkinoilla. Elinkeinorakenteen
muutos ja tyéeldaman vaativuus voivat olla syyna siihen, ettd tyottdoman ammatillista osaamista vastaavia
tyopaikkoja ei ole tarjolla. Lisdksi ika, vajaakuntoisuus, terveydelliset ja psykososiaaliset ongelmat voivat
vaikeuttaa tyollistymista. Kunta ja valtio yhdessa kustantavat 500 paivaa tyomarkkinatukea saaneiden
perustoimentulon. Kunnalla on taman lisdksi vastuu naiden henkildiden viimesijaisesta aktivoinnista,

kuntoutuksesta ja terveydenhoidosta. Vaikeasti tyollistyvien ryhma on noussut 6,1%.

Vaikeasti tyollistyvat (rakennety6ttomyys), % 15
- 64-vuotiaista

10

oIIII

2012

2013

H Koko maa M Lappi Kemi

2014
Simo MTervola

Vaikeasti ty6llistyvat (rakennety6ttémyys), % 15 - 64-

vuotiaista

2012 2013 2014
Koko maa 4,1 4,6 5,3
Lappi 51 5,6 6,8
Kemi 53 6 7,6
Simo 4,1 4,6 6,1
Tervola 3,8 3,9 6

Keskimaardinen eldkkeelle siirtymisikd - indikaattori ilmaisee eldkkeelle (vanhuus-, tyokyvyttomyys-,
ty6ttomyys- tai maatalouden erityiselakkeelle) siirtyneiden aritmeettisen keskiarvoian. Osa-aikaelakkeelle
siirtyneet eivat ole mukana keskiarvossa. Simossa v. 2014 jaatiin keskimaarin 61,1 vuoden idssa eldkkeelle.

Keskimaardinen eldkkeelle siirtymisika

62

v U
a0

2012

B Koko maa M Lappi

2013

Oulunkaari

54 II II II II II II

2014

Kemi M Simo MTervola

Keskimadrdinen eldkkeelle siirtymisika

2012 2013 2014
Koko maa 59,2 59,4 59,6
Lappi 58,6 58,4 59
Oulunkaari 57,5 57,4 57,6
Kemi 57,2 57,3 57,9
Simo 57,5 60,1 61,1
Tervola 60,3 58,2 60,2
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Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 25- 64 v. oli Simossa 26,2%. Kolmen vuoden aikana

prosenttiosuudet ovat olleet |dhes samat.
Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 25 - 64-

vuotiaita, % vastaavan ikdisestd viestosta

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 25 -
64-vuotiaita, % vastaavanikadisesta vaestosta 2012 2013 2014
40 Koko maa 21,3 21,1 21
Lappi 25,3 25,1 25
20 II II II II II II Oulunkaari 29,1 29 29,3
0 Kemi 25,5 25,6 25,7
2012 2013 2014 Simo 26,2 26,6 26,2
m Koko maa M Lappi M Oulunkaari = Kemi MSimo mTervola Tervola 24,6 24,8 24,5
Paihdesairauksien vuodeosastojaksot 25- 64v. ovat Simossa lisddntyneet ldhes 3%.
Pdihdesairauksien vuodeosastohoitojaksot 25 - 64-
Piihdesairauksien vuodeosastohoitojaksot 25 - vuotiailla / 1000 vastaavan ikéista
64-vuotiailla / 1000 vastaavanikaista 2012 2013 2014
30 Koko maa 7 6,8 6,9
20 Lappi 8,9 10,1 10,8
10 I I II Oulunkaari 13,3 13,3 14,3
0 N I I ll I I I Kemi 10 13,4 17,2
2012 2013 2014 Simo 9,3 10,8 13
®Koko maa M Lappi ®Oulunkaari = Kemi MSimo mTervola Tervola 13 19.2 129

6. Ikaihmiset
v. 2015 toteutuneita;

e |kaihmisten ulkoilupdivat, joissa oli erilaisia tehtdvarasteja esim. frisbeegolf, saappaan heitto, veden

kanto yms.

e teatteriesitykset, konsertit, juhlat, historia- symposium

e konsertit palvelukodeissa
e kuntosali

e Hammashuollon suun terveyskaynnit hoivakodeissa ja paivatoiminnan asiakkaille

Kotona asuvien 75v. prosenttiosuus vastaavanikdisestd vaestosta - indikaattori ilmaisee vuoden lopussa
kotona asuvien 75 vuotta tdyttdneiden osuuden prosentteina vastaavanikdisestd vaestosta. Indikaattoria
laskettaessa kotona asuviksi laskettiin muut kuin sairaaloissa ja terveyskeskuksissa pitkaaikaishoidossa,
vanhainkodeissa, vanhusten tehostetussa palveluasumisessa, kehitysvammalaitoksissa tai
kehitysvammaisten autetussa asumisessa olleet. Vdestotietoina kdytetdadan vuoden viimeisen paivan tietoa.

Kotona asuvat 75 vuotta tdyttianeet, % vastaavan

Kotona asuvat 75 vuotta tayttineet, %

ikdisestd vdestosta

vastaavanikadisesta vdestosta 2012 2013 2014

95 Koko maa 90 90,3 90,5
Lappi 90,1 90,1 90,3

% I I II II Oulunkaari 90,6 90,3 91
85 II I I II Kemi 89,4 90,4 89,8
2012 2013 2014 Simo 89,1 88,4 91,4

mKoko maa MLappi MOulunkaari ™ Kemi MSimo MTervola Tervola 92,9 90,1 90,4
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Saanndllisen kotihoidon piirissa olleet 75v tayttaneet - indikaattori ilmaisee, kuinka monta prosenttia 75
vuotta tdyttdneistd saa sadnnollisesti kotipalvelua ja/tai kotisairaanhoitoa. Henkil6t, joilla on palvelu- tai
hoitosuunnitelma tai jotka saavat kotipalvelua, kotisairaanhoitoa tai paivasairaalahoitoa vahintaan kerran
viikossa. Asiakkaisiin ei sisdlly niita henkil6ita, jotka ovat laitoshoidossa tai asumispalvelujen piirissa
laskentapaivana, vaikka heilld olisi palvelu- ja hoitosuunnitelma voimassa.

Saannollisen kotihoidon piirissa olleet 75 vuotta

Saanndllisen kotihoidon piirissa olleet 75 vuotta

tayttdneet asiakkaat, % vastaavan ikdisesta vaestosta

tayttaneet asiakkaat, % vastaavanikdisesta vaestosta 2012 2013 2014

30
Koko maa 11,9 11,9 11,8

20
Lappi 13,5 11,7 12,9
10 I I I II I II Oulunkaari 14,3 15,4 16,7
0 Kemi 10,5 6,1 10,8
2012 2013 2014 Simo 10,9 10,2 9,7

B Koko maa M Lappi M Oulunkaari = Kemi HMSimo HMTervola

Tervola 19,4 13,7 14,5

Yksinasuvat 75v. tayttdneet % vastaavan ikdisesta vaestosta - indikaattori ilmaisee vuoden lopussa kotona
asuvien 75 vuotta tdyttaneiden osuuden prosentteina vastaavan ikdisestd vaestOsta. Indikaattoria
laskettaessa kotona asuviksi laskettiin muut kuin sairaaloissa ja terveyskeskuksissa pitkaaikaishoidossa,
vanhainkodeissa, vanhusten tehostetussa palveluasumisessa, kehitysvammalaitoksissa tai
kehitysvammaisten autetussa asumisessa olleet. Vaestotietoina kdytetdan vuoden viimeisen paivan tietoa.
Simossa kotona asuvien osuus on 38 %.

Yksinasuvat 75 vuotta tdyttidneet, % vastaavan

vastaavanikdisestd asuntovdestosta 2012 2013 2014

60 Koko maa 48,6 48,2 47,8

40 Lappi 45,6 45,5 45,8

20 II II II Oulunkaari 42,5 42,5 42,4

0 Kemi 50,9 50,5 51,7
2012 2013 2014

Simo 37 37,1 38

W Koko maa Lappi ™ Oulunkaari Kemi M Simo M Tervola Tervola 40,2 40,7 40,7

Yksinasuvat 75 vuotta tdyttaneet, %

ikdisestd asuntovdestosta

Omaishoidon tuen 75 v. tayttidneet asiakkaat vuoden aikana, % vastaavan ikdisesta vdestosta indikaattori
kuvaa omaishoidon tuen peittdvyyttd 75 vuotta tdyttdneessd vaestOssd. Lukua tulkittaessa on otettava
huomioon, etta ikdantyneiden palvelujarjestelma on aina kokonaisuus ja eri kunnat valitsevat erilaisia
jarjestamistapoja. Yksittdisten palvelujen vertailu kuntien kesken ei siis kerro koko totuutta, silld kunnassa
voi olla paljon muita palveluja. Omaishoidolla tarkoitetaan ikdaantyneen, vammaisen tai sairaan henkilon
hoidon ja huolenpidon jarjestamista kotioloissa omaisen tai muun hoidettavalle |dheisen henkilon avulla.
Omaishoidon tuki muodostuu hoidettavalle annettavista, hdnen tarvitsemistaan palveluista seka
omaishoitajalle annettavasta hoitopalkkiosta, vapaasta ja omaishoitoa tukevista palveluista. Kunta ja hoitaja
tekevat omaishoidon jarjestamisesta toimeksiantosopimuksen.
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Omaishoidon tuen 75 vuotta tayttidneet hoidettavat vuoden
aikana, % vastaavan ikdisestd vaestosta

Omaishoidon tuen 75 vuotta tdyttaneet
hoidettavat vuoden aikana, % vastaavanikéisesti 2012 | 2013| 2014
10 vaestosta Koko maa 4,5 4,6 4,5
Lappi 6,3 6,1 6,4
S Oulunkaaren seutukunta 7,5 8,7 8
0 I I I I I I Kemi 3,6 4 4,5
2012 2013 2014 Simo 7,8 838 7,8
M Koko maa M Lappi M Oulunkaaren seutukunta @ Kemi MSimo M Tervola Tervola 3'5 4’1 4’4

Erityiskorvausoikeus (75 % tai 100 %) voidaan myo6ntad henkilélle, jolla on vakava ja pitkdaikainen,
|adkehoitoa vaativa sairaus. Naita sairauksia on viitisenkymmenta. Saadakseen oikeuden potilaan tulee hakea
sitd Kelalta ja liittdd mukaan tavallisesti erikoisladkarin kirjoittama lausunto, joka arvioidaan Kelassa. Kela
rekister6i kaikki oikeutetut taudin tarkkuudella. Heitd on vahan yli viidesosa koko vaestosta.
Erityiskorvausoikeus kuvaa melko hyvin pitkdaikaissairastavuutta vaestossa. Sen ulkopuolelle jaa kuitenkin
mm. allergioita ja joitakin tuki- ja liikuntaelinsairauksia, joista allergiat ovat erityisen yleisia lapsilla, ja
tukielinsairaudet puolestaan yleistyvat myohaisella tyoialla ja vanhuksilla.

Erityiskorvattaviin ladkkeisiin oikeutettuja 65 vuotta tayttaneits,

Erityiskorvattaviin laakkeisiin oikeutettuja 65

% vastaavan ikdisestd vaestosta

vuotta tayttaneitd, % vastaavanikdisesta 2012 2013 2014
vaestosta

80 Koko maa 63,2 62,6 62

70 Lappi 66,9 66,1 65,4

60 II I II II II II Oulunkaari 73,4 72,8 72,3

20 Kemi 67,4 66,6 65,9
2012 2013 2014

Simo 67,7 68 67,8

B Koko maa M Lappi M Oulunkaari = Kemi HMSimo MTervola Tervola 69,8 69,7 68,8

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 65 v. tayttaneet, % vastaavan ikdisesta vaestosta -
indikaattori ilmaisee vuoden aikana paadiagnoosilla vammat, myrkytykset ja erdat muut ulkoisten syiden
seuraukset sairaalahoidossa olleiden 65 vuotta tadyttdneiden osuuden tuhatta vastaavan ikdista kohti.
Véaestotietona kdytetdan keskivakilukua. Sairaalahoito sisaltda seka julkisen sektorin (kunnat, kuntayhtymat
ja valtio) etta yksityisen sektorin jarjestaman sairaalahoidon. Sairaalahoitoa tarvitsevat idkkaiden henkildiden
tapaturmat merkitsevat yleensa lievaa vaikeamman vamman syntymista, joka vaikuttaa ikdantyvan henkilén

terveyteen ja hyvinvointiin.
Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 65

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa vuotta tiyttineet, % vastaavanikiisesti viestosta

hoidetut 65 vuotta tdyttaneet, %

vastaavanikadisesta vaestosta otsikko 2012 2013 2014
Koko maa 2,9 2,9 2,8

5
Lappi 3,3 3,4 3,5
II I II II II II Oulunkaari 3,1 2,7 33
0 Kemi 3,4 41 42

2012 2013 2014

Simo 4,7 3,6 3,7
B Koko maa M Lappi M Oulunkaari = Kemi HMSimo MTervola Tervola 3,8 4 3,9

7. Palveluista yleensa

Kunnan terveydenedistamistyd ja sen aktiivisuus tulee esiin TEA- viisarissa, joka on kunnan terveyden
edistamisaktiivisuutta kuvaava mittari. Tiedonkeruuta hoitaa Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL).
Terveyden edistamisen aktiivisuutta kuvataan mm. sitoutumisen, johtamisen, terveysseurannan ja
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tarveanalyysin, voimavarojen, yhteisten kdytantojen ja osallisuuden kautta. Terveydenedistamisaktiivisuutta
seurataan neljalla (4) eri toimialalla: kunnanjohto (strateginen johtaminen), perusopetus, liikunta ja
perusterveydenhuolto.

Pisteet Simo  Koko
maa
Terveydenedistamisaktiivisuus 71 70
25 Kuntajohto 77 74
Perusopetus 60 66
Lukiokoulutus 51 72
Ammatillinen koulutus . 69
Liikunta 73 68
0 100 Perusterveydenhuolto 76 66
Ikdantyneiden palvelut 90 74

Il Huono tulos Parannettavaa Hyva tulos

Osa Il Tulevan vuoden suunnittelu

1. Kuntastrategian painotukset ja linjaukset

Simon kunnan toiminta- ajatuksena on kehittda Simosta taloudellisesti ja tehokkaasti tuotetuin laadukkain

palveluin, viihtyisan asumisen ja virean yrittamisen maaseutukunta.

Simon kunta kehittda toimintaansa seuraavien tavoitteiden pohjalta:

10.

Vdestotavoite  vuodelle 2016 on 3.270 asukasta ja vuodelle 2018  3.300.
Haja-asutusalueet pidetdan asuttuina ja valttamattomat peruspalvelut pyritddan turvaamaan.
Suunnittelukauden aikana kaikkien palvelujen tuottamisessa huomioidaan terveyden edistamista
vahvistavat toimet.

Tuetaan elinkeinorakenteen monipuolistamista luomalla  edellytyksia erityisesti maa-
seutuelinkeinojen, luontomatkailun seka pienteollisuuden kehittamiseen. Tyollistamistoimenpiteita
kehitetaan tyollistamissuunnitelman pohjalta.

Asuin- ja elinympariston viihtyisyytta parannetaan ymparistoinvestoinneilla ja kaavoituksella.
Maanhankinnalla tuetaan asunto- ja elinkeinopoliittisia tavoitteita.

Kunnan palveluvarustusta kehitetdan taloudellisten voimavarojen mukaan ja kayttden hyvaksi
alueellista yhteistyota.

Simolaisille nuorille turvataan laadukas peruskoulu ja yleislukio sekd riittdvat muut jatko-
opiskelumahdollisuudet. Koulutuksen kehittdmisessd huomioidaan Simojoen erityispiirteiden ja
arvokkaiden suojelualueiden mahdollisuudet ymparivuotiseen luontomatkailuun ja tutkimukseen.
Tuloveroprosentin sdilyttaminen nykytasolla siten, ettd kunnan velkamaara ei nouse kohtuuttomasti
(2 500 euroa/as).

Kunnan kehittdamisessa otetaan huomioon Meri-Lapin alueen tavoite-ohjelman kehittamistavoitteet,
toimintapolitiikka ja toimenpiteet. Simon kunnan kehitys riippuu oleellisesti siitd, miten koko Meri-
Lapin seutukunta ja Oulunkaari kehittyy.

Simon kunnanvaltuusto on kaymissdan arvokeskusteluissa katsonut, ettd kunnan tdrkeimmat
palvelut ovat sosiaali- ja terveydenhuolto seka koulutus.



2. Hyvinvoinnin edistamista tukevat ohjelmat ja suunnitelmat

Simon kunnan strategia

Simon kunnan tilinpaatds ja toimintakertomus 2014

Simon kunnan talous- ja toimintasuunnitelma 2016 - 2018

Simon kunnan laaja Hyvinvointikertomus 2013 — 2016

Simon kunnan hyvinvointikertomukset 2011, 2012, 2014

Paihde- ja mielenterveysstrategia 2011

Simon kunnan liikenneturvallisuustyon koulutus-, valistus- ja tiedotussuunnitelma vuosille 2011 — 2015
Sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestamissopimus 2012/Simon kunta ja Oulunkaaren kuntayhtyma
Terveys 2015 — kansanterveysohjelma

Sosiaali- ja terveydenhuollon kansallinen kehittdmisohjelma

Vanhuspalvelulaki

Sosiaalihuoltolaki 2015

Simon ikdihmisten palveluopas 2014

Oulunkaaren vanhuspalveluiden tiekartta vuoteen 2020

Sosiaali — ja terveyspalveluiden suunnitelma ikdantyneen vaestén tukemiseksi 2014 — 2017
Perusopetuslaki

Lukiolaki

Vapaa-aikatoimen hankkeet:

TyOpajan kehittdmisohjelma ”Paja auringossa 2015”, "Eteenpain yhdessd” 2016

Etsiva nuorisotyo Simossa 2015, 2016

Koulunuorisoty0; yhteistydssa Keminmaan kunnan kanssa 2014 — 2015

Sosiaali- ja terveyspalvelujen hankkeet:

Hyve-hanke

Ikdihminen toimijana —hanke

ITTS-hanke (Implementing Transnational Telemedicine Solutions)

KanTa: eResepti, eArkisto

MuKeva-hanke; Henkildston ammattitaidon kehittaminen ikadntyneen muistisairaan kehitysvammaisen
tutkimuksessa ja hoidossa (odotetaan rahoituspaatosta)

LastenKaste- hanke

Seniorikaste-

Virta Il — hanke

Voimaa- hanke
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1) Painopistealue ja kehittdmiskohde/ kohteet

Lapsiperheet

Tavoitteet

Toimenpiteet/vastuutaho

Resurssit

Arviointimittari

Lapsiperheiden ja
vanhemmuuden tukeminen

Perhefoorumi- tapahtuma
Vastuutaho; sosiaalitoimi,

neuvola, mielenterveystyo

Osallistujamaara

Lapsiperheiden ja
vanhemmuuden tukeminen

Vanhempainkoulu,
Perhefoorumi- tapahtuma
Vastuutaho; sosiaalitoimi,

neuvola, mielenterveystyo,
paivahoito

Terveydenhoitaja

Osallistujien maara

Pdivahoitopaikat

Riittavien pdivahoitopaikkojen
jarjestaminen.

Alle 3- vuotiaiden
paivakotipaikkojen
jarjestaminen, palveluseteli
Vastuutaho; tekninen toimi,
sivistystoimi

Tarvittavan henkilokunnan
palkkaaminen, Yksityinen
palveluntuottaja

Hoitopaikkojen riittdavyys ja
jarjestamisajan pituus

Lapsiperheiden ja
vanhemmuuden tukeminen

Alle kouluikaisten lasten
erityistuen tarpeeseen
vastaaminen.
Vastuutaho; sivistystoimi

Erityislastentarhanopettaja,
terapeutut

Asiakaskontaktit

2) Painopistealue ja kehittamiskohde/ kohteet

Nuoret
Tavoitteet Toimenpiteet/vastuutaho | Resurssit Arviointimittari
Ei yhtaan syrjaytynytta Etsiva nuorisoty6, nuorten Etsiva nuorisotyontekija, 2 Eri toimenpiteissa (esim.
nuorta tyopaja, nuorisotakuu, tyépajan ohjaajaa, tyollistetyt) olleiden
ylakoulun ja lukion yhteinen | koulunuorisotyontekija, e
hyvinvointipaiva, yhteistyo koulukuraattori, opinto -
muiden kuntien kanssa ohjaaja,
Vastuutahot; vapaa-aika-, koulutoimenjohtaja,
sosiaali-, sivistys- ja sosiaalitydontekija, vapaa-
tekninen toimi, te- toimisto | aikatoimenjohtaja,
mielenterveys- ja SLe LSO
paihdetyo, kunnanhallitus, hyvinvointitySryhmé,
Miehinen Juttu- hanke AR, -
auto +
LapinAmmattikorkeakoulun
opiskelijat ja opettajat
Nuorille lisda toimintoja | Yokahvila- ja Vapaa-aikatoimenjohtaja, Kavijamaarat/
seka tuki- ja nuorisotilatoiminta, etsivd nuorisotyontekija, 2 saavutettavuus,

liikuntaelinten
sairauksien ennalta
ehkaisy

tapahtumat, koulukiikunta
Vastuutahot; vapaa-aika-,
sivistys — ja tekninen toimi,
seurakunta, eri jarjestot,
etsiva nuorisoty®, nuorten
tyopaja, nuoret itse;
innostaa liikkkumaan,

tyOpajan ohjaajaa, eri
koulujen opettajat,
seurakunnan
nuorisotyénohjaaja,
jarjestojen tyontekijat

liikuntatuntien maara
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nuorten oma vastaisku
vaivoille

Pdihteiden kdyton
vahentyminen

Ehkaiseva paihdetyo,
yokahvila- ja
nuorisotilatoiminta,
tapahtumat, Seutu- Info
ryhma, hankeyhteistyo
I3hialueen kuntien kanssa
Vastuutahot; vapaa-aika-,
sivistys, sosiaali-/terveys- ja
tekninen toimi
mielenterveys- ja
paihdetyo, seurakunta, eri
jarjestot

Vapaa-aikatoimenjohtaja,
hyvinvointivastaava, 2
tydpajan ohjaajaa, etsiva
nuorisotydntekija,
mielenterv. ja
pdihdetyontekijat,
koulukuraattori,
koulutoimenjohtaja,
opettajat, opo,
vanhemmat, poliisi,
seurakunnan
nuorisotyonohjaaja, eri
jarjestojen tyontekijat,
tekninen toimi

Kyselyt ja niiden tulokset

Netissd pelaamisen
vahentaminen

Info- tilaisuudet,
tapahtumat,
vanhempainillat

Sivistys-, vapaa-aika,
sosiaali- ja terv.toimet ja
henkilosto

Kavijamaarat, kyselyt ja
niiden tulokset

3) Painopistealue ja kehittamiskohde/ kohteet

Tyoikaiset

Tavoitteet

Toimenpiteet/vastuutaho

Resurssit

Arviointimittari

Tyoikaiset liikkuvat
enemman

Tapahtumat yhteistyossa
eri yhdistysten kanssa
Vastuutahot; vapaa-aika- ja
tekninen toimi, eri jarjestot

Vapaa-aikatoimenjohtaja,
kunnossapitotiimi, eri
jarjestojen tyontekijat

Osallistujamaarat,
tapahtumien maara

KKI- kampanjan
jatkaminen

Tapahtumat
Vastuutahot; vapaa-
aikatoimi

Vapaa-aikatoimi

osallistujat/kortin
lunastaneet

Liikuntaneuvojan
palkkaaminen

Kuntaan palkataan yhdessa
terveystoimen kanssa 1
liilkuntaneuvoja,
kuntalaisten
liilkuntamotivaation
herattamiseksi.
Vastuutahot; terveys-,
vapaa-aika- ja tekninen
toimi, Kivalo - opisto, eri
jarjestot.

Liikuntaneuvoja,
tyoterveyshoitaja,
kunnossapitotiimi, vapaa-
aikatoimenjohtaja,
diabeteshoitaja,
mielenterveyshoitaja

Liikuntaryhmat,
kampanjat, lisdantynyt
lilkkkuminen.

Tuki- ja liikuntaelinten
sairauksien
vahentaminen

Hoidon ja kuntouttamisen
ohella tarvitaan laaja-
alaisempiakin terveytta
edistdvia toimia, jotka
koskevat elintapoja,
tyoymparistoad, tyota ja
tyGelamaa. Arki- ja
hyotyliikunnan lisddminen
seka yleisoluennot.
Kuntalaisten oma vastaisku
vaivoille!

Tyo6terveyshuolto, sosiaali-
ja terveystoimi. Tekninen
toimi (liikuntapaikat ja
pyorétiet)

Tyopaikkakaynnit, kyselyt,
osallistujamaarat
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4) Painopistealue ja kehittdmiskohde/ kohteet

Ikdihmiset

Tavoitteet

Toimenpiteet/vastuutaho

Resurssit

Arviointimittari

Ikdihmisten liikkunnan Liikuntatapahtumat Kunnossapitotiimi, vapaa- | Kavijamaarat
lisdadminen Vastuutahot; tekninen aikatoimenjohtaja,
toimi, vapaa-aikatoimi, opettajat/oppilaat,
sivistystoimi, vanhuspalveluiden
vanhuspalvelut, eri tyontekijat, eri jarjestdjen
jarjestot, seurakunta tyontekijat, seurakunnan
tyontekijat
Esteettomyys Jarjestaa esteettomat ja Kunnossapitotiimi, vapaa-
turvalliset aikatoimenjohtaja, eri
liilkuntaymparistot, joissa on | jarjestojen tyontekijat
otettu huomioon
ikdantyvien mahdolliset
toimintakyvyn rajoitteet
Vastuutahot; tekninen
toimi, vapaa-aikatoimi, eri
jarjestot
Hyvinvoinnin ja Miehinen Juttu- hanke yli Hankkeen tyontekijat, Osallistujat

terveyden edistaminen

60v. miehille Vastuutahot:
hanke, vapaa-aikatoimi,
terveystoimi

vapaa-aikatoimenjohtaja,
etsiva nuorisotyontekija,
eri jarjestot,

Kotona asumisen
tukeminen

Luodaan uusi palvelu, jonka
avulla kotona selviytymista

tuetaan.

Vastuutahot;

Sos. ja terv.toimi, tekninen

toimi, kunnan

Kotipalvelun henkilokunta,
tyosuunnittelija,
aikuissosiaalityontekija,
oppisopimusopiskelija,
kuntouttava tyotoiminta/
pitkdaikaistyottomat

Kotona asuvien maaran
lisddntyminen,

5) Painopistealue ja kehittimiskohde/ kohteet

Mielenterveys- ja pdihdetyo

Tavoitteet

Toimenpiteet/vastuutaho

Resurssit

Arviointimittari

Mielenterveys- ja
pdihdekuntoutujien
toimintakyvyn
edistdminen

Jarjestetaan paivittaista
paivatoimintaa siihen
soveltuvassa tilassa.
Kuntoutujia aktivoidaan
omatoimisuuteen.
Vastuutahot;
mielenterveys- ja
sosiaalityo yhteistyodssa
mm. seurakunnan ja
kolmannen sektorin kanssa.

Mielenterveystyontekija,
paivatoiminnan ohjaaja,
seurakunnan tyontekijat,
vapaaehtoistyo

Tarpeenmukaisten
asumuspalvelujen
jarjestaminen
mielenterveys- ja
paihdekuntoutuijille ja
erilaisissa elaman
kriiseissa oleville.

Tarvittaessa on tarjolla
myds nopealla aikataululla
jarjestettya tuettua
asumista (ns. kriisiasuntoja
kalustettuina).
Maksuhdiridisten asumisen
turvaaminen.

Mielenterveystyontekija,
paivatoiminnan/tuetun
asumisen ohjaaja,
sosiaalityontekija,
tekninen toimi
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Vastuutahot;
mielenterveys- ja
paihdetyo, sosiaali- ja
tekninen toimi

Eri toimijoiden valinen
vuorovaikutus on
perhekeskeista, avointa
ja toisia kunnioittavaa.
Perheiden haasteisiin
puututaan riittavan
varhain.

Yhteistyon lisdédminen ja
tiivistaminen eri toimijoiden
valilla. Kouluttaminen
perhekeskeisyyteen ja
avoimeen dialogisuuteen
Vastuutahot;
mielenterveystyontekijat
yhteistydssd muiden
toimijoiden kanssa

Mielenterveystyontekijat
yhteistydkumppaneineen.
Mahdollisesti
ulkopuolinen kouluttaja

Eri toimijoiden vélinen
vuorovaikutus on
perhekeskeistd, avointa ja
toisia kunnioittavaa.
Perheiden haasteisiin
puututaan riittavan
varhain.

6) Painopistealue ja kehittdmiskohde/ kohteet

Tyollistaminen

Tavoitteet

Toimenpiteet/vastuutaho

Resurssit

Arviointimittari

Kuntouttava tyotoiminta

Ohjatut ryhméatoiminnat,
kunnan hallintokuntien
tyokohteiden kartoitus
tyollistamistoimet/
kunnanhallitus

Oppisopimusopiskelija,
etsiva nuorisotyontekija,
tyosuunnittelija,
sosiaalityontekija,
mielenterveystyontekijat,
te- toimisto

Osallistujamaarat

Pitkdaikaistyottomien
sakkomaksujen
pienentyminen

Kartoitetaan eri
tyollistymisvaihtoehdot,
aktivointisuunnitelmat, tyo-
, harjoittelu- ja
palkkatukipaikkojen
selvittdminen.
Tyollistamistydryhman
virkamiestiimi kokoontuu
ainakin kerran kuukaudessa

Ty6suunnittelija,
tyollistamistoimikunta,
sosiaalityontekija,
kunnanhallitus, eri
hallintokunnat, te-
toimisto

Sakkomaksujen
euromaarat,
osallistujamaarat,
asiakkuudet

Tyosuunnittelija

TyOsuhteen jatkuminen,
tyotoimintojen
kartoittaminen
Vastuutahot;
tyollistamistoimikunta,
kunnanhallitus,
tydsuunnittelija

Tyosuunnittelija,
sosiaalityontekija,
tyollistamistoimikunta, eri
hallintokunnat

Tyotoimintojen kartoitus,
kuntouttavassa
tyotoiminnassa,
tyokokeilussa tai
palkkatuki tydssa olleet

Osa lll Valtuustokasittely

1. Hyvdksyminen osaksi kunnan toiminta- ja taloussuunnitelmaa

Simon kunnanhallitus on hyvadksynyt 2015 hyvinvointikertomuksen kokouksessaan ja
valtuusto kokouksessaan



