
1 
 

17.5.2016 

 

Simo 150v. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hyvinvointikertomus Simon kunta 
 

”Sisukkaasti simolainen” 

 

Simon kunnanvaltuusto 
      

____/____ 2016 



2 
 

Sisällys 

Simon kunnan hyvinvointikertomus 2015 .................................................................. 3 
Johdanto .................................................................................................................... 3 
Valtuuston päätös laadinnasta ja tarkasteltavasta ajankohdasta ............................... 4 
Kertomuksen vastuutahot ja laatijat .......................................................................... 4 
Vahvuudet .................................................................................................................. 5 
OSA I VÄESTÖN HYVINVOINNIN TILA VUONNA 2015 ................................................. 6 
1. Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi ............................................. 6 
2. Kaikki ikäryhmät ................................................................................................... 10 
3. Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet .................................................................. 14 
4. Nuoret ja nuoret aikuiset ..................................................................................... 19 
5. Työikäiset ............................................................................................................. 24 
6. Ikäihmiset ............................................................................................................. 27 
7.  Palveluista yleensä .............................................................................................. 29 
Osa II Tulevan vuoden suunnittelu 1. Kuntastrategian painotukset ja linjaukset ...... 30 
2. Hyvinvoinnin edistämistä tukevat ohjelmat ja suunnitelmat ................................ 31 
3. Suunnitelma hyvinvoinnin edistämisestä tulevana vuonna 2016 ......................... 32 
Osa III Valtuustokäsittely .......................................................................................... 35 
Hyväksyminen osaksi kunnan toiminta- ja taloussuunnitelmaa ............................... 35 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

Simon kunnan hyvinvointikertomus 2015 

Johdanto 
Kuntalaki 410/2015 1§; lain tarkoituksena on luoda edellytykset kunnan asukkaiden itsehallinnon sekä 
osallistumis - ja vaikuttamismahdollisuuksien toteutumiselle kunnan toiminnassa. Lain tarkoituksena on 
myös edistää kunnan toiminnan suunnitelmallisuutta ja taloudellista kestävyyttä. Kunta edistää asukkaidensa 
hyvinvointia ja alueensa elinvoimaa sekä järjestää asukkailleen palvelut taloudellisesti, sosiaalisesti ja 
ympäristöllisesti kestävällä tavalla.  
 
Terveydenhuoltolain 30.12.2010/1326 12§ Terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen kunnassa; Kunnan on 
seurattava asukkaittensa terveyttä ja hyvinvointia sekä niihin vaikuttavia tekijöitä väestöryhmittäin sekä 
kunnan palveluissa toteutettuja toimenpiteitä, joilla vastataan kuntalaisten hyvinvointitarpeisiin. 
Kuntalaisten terveydestä ja hyvinvoinnista sekä toteutetuista toimenpiteistä on raportoitava valtuustolle 
vuosittain, minkä lisäksi valtuustolle on kerran valtuustokaudessa valmisteltava laajempi 
hyvinvointikertomus. 

 
Terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen on osa kunnan perustoimintaa ja tarvitsee toteutuakseen rakenteet 
ja voimavarat. Rakenteet ovat osa kunnan olemassa olevia johtamisrakenteita ja voimavaroja kunnassa ovat 
tieto, resurssit, osaaminen ja työkalut. Terveyden ja hyvinvoinnin edistämisen toimeenpano toteutetaan 
toimialoilla ja siihen tarvitaan kokonaisuutta ohjaava johtamisjärjestelmä. 
 
Ihmisten hyvinvointiin ja terveyteen vaikuttavat monet kunnan hoitamat tehtävät; moniammatillinen 
yhdyskuntasuunnittelu, liikunta- ja kulttuuripalvelut, varhaiskasvatus, nuorisotyö, koulutus, työpaikat 
mainittuina. 
 
Kunnan poikkihallinnollinen yhteistyön lisäksi tarvitaan kunnan ja alueen muiden toimijoiden kanssa 
yhteistyötä. Seurakunta, yritykset, järjestöt/yhdistykset, eri oppilaitokset, Oulunkaaren kuntayhtymä, 
sairaanhoitopiiri ja maakuntaliitto. 
 
Eri hallinnonalojen yhdessä laatima hyvinvointikertomus hakee vielä paikkaansa kuntalaisten hyvinvoinnin ja 
terveyden seurannan välineenä sekä toiminnan suunnittelun tukena. Päätösten vaikutusten ennakkoarviointi 
käytännön työkaluna auttaa arvioimaan ihmisiin kohdistuvia vaikutuksia ja vähentämään hyvinvointi- ja 
terveyseroja eri väestöryhmien välillä. Simossa EVA- arviointia ei ole käytetty riittävästi, joten sen 
käyttöönotto on tarpeellinen tulevaisuuden suunnitelmia laadittaessa. 
 
 

”Simo on taloudellisesti ja tehokkaasti tuotetuin laadukkain palveluin, viihtyisän asumisen ja vireän 
yrittämisen maaseutukunta” 
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Valtuuston päätös laadinnasta ja tarkasteltavasta ajankohdasta 
Simon kuntaan on laadittu hyvinvointikertomukset v. 2011(§52 14.11.2011), v. 2012(§52 6.5.2013), 
hyvinvointikertomus 2014 (15.6.2015) ja laaja hyvinvointikertomus 2013 – 2016 (24.2.2014). 
 
Hyvinvointikertomus on kuvaus kuntalaisten terveydestä/hyvinvoinnista sekä arvioi toteutunutta toimintaa, 
muutoksia tai kehitystarpeita. Se toimii osana kunnan strategista johtamista, valmistelijoiden työvälineenä 
hyvinvointitiedon kokoamisessa, raportoinnissa ja seurannassa sekä resursoinnin suunnittelussa. 
Luottamushenkilöille se on työväline talouden ja toiminnan suunnittelussa, päätöksenteossa, resursoinnissa 
ja vaikuttavuuden arvioinnissa.  

Kertomuksen vastuutahot ja laatijat 
Hyvinvointikertomuksen valmistelusta vastaa kunnanhallituksen nimeämä poikkihallinnollinen 
hyvinvointityöryhmä, johon ovat kuuluneet kunnanjohtaja Vivi Marttila, psykiatrian sairaanhoitaja Maija 
Mustonen/Kristiina Jussila, terveydenhoitaja Riikka Anttila, vanhustyönjohtaja Päivi Ylisuvanto 
koulukuraattori Katja Enbuske, perhepäivähoidonohjaaja Sirpa Soikko/erityislastentarhanopettaja Ritva 
Laakso, rehtori/ koulutoimenjohtaja Kyösti Rajanen, vapaa-aikatoimenjohtaja /työsuojelupäällikkö/ 
hyvinvointivastaava Soile Vakkala, vastaava lääkäri Vappu Väntänen, vastaava hammaslääkäri Sinikka 
Välipakka, sivistyslautakunnan varapuheenjohtaja Pekka Ruuskanen, diabeteshoitaja/terveyden edistämisen 
yhdyshenkilö Helvi Hamari, teknisen toimen päällikkö Ilkka Soukka, etsivä nuorisotyöntekijä Anna Jokikokko, 
sosiaalityöntekijä Liisa Erkinmikko/Heli Mäkelä. 
 
Valmistelussa tukena on toiminut johtoryhmä, johon kuuluivat: kunnanjohtaja Vivi Marttila, hallintojohtaja 
Keijo Ylitalo, va. koulutoimenjohtaja/rehtori Sari Hekkanen-Olervo, teknisen toimen osastopäällikkö Ilkka 
Soukka, va. sivistysosaston osastopäällikkö/työsuojelupäällikkö Soile Vakkala. 
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Vahvuudet 
Kunnan vahvuudet: 

 Luonto ja luonnonvarat (lohi, porot, nahkiainen) 

 Sijainti 

 Simojoki 

 Ihmiset 

 Liikenneyhteydet 

 saaristo 
 

Mahdollisuudet: 

 Puhdas luonto 

 Matkailu 

 Tuulivoima 

 Biotalous 
 

Lapset, varhaisnuoret, nuoret ja lapsiperheet 

 Kohdennetut palvelut 

 Ammattitaitoinen henkilöstö 

 Rauhallinen ja hyvä elinympäristö lapsille 

 Laadukas perus- ja lukio – opetus omassa kunnassa 

 Oppilashuolto 

 Koulun, vapaa-aikatoimen, 4h:n ja seurakunnan yhteistyö 

 Työpajatoiminta, starttipaja, oppisopimus 

 Yhteistyö kotien, päivähoidon, koulun, srk:n ja muiden 3. sektorin toimijoiden kanssa 

 Toimivat terveydenhuollon, hammashuollon ja neuvolan palvelut 
 

Työikäiset 

 Varhaisen tuen toimintamalli 

 Liikuntamahdollisuudet 

 Kulttuuripalvelut 

 Työterveyshuolto 
 

Ikäihmiset 

 Toimivat vanhuspalvelut 

 Tuetaan ikäihmisten kotona asumista 

 Esteetön, turvallinen ja viihtyisä ympäristö 
 

Haasteet 

 Kuntatalous 

 ”Veturiyritys” puuttuu 

 Työpaikkaomavaraisuus 

 Rohkeuden puute 
 

Uhkat 

 Väestön ikääntyminen 

 Keskittämispolitiikka 

 Palveluiden puute  

 Koulutuspolitiikka 
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OSA I VÄESTÖN HYVINVOINNIN TILA VUONNA 2015 

1. Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi 

TALOUS JA ELINVOIMA 

Väestö- ja perherakenne 

Väestörakenteella on suuri merkitys kunnan toimintakykyyn. Yksi suurista tulevaisuuden haasteista Simon 
kunnalle ja koko Lapille on väestönkehityksen mukanaan tuomat ongelmat. Vuoden 2014 lopussa kunnan 
väkiluku oli 3299 ja tilastokeskuksen väestöennusteen mukaan Simon kunnan väkiluku pienenee vuoteen 
2040 3192 asukkaaseen. Ikärakenteen mukaan tarkasteltuna nuoret ikäryhmät ovat pienentyneet ja vanhat 
ikäryhmät kasvaneet. Kunnassa haasteena on vastata ikäihmisten palvelutarpeisiin. Ikäihmisten määrän 
kasvaessa myös monimuotoisten palvelujen määrä kasvaa. 
Väestöpyramidi havainnollistaa väestön ikärakennetta. Pyramidi kuvaa sekä eri ikäluokkien välisiä suhteita, 
että sukupuolten välisiä eroja. 

Ikärakenne 2014 Simo 

  

Väestöjakauma eri taulukoissa esitettynä 
Simossa 0- 6 vuotiaiden osuus väestöstä on laskenut edelleen ja on vertailukuntiin nähden alhaisin. Vuonna 
2014 lapsia syntyi 14 ja 2015 20. Pitkäaikaisennusteen (2040 saakka) mukaan Simossa 0- 6v. osuus väestöstä 
pysyy samalla tasolla. 
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

0 - 6-vuotiaat, % väestöstä    

  2012 2013 2014 

Koko maa 7,8 7,8 7,7 

Lappi 7,2 7,3 7,2 

Oulunkaari 9,2 9,1 9,1 

Kemi 7,2 7,2 7 

Simo 7,2 6,8 6,6 

Tervola 6,1 6,6 6,9 
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7- 15 vuotiaita on Simossa 2014 ollut 11.3% väestöstä ja muihin verrattuna määrä on hyvä. Määrä on pysynyt 
lähes samana vuosina 2012- 2014. Pitkäaikaisennusteen (2040) mukaan Simossa 7- 15v. osuus väestöstä 
laskee vuoden 2014 tasosta. 
 

 
 
16-24 vuotiaiden osuus on taas muihin verrattuna alhaisin. 2014 7,2% väestöstä oli 16-24vuotiaita. Simossa 
vuosina 2012- 2014 luku on ollut lähes sama. 
 

 
 
25-64 vuotiaita oli v. 2014 noin puolet eli 49% väestöstä. Muissakin vertailussa mukana olevissa kunnissa, 
koko maassa ja Lapissa luvut ovat n. 50%.  
 

 
 
Simossa 65 – 74 vuotiaita väestöstä on 14,5 %. Verrattuna muihin kuntiin, koko maahan ja Lappiin luku on 
suurin.   
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

7 - 15-vuotiaat, % väestöstä   

  2012 2013 2014 

Koko maa 9,7 9,7 9,7 

Lappi 9,4 9,3 9,3 

Oulunkaari 12 12,1 12,1 

Kemi 8,4 8,6 8,8 

Simo 11,4 11,3 11,3 

Tervola 10,5 10,2 9,7 

16 - 24-vuotiaat, % väestöstä    

  2012 2013 2014 

Koko maa 11,1 10,9 10,8 

Lappi 11 10,8 10,5 

Oulunkaari 9,3 9,2 8,9 

Kemi 11,1 10,6 10,3 

Simo 7,4 7,3 7,2 

Tervola 9,6 9,8 9,6 

25 - 64-vuotiaat, % väestöstä   

  2012 2013 2014 

Koko maa 52,6 52,2 51,8 

Lappi 52 51,5 51,1 

Oulunkaari 48,5 48,1 47,6 

Kemi 51,7 51,4 50,8 

Simo 50,4 49,6 49 

Tervola 46 45,7 45,6 

65 - 74-vuotiaat, % väestöstä    

  2012 2013 2014 

Koko maa 10,4 10,9 11,2 

Lappi 11 11,4 11,9 

Oulunkaari 10,8 11,1 11,5 

Kemi 11,3 11,7 12,3 

Simo 13,2 14,5 14,6 

Tervola 13,5 13,6 13,5 
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75- 84 vuotiaita on Simossa 8,5%. Tervolassa ja Simossa luvut ovat suurimmat verrattuna muihin 
vertailukuntiin, koko maahan ja Lappiin. 
 

 
 
Kuntien palvelujärjestelmien ja rahoitusmahdollisuuksien kannalta keskeisiä mittareita ovat; 
1. Demografinen huoltosuhde, joka ilmaisee, kuinka monta alle 15v. ja 65v. täyttänyttä on sataa (100) 15 - 
64v. työikäistä kohti. Mitä enemmän on lapsia ja/ tai eläkeikäisiä, sitä korkeampi huoltosuhteen arvo on. 
Simossa arvo on muuttunut vuoden 2013 72,9, vuoden 2014 74,2.  
 

  
 
2. Taloudellinen huoltosuhde eli elatussuhde, joka ilmaisee kuinka monta työvoiman ulkopuolella olevaa ja 
työtöntä on sataa (100) työllistä kohti. Työttömiin ja työvoiman ulkopuolisiin lukeutuu koko ei-työllinen 
väestö, eli työttömät, eläkeläiset, lapset ja omaa kotitaloutta hoitavat. Väestö jaetaan pääasiallisen 
toiminnan perusteella työvoimaan kuuluviin ja työvoiman ulkopuolella oleviin (työlliset ja työttömät yhdessä 
muodostavat työvoiman). Viimeisin luku 204, on vuodelta 2013 
 

Verotulot, euroa/ asukas - indikaattori ilmaisee kunnan verotulot asukasta kohti euroina. 

 

  
 
Gini- kerroin, käytettävissä olevat tulot - indikaattori ilmaisee tarkasteltavan alueen asuntokuntien 
käytettävissä olevien rahatulojen jakautumista. Gini-kertoimen laskennassa asuntokunnan käytettävissä 
oleva rahatulo jaetaan asuntokunnan kulutusyksikköluvulla. Kulutusyksikköluku huomioi sen, että 
asuntokunnat ovat kooltaan ja rakenteeltaan erikokoisia. Gini-kerroin on yksi yleisimmin käytetyistä 
tuloerojen mittareista. Gini – kertoimessa tuloerojen taso on kiteytetty yhteen lukuarvoon, mikä voi vaihdella 
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Oulunkaari 173 yhteensä Kemi 240 yhteensä
Simo 751 yhteensä Tervola 845 yhteensä
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

75 - 84-vuotiaat, % väestöstä    

  2012 2013 2014 

Koko maa 6,1 6,2 6,2 

Lappi 7,1 7,2 7,3 

Oulunkaari 7,7 7,9 8 

Kemi 7,6 7,7 7,9 

Simo 8,1 8,3 8,5 

Tervola 10,4 10,1 10 

Huoltosuhde, demografinen    

  2012 2013 2014 

Koko maa 54,3 55,8 57,1 

Lappi 55,8 57,6 59,6 

Oulunkaari 68,9 70,5 73,3 

Kemi 56,9 58,7 61,2 

Simo 68,7 72,9 74,2 

Tervola 75,8 75,5 76,2 

Verotulot, euroa / asukas    

 2012 2013 2014 

Koko maa 3560 3787 3870 

Lappi 3302 3551 3671 

Oulunkaari 2677 2879 2986 

Kemi 3630 3905 3851 

Simo 3073 3280 3370 

Tervola 3179 3473 3618 
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nollan ja sadan välillä. Mitä suuremman arvon Gini- kerroin saa, sitä epätasaisempi tulonjako on. Simon gini- 
kerroin 22,6 on alhaisempi kuin muissa vertailukunnissa. Työllisyys ja työttömyys vaikuttavat keskeisesti 
tuloeroihin. 
 

 
Kunnan yleinen pienituloisuusaste - indikaattori ilmaisee pienituloisiin kotitalouksiin kuuluvien henkilöiden 
osuuden prosentteina kaikista alueella asuvista henkilöistä. Tilasto kuvaa, kuinka suuri osa alueen väestöstä 
kuuluu kotitalouksiin, joiden tulot jäävät suhteellisen pienituloisuusrajan alapuolelle. Simossa 13,1 % kuuluu 
kotitalouksiin, joiden suhteelliset tulot jäävät rajan alapuolelle. 
 

  
 
Koulutustasomittain - indikaattori ilmaisee väestön koulutustason, joka on mitattu laskemalla perusasteen 
jälkeen suoritetun korkeimman koulutuksen keskimääräinen pituus  
henkeä kohti. Vuodesta 2012 vuoteen 2014 luku on noussut tasaisesti ja tarkoittaa sitä, että simolaiset ovat 
peruskoulun jälkeen suorittaneet opintoja keskimäärin 2,8 vuotta.  
 

 
 
Työpaikkaomavaraisuus on jokaisen paikkakunnan taloudellisen hyvinvoinnin perusedellytys. Simon 
kunnassa työpaikkaomavaraisuus on muuttunut vuoden 2001 58,3 % vuoden 2012 55,7 %. 
Työttömät työvoimasta - indikaattori ilmaisee työttömien osuuden prosentteina työvoimasta. Työttömään 
työvoimaan luetaan 15 – 64v. työttömät. Simossa työttömien määrä on noussut. Vuonna 2012 luku oli 11,9 
% ja vuonna 2013 15,2 %. 31.12.2014 työttömiä oli yhteensä 260 (19,0 %), joista miehiä 147 ja naisia 113. 
Työttömyysaste v. 2014 oli keskimäärin 16,0 %. 
 

0

50

2012 2013

Gini-kerroin

Koko maa yhteensä Lappi yhteensä Kemi yhteensä

Simo yhteensä Tervola yhteensä

0

10

20

30

2012 2013

Kunnan yleinen pienituloisuusaste 

Koko maa yhteensä Lappi yhteensä Oulunkaari yhteensä

Kemi yhteensä Simo yhteensä Tervola yhteensä

0

100

200

300

400

2012 2013 2014

Koulutustasomittain 

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

Gini-kerroin, käytettävissä olevat tulot  

    2012 2013 

Koko maa yhteensä 27,2 27,6 

Lappi yhteensä 24,7 24,4 

Kemi yhteensä 25 24,8 

Simo yhteensä 22,7 22,6 

Tervola yhteensä 24 24 

Kunnan yleinen pienituloisuusaste   

  2012 2013 

Koko maa yhteensä 14,3 13,9 

Lappi yhteensä 16,4 15,7 

Oulunkaari yhteensä 18,6 17,9 

Kemi yhteensä 19,3 19,3 

Simo yhteensä 13,5 13,1 

Tervola yhteensä 16,9 15,5 

Koulutustasomittain    

  2012 2013 2014 

Koko maa 345 351 355 

Lappi 312 318 322 

Oulunkaari 265 271 275 

Kemi 297 301 305 

Simo 271 278 283 

Tervola 262 266 273 
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Pitkäaikaistyöttömät 
Kunnan työllistämisvastuu on laajentunut 2015 alusta. Uudet asiakkaat, pitkäaikaistyöttömien 
sakkomaksujen pienentäminen, palkkatuella palkkaus on kohdentunut pitkäaikaistyöttömien palkkaukseen, 
työkokeilujen ja kuntouttavan työtoiminnan määrän kasvu. Asiakkaiden ohjausta ja neuvontaa työllistämisen 
asioissa on kehitetty yhteistyössä Oulunkaaren sosiaalitoimen ja kunnan työllistämisasioista vastaavien 
kesken mm. Oulunkaaren Virta 2- hankkeen puitteissa. 31.12.2014 oli Simossa 74 pitkäaikaistyötöntä. 
Pitkäaikaistyöttömyyteen voi olla monia syitä esim. ikä, terveys, oma motivaatio, yleinen työmarkkinatilanne 
alueella, ammatillisen osaamisen tai työkokemuksen puute, perhesyyt, päihde- ja mielenterveysongelmat, 
talous- ja velkaongelmat, määräaikaisuudet. 
Aktivointisuunnitelmia on laadittu 2015 yhteensä 44, kuntouttavaan työtoimintaan on osallistunut 29 hlöä ja 
toimintapäiviä on ollut 1470. 
 

  
 

2. Kaikki ikäryhmät 
v. 2015 toteutuneita toimenpiteitä/tapahtumia 

 mielenterveys- ja päihdekuntoutujien ryhmät 3 kertaa viikossa 

 Oulunkaaren asiakas- ja kuntalaispalautejärjestelmä otettu käyttöön ja sitä kehitetään 

 Oulunkaari- lehti, Meininki- lehti, yksiköiden omat julkaisut, Twitter ja internet- sivujen kehittäminen 

 Oulunkaaren hammashoidossa oltiin entisellä miehityksellä 

 Kunnan vapaa-aikatoimen tehtäviin kuuluvat liikunta-, nuoriso-, kulttuuritoimen hallintojen lisäksi 
käytännön työt eri tapahtumissa. Tehtävänä on ollut järjestää tasapuolisesti kaikenikäisille ja 
erilaisista asioista kiinnostuneille kuntalaisille mielekästä toimintaa sekä tarjota vapaa-aikaan liittyviä 
tapahtumia. 

 Vuoden aikana on vapaa-aikatoimen järjestämiin tapahtumiin/toimintoihin osallistunut n. 7 200 
kävijää. 

 
 

Kuntalaisten osallisuutta kuvataan äänestysaktiivisuus kuntavaaleissa - indikaattorilla. Äänestysprosentti 
kertoo äänestäneiden osuuden äänioikeutetuista. Vuonna 2008 prosenttiluku oli 66,9 ja 2012 hiukan 
matalampi 65,7. 
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

Työttömät, % työvoimasta    

 2012 2013 2014 

Koko maa 9,8 11,3 12,4 

Lappi 13,4 15,4 16,5 

Oulunkaari 14,3 15,5 16,5 

Kemi 14,5 17,3 18,9 

Simo 11,9 15,2 16 

Tervola 12,7 13,9 17,3 

Pitkäaikaistyöttömät, % työttömistä  

 2012 2013 2014 

Koko maa 24,2 25,1 27,8 

Lappi 20,1 21,9 26,6 

Oulunkaari 22,1 22,9 21,7 

Kemi 14,8 17,5 22,9 

Simo 21,9 20,9 29,7 

Tervola 8,9 15,2 18,3 
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Terveys on keskeinen osa niin yksilön kuin kunnan hyvinvointia. Vakavia terveysongelmia mittaava Kelan 
sairastavuusindeksi (lääkekorvaus, kuolleisuus, työkyvyttömyys) on Simossa 124,4 eli selvästi yli koko maan 
keskiarvon (100). Heikentynyt terveys voi olla syy sekä seuraus myös muille ongelmille; työttömyys tai 
sosiaaliset vaikeudet. 
 

  
 
Kansantautien kokonaisindeksi Simossa oli v. 2013 118,3, v. 2014 117,2. Taulukossa on lueteltu 7 
sairausryhmää. 
Kansantaudeilla tarkoitetaan yleisesti sairauksia, joilla on suuri merkitys koko väestön terveydentilalle, 
kansanterveydelle. Tarkkaa määritelmää sille mitä "suuri merkitys kansanterveydelle" tarkoittaa ei ole. 
Kansantaudit ovat kuitenkin yleisiä väestössä ja lisäksi usein yleisiä kuolleisuuden aiheuttajia.  
Kansantaudit vaikuttavat työkykyyn ja niiden hoito on terveydenhuollon palveluita vaativaa. Tästä johtuen 
kansantaudeilla on suuri vaikutus myös kansantaloudelle.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

THL:n sairastavuusindeksi kuvaa kuntien ja alueiden väestön sairastavuutta suhteessa koko maan tasoon. 
Indeksissä on otettu huomioon seitsemän eri sairausryhmää ja neljä eri painotusnäkökulmaa, joista 
sairauksien merkitystä arvioidaan. Indeksin sisältämät sairausryhmät ovat syöpä, sepelvaltimotauti, 
aivoverisuonisairaudet, tuki- ja liikuntaelinsairaudet, mielenterveyden ongelmat, tapaturmat ja dementia. 
Indeksissä kunkin sairausryhmän yleisyyttä painotetaan sen perusteella, mikä on ko.sairausryhmän merkitys 

50

55

60

65

70

Äänestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %  2012

100

120

140

Kemi Simo Tervola

Kelan sairastavuusindeksi, ikävakioitu 

2012 2013 2014

Äänestysaktiivisuus kuntavaaleissa, %  

  2012 

Koko maa 58,2 

Lappi 60,6 

Oulunkaari 60,5 

Kemi 55,3 

Simo 65,7 

Tervola 65,4 

Kelan sairastavuusindeksi, ikävakioitu  

  2012 2013 2014 

Kemi 131,2 134,2 131,9 

Simo 122,4 124,3 124,4 

Tervola 114 119,4 117,5 

Terveyspuntarin kansantaudit 

  2014 

Alue Kansantauti  

Simo 103 Diabetes 113,5 

 112 Psykoosit 50,5 

 201 Sydämen vajaatoiminta 170,2 

 202 Nivelreuma 125,2 

 203 Astma 101,7 

 205 Verenpainetauti 136,2 

 206 Sepelvaltimotauti 122,9 

 Kansantauti-indeksi 117,2 
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väestön kuolleisuuden, työkyvyttömyyden, elämänlaadun ja terveydenhuollon kustannusten 
kannalta. Indeksin arvo on aikasarjan viimeisenä vuotena 2010 koko maassa 100 ja Simon kunnassa 
sairastavuusindeksi on 123,6. 
 
Perusterveydenhuollon avoterveydenhuollon kaikki lääkärikäynnit päivävastaanotolla v. 2014 oli Simossa 
1542 käyntiä/ 1000 asukasta kohti. 
 

  
 
Erikoissairaanhoidon avohoitokäynnit sisältävät kaikkien erikoisalojen erikoissairaanhoidon käynnit kaikissa 
kunnallisissa sairaaloissa, sisältäen erikoislääkärijohtoiset terveyskeskukset. Erikoissairaanhoidon käynteinä 
tilastoidaan asiakkaiden/potilaiden sairaanhoitokäynnit vastaanotoilla. Väestötietona käytetään vuoden 
viimeisen päivän tietoa. 
Erikoissairaanhoidon tilasto perustuu vuosittain terveydenhuollon toimintayksiköistä henkilötunnuksella 
kerättäviin hoitoilmoituksiin. Ne sisältävät tiedot palvelun tuottajasta, potilaan kotikunnasta, hoitoon tulon 
tiedot, hoitoon liittyvät tiedot toimenpiteineen sekä hoidon päättymiseen liittyviä tietoja. 
 

  
 
Sosiaali- terveydenhuollon nettokustannukset ovat Simossa v. 2013 olleet 3 966€/per asukas. Vuonna 2014 
4 206€/per asukas = 240€ suuremmat nettokustannukset kuin 2013.  
Indikaattori ilmaisee kuntien sosiaali- ja terveystoimen nettokustannukset euroina asukasta kohti. 
Käyttökustannuksiin lasketaan toimintamenot ja poistot sekä arvonalentumiset ja vyörytyserät. 
Käyttötuottoihin lasketaan toimintatulot ja vyörytyserät. Nettokustannukset saadaan vähentämällä 
käyttökustannuksista käyttötuotot. 
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Perusterveydenhuollon avohoidon kaikki lääkärikäynnit /  
1 000 asukasta  

  2012 2013 2014 

Koko maa 1269 1244 1254 

Lappi 1646 1518 1593 

Oulunkaaren seutukunta 59 44 45 

Kemi 1358 1576 1504 

Simo 2212 269 1542 

Tervola 1757 2108 2228 

Erikoissairaanhoidon avohoitokäynnit / 1 000 asukasta  

 2012 2013 2014 

Koko maa 1539,2 1561,5 1619 

Lappi 1412,9 1411,7 1489,5 

Oulunkaari 1124,4 1085,7 1224,3 

Kemi 1863,2 1749 1914,7 

Simo 1694,7 1649,3 1869,5 

Tervola 1713,4 1637 1794,7 

Sosiaali- ja terveystoimen nettokustannukset, euroa / 
asukas  

  2012 2013 2014 

Koko maa 3444,8 3595,5 3654,6 

Lappi 3783,2 4002 4185 

Oulunkaaren seutukunta 3778,8 3946,7 4077,7 

Kemi 3629,2 4058,9 4213,8 

Simo 3553,2 3966 4206,3 

Tervola 3798,1 4019,7 4297,3 
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Sosiaalitoimen nettokustannuksia ei aikaisemmin ole käytetty hyvinvointikertomuksessa. Simossa 2012- 
2014 myös sosiaalitoimen kustannukset ovat lisääntyneet 214€/asukas. 
 

  
 
Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset - indikaattori ilmaisee poliisin tietoon 
tulleiden väkivaltarikosten eli henkeen ja terveyteen kohdistuneiden rikosten osuuden tuhatta asukasta 
kohti. Kyseessä ovat sellaiset väkivaltarikokset, joista on tehty rikosilmoitus, rangaistusvaatimusilmoitus tai 
annettu rikesakko. Suuri osa rikoksista ei tule poliisin tietoon. Rikokset kirjataan tekopaikan mukaan. Simossa 
luku on vuoden aikana noussut 3,5 prosentista 6,9 prosenttiin. 
 

  
 
Poliisin tietoon tulleet huumausainerikokset ovat vuoden aikana vähentyneet 0,5 %. Huumausainerikoksiin 
kuuluvat huumausaineen käyttörikokset, huumausainerikokset sekä törkeät huumausainerikokset. 
 

  
 
Poliisin tietoon tulleet rikokset 

Simo   2010 2012 2014 

Kaikki rikokset yhteensä    172 146 198 

Rikoksia / 1000 asukasta    49 43 60 

Henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1000 asukasta 4 4 * 

Seksuaalirikokset    1 0 2 

Kaikki huumausainerikokset / 1000 asukasta  1 2 3 
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Sosiaalitoimen nettokustannukset, euroa / asukas  

  2012 2013 2014 

Koko maa 1690,4 1763,3 1802,1 

Lappi 1750,9 1859,2 1931,1 

Oulunkaari 1788,5 1825,9 1889,1 

Kemi 1564,9 1759,1 1857,6 

Simo 1348,1 1417,5 1562,8 

Tervola 1371,2 1413,8 1445,4 

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen 
kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta  

  2012 2013 

Koko maa 7,5 7 

Lappi 8,2 8,2 

Oulunkaari 5,5 6,1 

Kemi 9,3 11,2 

Simo 3,5 6,9 

Tervola 5,7 10 

Poliisin tietoon tulleet huumausainerikokset / 1 000 
asukasta 

  2012 2013 2014 

Koko maa 1,4 1,6 1,3 

Lappi 1,3 1,2 1,2 

Oulunkaari 0,3 0,8 0,4 

Kemi 2,2 2,4 2,6 

Simo 0,3 1,8 1,2 

Tervola   0 0,6 
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3. Lapset, varhaisnuoret ja lapsiperheet 
Lasten hyvinvointia seurataan neuvolassa säännöllisillä ikäkausitarkastuksilla. Neuvolan tehtävänä on 
terveyden edistäminen, vanhemmuuden tukeminen ja lapsen kokonaisvaltaisen voinnin seuraaminen 
(fyysinen, psyykkinen, sosiaalinen). Kiusaamisen ehkäisyyn kouluympäristössä on otettu käyttöön Kiva- 
koulu. Peruskoulun ja lukion oppilashuollon opetussuunnitelmat laadittiin 2014. Opetusta annettiin 
Maksniemen, Simon ja Ylikärpän kouluilla. Esiopetus on hoidettu päiväkodeissa.  
v. 2015 toteutuneita lapsiin ja lapsiperheisiin kohdistuneita toimenpiteitä 

 Ylikärpästä lapset on kuljetettu päivähoitoon syksystä 2015 alkaen kuntakeskukseen 

 yksityinen päivähoidon palveluseteli on otettu käyttöön 1.8.2015 

 erityislastentarhanopettaja aloitti 1.1.2015 osa-aikaisesti 

 Aamukahavit- toimintamallia valmisteltu 

 LastenKaste- hanke, kehitetty perhetyön malli ja lapsiperheiden kotipalvelun kriteeristöä sekä 
lastensuojelukäytänteitä 

 1.4.2015 voimaan tulleen sosiaalihuoltolain mukaisesti ennaltaehkäisevien lastensuojelukäytäntöjen 
osaamisen vahvistaminen kaikissa palveluissa 

 Hammashuollon kouluilla pidetyt suun terveyteen liittyvät oppitunnit ja harjaukset 

 Hammashuollon päiväkodeilla kerran kuussa harjausopetustuokiot 

 Oulunkaaren kuntayhtymän alueella lastensuojeluilmoituksia v. 2015 aikana yhteensä 482 
kappaletta ja ne jakautuivat kunnittain seuraavasti: Ii 223, Pudasjärvi 74, Utajärvi 32, Vaala 100 ja 
Simo 34. Lastensuojeluilmoitusten määrä kokonaisuudessaan on Oulunkaaren alueella pysynyt lähes 
samana vuosien 2012-2015 aikana.  

2015 järjestettyjä varhaisnuoriin/nuoriin kohdistuneita toimenpiteitä/tapahtumia 

 Seudullisen info- ryhmän päihdekysely 

 koulunuorisotyö Keminmaa- Simo yhteinen hanke sai 10 000€, työntekijä 2 päivää Simossa ja 3 
Keminmaassa 

 Avointa nuorisotilatoimintaa järjestettiin vuoden aikana Asemakylän nuorisotiloissa. Nuorisotilat 
avattiin tammikuussa ja toimintaa tarjottiin tiistaisin ja torstaisin 13-17v. 17 – 20.30. Kesällä 
nuorisotilat olivat suljettuina. Syksyn nuorisotilatoimintaa tarjottiin keskiviikkoisin ja torstaisin. 13- 
17.00 5- 6 luokkalaisille 17- 20.30 yläkouluikäisille.  

 Nuorisotiloilla järjestettiin vapaa-aikatoimen organisoimaa yökahvilatoimintaa vuoden aikana 
yhteensä 8 kertaa. Yökahvilatoiminnasta vastasi vapaa-aikatoimi yhdessä Simon seurakunnan, 4H- 
yhdistyksen ja nuorten työpajan kanssa. Yökahviloihin on osallistunut vuoden 2015 aikana yhteensä 
330 13 – 17 v. nuorta. 

 discot 3 kertaa 

 uimakoulut  
 

Lapsiperheet, % perheistä - indikaattori ilmaisee lapsiperheiden osuuden prosentteina kaikista perheistä. 
Lapsiperheiksi luokitellaan perheet, joissa on alle 18-vuotiaita lapsia. Perheen muodostavat yhdessä asuvat 
avio- tai avoliitossa olevat henkilöt ja heidän lapsensa, jompikumpi vanhemmista lapsineen sekä avio- ja 
avopuolisot ilman lapsia. 
Lapsiperheiden osuus kaikista perheistä Simossa on 32%, 0,5% vähemmän kuin edellisenä vuonna. 
Lapsiperheiden suhteellinen osuus vertailukuntiin, Oulunkaaren seutukuntaan, Lappiin ja koko maahan 
verrattuna on pienin. Lähes kaikissa on kuitenkin tapahtunut vähentymistä. 
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Yksinhuoltajaperheet, % lapsiperheistä - indikaattori ilmaisee yhden huoltajan lapsiperheiden osuuden 
prosentteina kaikista lapsiperheistä. Simossa yksinhuoltajaperheitä on 12,3 %. 
 

  
 
Ahtaasti asuvat asuntokunnat - indikaattori ilmaisee ahtaasti asuvien asuntokuntien osuuden prosentteina 
kaikista asuntokunnista. Asunto on ahtaasti asuttu, jos siinä asuu enemmän kuin yksi henkilö huonetta kohti, 
kun keittiötä ei lasketa huonelukuun (määritelmä vuodesta 1990 lähtien). Asuntokunnan muodostavat kaikki 
samassa asunnossa vakinaisesti asuvat henkilöt. Simossa luku on vuonna 2012 39,2 % ja vuonna 2013 37,3 % 
ja 2014 35,9%. 
 

  
 
Lasten pienituloisuusaste kuvaa, kuinka suuri osa alueen alle 18-vuotiaista kuuluu kotitalouksiin, joiden tulot 
jäävät suhteellisen pienituloisuusrajan alapuolelle. Kyse on mittarista, joka kuvaa väestön asemaa 
suhteellisella tulojakaumalla. Mikäli alle 18-vuotiaiden pienituloisuusaste on korkeampi kuin väestön yleinen 
pienituloisuusaste, lapsiperheiden suhteellinen tuloasema on keskimääräistä heikompi. Pienituloisuuden 
raja lasketaan joka vuosi uudestaan koko väestön valtakunnallisesta tulojakaumasta. Kaikilla alueilla on 
käytössä sama pienituloisuusraja. Näin ollen indikaattori kuvaa sitä, kuinka suuri osa alueen väestöstä on 
valtakunnallista mittapuuta käyttäen pienituloisia. Simossa luku on 17,6 %. 2013-2014 vuosilta tätä 
indikaattoria ei ole päivitetty 
 
Rikoksista syyllisiksi epäiltyjen 0-14-vuotiaiden- indikaattori ilmaisee osuuden  
tuhatta 10 - 14-vuotiasta kohti. Väestötietona käytetään vuoden viimeisen päivän  
tietoa. Rikoksista epäiltyjen lukumäärä on eri asia kuin syylliseksi todettujen  
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Lapsiperheet, % perheistä    

  2012 2013 2014 

Koko maa 39,5 39,1 38,9 

Lappi 36,7 36,2 35,9 

Oulunkaaren 
seutukunta 39 38,4 38,3 

Kemi 35,6 35,3 35,1 

Simo 32,9 32,5 32 

Tervola 33 33,4 34,7 

Yksinhuoltajaperheet, %  lapsiperheistä   

 2012 2013 2014 

Koko maa 20,4 20,6 20,8 

Lappi 21,7 21,4 21,5 

Oulunkaari 16,2 16,4 15,7 

Kemi 28,2 27,5 26,8 

Simo 12,8 12,9 12,3 

Tervola 18,7 17,5 18,5 

Ahtaasti asuvat lapsiasuntokunnat, % kaikista 
lapsiasuntokunnista  

  2012 2013 2014 

Koko maa 29,2 29,3 29,6 

Lappi 30,8 31 31,1 

Oulunkaari 39,3 39,5 39,3 

Kemi 31,3 31,8 32,6 

Simo 39,2 37,3 35,9 

Tervola 41,8 42,4 40,9 
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lukumäärä. Rikoksista syyllisiksi epäiltyjen taulukosta käy ilmi, että Simon osalta 2009 tilastoluku on ollut 0 ja 
seuraavalta vuodelta ei ole merkintää ollenkaan. Vuonna 2011 rikoksista epäiltyjä on ollut 11,9 %, vuonna 
2012 3,4 % ja 2013 luku oli tasan 7.  Lainsäädännön mukaan rikosoikeudellisen vastuun alaikäraja on 15v. 
Sitä nuorempien henkilöiden tekemistä rikoksista voi seurauksena olla ainoastaan lastensuojelulaissa 
määriteltyjä toimenpiteitä. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Selvitettyihin rikoksiin syyllisiksi epäillyt nuoret 

Simo 2008 2010 2012 2014 

0-14-vuotiaat 5 2 2 1 

15-17-vuotiaat 4 6 0 11 

18-20-vuotiaat 14 30 13 18 

 
 
Kouluterveyskysely 2015 

Nuorten terveyteen liittyvistä asioista saadaan laajasti tietoa kouluterveyskyselyn avulla. Viimeisin 
kouluterveyskysely on tehty 2015. Kouluterveyskyselyyn 2015 vastasi 8. ja 9. luokkien opiskelijat, yhteensä 
52. Vuoden 2015 raportointi poikkeaa aikaisemmista vuosista. Kunta on saanut kaksi Exel- tiedostoa, joissa 
kummassakin on peruskoulujen osalta 89 indikaattoria ja toisen asteen osalta 92 indikaattoria. Indikaattorit 
on jaettu 10 ryhmään: fyysiset työolot, työilmapiiri ja osallisuus, koulutyön kuormittavuus, kiusaaminen ja 
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Rikoksista syyllisiksi epäillyt 0 - 14-vuotiaat / 1 000 
vastaavanikäistä 

  2012 2013 

Koko maa 10,8 10,1 

Lappi 5,9 5,7 

Oulunkaari 9,3 16,5 

Kemi 13,4 5,8 

Simo 3,4 7 

Tervola 2 4 

Rikoksista syyllisiksi epäillyt 15 - 17-vuotiaat / 1 000 
vastaavanikäistä 

  2012 2013 

Koko maa 111,4 104,6 

Lappi 62,6 77,3 

Oulunkaari 68,5 45,8 

Kemi 99,8 115,4 

Simo 0 34,2 

Tervola 22,2 63,5 

Rikoksista syyllisiksi epäillyt 18 - 20-vuotiaat / 1 000 
vastaavanikäistä 

  2012 2013 

Koko maa 157,9 155,8 

Lappi 157,3 170,4 

Oulunkaari 103,7 223,5 

Kemi 315,6 398,1 

Simo 138,3 122,8 

Tervola 99,1 147,5 
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häirintä, sosiaaliset suhteet, ruokailu, tupakointi, terveystottumukset, koettu terveys ja myönteisesti 
esitettyjä indikaattoreita. Lisäksi tiedostoissa on lisätty opiskeluhuoltoon liittyviä kokemuksia; kokemus 
terveystarkastuksesta ja kokemus vastaanotolle pääsystä. Valtakunnallisten tulosten mukaan nuorten 
hyvinvointi ja palvelut ovat monella indikaattorilla arvioituna hyvällä tasolla. Yleiskuva nuorten terveyden ja 
hyvinvoinnin suunnasta on myönteinen. Päihteiden käyttö on vähentynyt lukuun ottamatta nuuskaamista. 
Näiden tietojen avulla tuetaan nuorten terveyden ja hyvinvoinnin edistämiseksi tehtävää työtä. 
 
Myönteisesti esitettyjä indikaattoreita 

 pitää koulunkäynnistä 
 opettajat kohtelevat oikeudenmukaisesti 
 luokan ilmapiiri tulee mielipiteen ilmaisua 
 ei ole osallistunut muiden kiusaamiseen 
 raittius 
 ei tupakoi 
 syö aamupalan arkiaamuisin 
 kouluterveydenhoitajalle ja – lääkärille pääsy koettiin helpoksi tai melko helpoksi 

Huolenaiheet  

 fyysisissä työoloissa koettiin puutteita; melu/kaiku, huono ilmanvaihto, likaisuus/pölyisyys, 
epämukavat tuolit/pöydät 

 kiusaaminen ja häirintä; aikuiset eivät ole puuttuneet, koulukiusaus, fyysinen uhka, seksuaalinen 
häirintä puhelimessa/netissä 

 perhe ei syö yhteistä ateriaa iltapäivällä tai illalla 
 ei läheistä ystävää 
 hampaiden harjaus 
 nukkuu arkisin alle 8h 
 koettu terveys; vähintään kaksi oiretta päivittäin, väsymystä, päänsärkyä 
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4. Nuoret ja nuoret aikuiset 
Nuoruus on liukuva käsite. Arkielämässä nuoruudella tarkoitetaan ikävaihetta lapsuuden ja aikuisuuden 
välissä. Nuoruus on yksilöllistä – sama ihminen voi eri yhteydessä olla lapsi, nuori tai aikuinen. 
Lainsäädännössä sekä erilaisissa tutkimuksissa ja tilastoissa nuoruuden ikämääritykset ovat erilaisia. 
Nuorisolain määritelmän mukaan nuorilla tarkoitetaan kaikkia alle 29-vuotiaita. 
 
v. 2015 toteutuneita nuoriin kohdistuneita toimenpiteitä/tapahtumia 

 etsivä nuorisotyö tavoittanut 9 nuorta 2015, kutsunnoissa 19 nuorta, palaverit, monialaiset 
työryhmät, yksilöohjaus, Nuotta- valmennus 

 yläkoulun jaksotapahtumat 

 7luokkal. ja lukion 1- luokkien ryhmäyttämiset 

 Seudullisen info- ryhmän päihdekysely 

 Nuorisotiloilla järjestettiin vapaa-aikatoimen organisoimaa yökahvilatoimintaa vuoden aikana 
yhteensä 8 kertaa. Yökahvilatoiminnasta vastasi vapaa-aikatoimi yhdessä Simon seurakunnan, 4H- 
yhdistyksen ja nuorten työpajan kanssa. Yökahviloihin on osallistunut vuoden 2015 aikana yhteensä 
330 13 – 17 v. nuorta. 

 discot 3 kertaa 

 lasketteluretki, Kärppä- peliin retki 

 Avointa nuorisotilatoimintaa järjestettiin vuoden aikana Asemakylän nuorisotiloissa. Nuorisotilat 
avattiin tammikuussa ja toimintaa tarjottiin tiistaisin ja torstaisin 13-17v. 17 – 20.30. Kesällä 
nuorisotilat olivat suljettuina. Syksyn nuorisotilatoimintaa tarjottiin keskiviikkoisin ja torstaisin. 13- 
17.00 5- 6 luokkalaisille 17- 20.30 yläkouluikäisille.  

 koulunuorisotyö Keminmaa- Simo yhteinen hanke sai 10 000€, työntekijä 2 päivää Simossa ja 3 
Keminmaassa 

 Oulunkaarella suunnitelmallista sosiaalityötä on kehitetty mm. Virta2- hankkeen puitteissa. 
Kehitetty asiakasprosesseja nuorille ja saatu mallinnettua niitä 

 
 

Koulutuksen ulkopuolelle jääneiden - indikaattori ilmaisee 17 -24v. osuuden prosentteina 
vastaavanikäisestä väestöstä. Koulutuksen ulkopuolelle jääneillä tarkoitetaan henkilöitä, jotka ko.  
vuonna eivät ole opiskelijoita tai joilla ei ole tutkintokoodia eli ei perusasteen jälkeistä koulutusta. Simossa 
määrä oli 8% vuonna 2014. 
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Simossa vuonna 2014 oli nuorista työttöminä 23,1 %. Indikaattori ilmaisee 15 - 24-vuotiaiden työttömien 
osuuden prosentteina 18 -24v. työvoimasta. Nuorisotyötön on 15 - 24-vuotias työtön. Työttömänä pidetään 
työnhakijaa, joka ei ole työsuhteessa eikä työttömyysturvalain 2 luvussa tarkoitetulla tavalla työllisty 
päätoimisesti yritystoiminnassa tai omassa työssään ja joka ei ole työttömyysturvalain 2 luvussa tarkoitettu 
päätoiminen opiskelija. Työttömänä pidetään myös työsuhteessa olevaa, joka on kokonaan lomautettu tai 
jonka säännöllinen viikoittainen työskentelyaika on alle 4 tuntia. Päätoimisia koululaisia ja opiskelijoita ei 
lueta työttömiksi myöskään lomien aikana. 
 
 

  
 
Kalenterivuoden aikana toimeentulotukea saaneiden - indikaattori ilmaisee 18 -24v. osuuden prosentteina 
vastaavan ikäisestä väestöstä. Simossa luku on noussut 8,2 % vuoden aikana 11,9% ja muihin verrattuna on 
vieläkin alhainen. 
 

  
 
Kuntoutusrahaa saavat 16 - 19v. - indikaattori ilmaisee 16 - 19-vuotiaiden kuntoutusrahaa saavien 
lukumäärää tuhatta vastaavanikäistä kohti. Väestötietona on käytetty keskiväkilukua. Kuntoutusrahalla 
turvataan kuntoutujan toimeentuloa kuntoutukseen osallistumisen ajalta, kun kuntoutuksen tavoite on 
työelämässä pysyminen, työelämään palaaminen tai työelämään pääsy. Kuntoutusrahaa voi saada 16 -67-
vuotias, joka kuntoutuksen vuoksi ei pysty tekemään työtä. Valtaosa 16 -19v. maksetuista kuntoutusrahoista 
on ns. nuoren kuntoutusrahaa. Sen tavoitteena on varmistaa vajaakuntoisen 16 -19v. nuoren ammatillisen 
kuntoutumisen käynnistyminen ja toteutuminen, parantaa hänen työllistymisedellytyksiään sekä turvata 

0

10

20

1 2 3

Koulutuksen ulkopuolelle jääneet 17 - 24-
vuotiaat

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

0

20

40

2012 2013 2014

Nuorisotyöttömät, % 18 - 24-vuotiaasta 
työvoimasta 

Koko maa Lappi Oulunkaaren seutukunta Kemi Simo Tervola

0

10

20

30

2012 2013 2014

Toimeentulotukea saaneet 18 - 24-vuotiaat

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

Koulutuksen ulkopuolelle jääneet 17 - 24-vuotiaat, % 
vastaavanikäisestä väestöstä 

 2012 2013 2014 

Koko maa 10,8 9,4 8,6 

Lappi 9,4 8,3 7,5 

Oulunkaari 11,2 11 9,7 

Kemi 12,5 10,4 11,5 

Simo 10,2 8,8 8 

Tervola 12,2 10,4 9,2 

Nuorisotyöttömät, % 18 - 24-vuotiaasta työvoimasta  

  2012 2013 2014 

Koko maa 12,4 14,6 16 

Lappi 19,2 22,3 21,8 

Oulunkaaren seutukunta 17,1 21 24 

Kemi 22,8 27,6 31 

Simo 18,7 21,5 23,1 

Tervola 13,3 16,2 16,8 

Toimeentulotukea saaneet 18 - 24-vuotiaat 

  2012 2013 2014 

Koko maa 14,2 14,9 15,5 

Lappi 16,8 17,5 17,3 

Oulunkaari 13,2 12,7 14,6 

Kemi 24,8 27,6 27,8 

Simo 6,5 8,2 11,9 

Tervola 10,5 5,4 11 
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hänen toimeentulonsa. Tavoitteena on myös ehkäistä nuoren siirtymistä työkyvyttömyyseläkkeelle. Nuori 
voi saada työkyvyttömyyseläkkeen 16v. täytettyään, jos hänellä ei selvitysten perusteella ole mahdollisuuksia 
ammatilliseen kuntoutukseen tai jos ammatillinen kuntoutus on sairauden vuoksi keskeytynyt tai päättynyt 
tuloksettomana. Simon kunnan kuntoutusrahan tilastoja on kahdelta vuodelta; 2011(27 %) ja 2012(25,3 %). 
 

  
 
Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta täyttäneitä henkilöitä on Simossa ollut 2013 9,7 % ja viiden vuoden 
aikavälillä tarkasteltuna se on ollut 9 - 14 % välillä. Lukuihin sisältyvät henkilöt, jotka on käräjäoikeuksissa 
tuomittu rangaistukseen tai jätetty syyllisenä rangaistukseen tuomitsematta (henkilön rikosasiaratkaisussa 
on ainakin yksi syyksi luettu rikos) ja joilla oli tuomitsemisvuoden viimeisenä päivänä kotikuntalain mukainen 
kotikunta Suomessa. 

 
 

Kouluterveyskysely 2015 

Kouluterveyskyselyyn 2015 vastasi lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijat, yhteensä 28. Vuoden 2015 raportointi 
poikkeaa aikaisemmista vuosista. Kunta on saanut Exel- tiedoston, joissa toisen asteen osalta 92 
indikaattoria. Indikaattorit on jaettu 10 ryhmään: fyysiset työolot, työilmapiiri ja osallisuus, koulutyön 
kuormittavuus, kiusaaminen ja häirintä, sosiaaliset suhteet, ruokailu, tupakointi, terveystottumukset, koettu 
terveys ja myönteisesti esitettyjä indikaattoreita. Lisäksi tiedostossa on lisätty opiskeluhuoltoon liittyviä 
kokemuksia; kokemus terveystarkastuksesta ja kokemus vastaanotolle pääsystä. Valtakunnallisten tulosten 
mukaan nuorten hyvinvointi ja palvelut ovat monella indikaattorilla arvioituna hyvällä tasolla. Yleiskuva 
nuorten terveyden ja hyvinvoinnin suunnasta on myönteinen. Päihteiden käyttö on vähentynyt lukuun 
ottamatta nuuskaamista. Näiden tietojen avulla tuetaan nuorten terveyden ja hyvinvoinnin edistämiseksi 
tehtävää työtä. 
Myönteisesti esitettyjä indikaattoreita 

 pitää opiskelusta 
 opettajat kohtelevat oikeudenmukaisesti 
 ei ole osallistunut muiden kiusaamiseen 
 raittius 
 ryhmän ilmapiiri tukee mielipiteen ilmaisua 
 ei tupakoi 

Huolenaiheet  

 Fyysiset olot; sopimaton valaistus, huono ilmanvaihto/huoneilma, lämpötila, likaisuus/pölyisyys, 
sosiaalitilat, epämukavat tuolit/pöydät 
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Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta täyttäneet henkilöt / 1 000
vastaavanikäistä  2012

Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta täyttäneet henkilöt / 1 000
vastaavanikäistä  2013

Kuntoutusrahaa saavat 16 - 19-vuotiaat / 1 000 
vastaavanikäistä  

  2012 2013 

Koko maa 18,4 20,2 

Lappi 17,1 16 

Oulunkaari 21,3 25,3 

Kemi 11,3 14,2 

Simo 25,3   

Alioikeuksissa tuomitut 15 vuotta täyttäneet henkilöt 
/ 1 000 vastaavanikäistä  

  2012 2013 

Koko maa 13,6 12,5 

Lappi 12,6 12,3 

Oulunkaari 11,3 11 

Kemi 18,6 18,6 

Simo 12,3 9,7 

Tervola 14,5 11,4 



22 
 

 kiusaaminen/häirintä; kiusaamiseen ei ole puututtu aikuisten toimesta, kokenut seksuaalista 
häirintää puhelimessa/netissä/julkisessa tilassa, kokenut kehoa loukkaavaa seksuaalista kiusaamista 

 perhe ei syö yhteistä ateriaa iltapäivällä tai illalla 

 ruokailu; lounas tarjotaan sopimattomaan aikaan, ei ole tarjolla riittävästi, energiajuomat 

 tupakointi; tupakointi on sallittu, henkilökunta tupakoi, opiskelijoiden tupakointirajoituksia ei 
juurikaan valvota, tupakoi päivittäin oppilaitoksen läheisyydessä, nuuskaaminen 

 terveystottumukset; hampaiden harjaus, nukkuu alle 8h, nettiaika, alkoholinkäyttö, tosi humalassa, 
huumeet 

 koettu terveys; väsymys, niska- tai hartiakivut, ylipaino 
 ruutuaika arkipäivisin lisä 
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5. Työikäiset 
Työikäisten terveyspalvelut hoidetaan yleensä omissa työterveyshuolloissa ja /tai terveyskeskuksissa tai 
muuten yksityissektorilla.  
Tuki- ja liikuntaelinten sairaudet ovat tulevaisuudessakin yleisiä ja niitä sairastavien potilaiden määrä kasvaa. 
Tuki- ja liikuntaelinsairaudet eivät ole pelkästään iäkkäiden ihmisten vaivoja. Myös nuorilla selkä-, polvi- ja 
niskasairaudet ovat yleistyneet. Potilasmäärää lisäävät väestön vanheneminen ja iäkkäille ominaisten 
sairauksien hoitomahdollisuuksien paraneminen. Hyvä hoito ja kuntoutus parantavat huomattavasti 
potilaiden toimintakykyä ja ne on pyrittävä järjestämään tehokkaasti kaikkien ulottuville. Tuki- ja 
liikuntaelinten sairauksista aiheutuvien haittojen torjumiseksi olisi näitä sairauksia voitava ehkäistä. 
Edellytyksenä on syitä ja torjuntaa koskevan tutkimuksen lisääminen. Mahdollisten vaaratekijöiden joukossa 
muuttuvia tai muutettavia ovat raskas ruumiillinen työ ja toistuva kuormitus, tapaturmat, liikapaino, 
tupakointi ja autolla ajo. Tuki- ja liikuntaelinten sairaudet ja niistä aiheutuvat haitat ovat hyvin yleisiä jo keski-
iässä ja väestöryhmien erojen taustalla on työn kuormitustekijöitä. Työhön ja elintapoihin liittyvien 
haittatekijöiden vähentäminen työikäisessä väestössä on välttämätöntä tuki- ja liikuntaelimistön sairauksien 
ehkäisemiseksi. Hoidon ja kuntouttamisen ohella tarvitaan laaja-alaisempiakin terveyttä edistäviä toimia, 
jotka koskevat elintapoja, työympäristöä, työtä ja työelämää. 

 Nivelreuma  
 Nivelrikko eli artroosi  
 Alaselän kiputilat ja iskiasoireyhtymä 
 Niska-hartiaseudun kipu  
 Rasitussairaudet 

 
v. 2015 toteutuneita työikäisille suunnattuja toimenpiteitä/tapahtumia 

 kuntosalitoiminta 

 KKI- kampanja 

 TyKy- ulkoilupäivä 

 teatteriesitykset, konsertit, juhlat, historia- symposium 

 laturetki 
 

 
Työkyvyttömyyseläkettä saaneita simolaisia on 15 % vastaavanikäisestä väestöstä. Työkyvyttömyyseläkkeen 
saaminen ilmaisee pitkäaikaista tai pysyvää työkyvyttömyyttä. Yleisimmät sairausryhmät sen taustalla ovat 
mielenterveyden häiriöt ja tuki- ja liikuntaelinten sairaudet, yksittäisistä sairauksista depressio ja 
selkäsairaudet. Työkyvyttömyys ilmentää vain osin sairastavuutta, sillä eläkkeelle hakeutumiseen vaikuttaa 
myös mm. henkilön taloudellinen tilanne ja työttömyys. 
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Työkyvyttömyyseläkettä saavat 25 - 64-vuotiaat 

  2012 2013 

Koko maa 8,3 8 

Lappi 11,4 11,1 

Oulunkaari 15,2 15 

Kemi 16,2 16,1 

Simo 16 15 

Tervola 12,1 11,9 

http://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p_artikkeli=suo00026#s3
http://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p_artikkeli=suo00026#s4
http://www.terveyskirjasto.fi/terveyskirjasto/tk.koti?p_artikkeli=suo00026#s5
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Sairauspäivärahaa saaneita 16- 64v on Simossa ollut vuonna 2013 107,9%. 
 

       
     
Mielenterveysperusteisesti sairauspäivärahaa saaneet 25 – 64 vuotiaiden indikaattori ilmaisee 
mielenterveysperusteisesti sairauspäivärahaa saaneiden osuuden vastaavan ikäisestä väestöstä.  
 

  
 
Tuki- ja liikuntaelinsairauksien kohdalla Simon kunta erottuu muihin verrattuna suurimmalla luvulla. 
Indikaattori kuvaa TULE -sairauksien takia työkyvyttömyyseläkettä saavien osuutta 16 - 64-vuotiaasta 
väestöstä. Tilasto kattaa henkilöt, jotka saivat työkyvyttömyyseläkettä joko työeläke- tai 
kansaneläkejärjestelmästä tai molemmista järjestelmistä. Yksilölliset varhaiseläkkeet sisältyvät 
työkyvyttömyyseläkkeisiin. Aikasarjojen tulkinnassa on otettava huomioon, että vanhimmissa ikäryhmissä 
yksilöllisen varhaiseläkkeen ikärajojen muutokset ovat vaikuttaneet eläkkeellä olevien määrään. Myös 
pitkäaikaistyöttömyys ja työttömyyseläkkeellä olevien määrä ovat vaikuttaneet työkyvyttömyyseläkkeelle 
siirtymiseen. Indikaattorista on myös huomattava, että väestöosuutta ei ole vakioitu iän suhteen.  
 

  
 
 
Pitkäaikaistyöttömiä oli 29,7 % työttömistä vuonna 2014. Työttömään työvoimaan luetaan 15 -64v. 
työttömät. Pitkäaikaistyötön on työtön työnhakija, joka on ollut työttömänä vähintään 12 kuukautta. 
Vaikeasti työllistyvien ryhmään luetaan pitkäaikaistyöttömät, rinnasteiset pitkäaikaistyöttömät, 
toimenpiteeltä työttömäksi jääneet ja toimenpiteeltä toimenpiteelle siirtyneet. Sama henkilö voi kuulua vain 
yhteen vaikeasti työllistyvien ryhmään kerrallaan, koska ryhmät ovat toisensa poissulkevia ja tiedot ovat 
poikkileikkaustietoja kunkin kuukauden viimeiseltä arkipäivältä. 
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Sairauspäivärahaa saaneet 16 - 64-vuotiaat / 1 000 
vastaavanikäistä 

  2012 2013 

Koko maa 93,4 89,8 

Lappi 101,8 97 

Oulunkaari 108,4 105,9 

Kemi 107 98,2 

Simo 111,6 107,9 

Tervola 97,2 96 

Mielenterveysperusteisesti sairauspäivärahaa saaneet 
25 - 64-vuotiaat / 1000 vastaavanikäistä 

  2012 2013 

Koko maa 18,7 17,7 

Lappi 20,2 18,4 

Oulunkaari 19 17,4 

Kemi 22,6 19,7 

Simo 9,8 10,8 

Tervola 13,7 13,3 

Tuki- ja liikuntaelinten- sekä sidekudosten sairauksien vuoksi 
työkyvyttömyyseläkettä saavat, % 16 - 64-vuotiaista 

  2012 2013 

Koko maa 1,7 1,6 

Lappi 2,5 2,4 

Oulunkaari 3,9 3,8 

Kemi 3,6 3,5 

Simo 5,4 5,3 

Tervola 2,9 2,8 
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Vaikeasti työllistyvät ovat työikäisiä, jotka liikkuvat työttömyyden, työvoimapoliittisten toimenpiteiden ja 
lyhyiden työsuhteiden välillä ja heillä on vaikeuksia työllistyä avoimilla työmarkkinoilla. Elinkeinorakenteen 
muutos ja työelämän vaativuus voivat olla syynä siihen, että työttömän ammatillista osaamista vastaavia 
työpaikkoja ei ole tarjolla. Lisäksi ikä, vajaakuntoisuus, terveydelliset ja psykososiaaliset ongelmat voivat 
vaikeuttaa työllistymistä. Kunta ja valtio yhdessä kustantavat 500 päivää työmarkkinatukea saaneiden 
perustoimentulon. Kunnalla on tämän lisäksi vastuu näiden henkilöiden viimesijaisesta aktivoinnista, 
kuntoutuksesta ja terveydenhoidosta. Vaikeasti työllistyvien ryhmä on noussut 6,1%.  
 

  
 
Keskimääräinen eläkkeelle siirtymisikä - indikaattori ilmaisee eläkkeelle (vanhuus-, työkyvyttömyys-, 
työttömyys- tai maatalouden erityiseläkkeelle) siirtyneiden aritmeettisen keskiarvoiän. Osa-aikaeläkkeelle 
siirtyneet eivät ole mukana keskiarvossa. Simossa v. 2014 jäätiin keskimäärin 61,1 vuoden iässä eläkkeelle. 
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Keskimääräinen eläkkeelle siirtymisikä 

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

Pitkäaikaistyöttömät, % työttömistä   

  2012 2013 2014 

Koko maa 24,2 25,1 27,8 

Lappi 20,1 21,9 26,6 

Oulunkaari 22,1 22,9 21,7 

Kemi 14,8 17,5 22,9 

Simo 21,9 20,9 29,7 

Tervola 8,9 15,2 18,3 

Vaikeasti työllistyvät (rakennetyöttömyys), % 15 - 64-
vuotiaista  

  2012 2013 2014 

Koko maa 4,1 4,6 5,3 

Lappi 5,1 5,6 6,8 

Kemi 5,3 6 7,6 

Simo 4,1 4,6 6,1 

Tervola 3,8 3,9 6 

Keskimääräinen eläkkeelle siirtymisikä   

  2012 2013 2014 

Koko maa 59,2 59,4 59,6 

Lappi 58,6 58,4 59 

Oulunkaari 57,5 57,4 57,6 

Kemi 57,2 57,3 57,9 

Simo 57,5 60,1 61,1 

Tervola 60,3 58,2 60,2 
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Erityiskorvattaviin lääkkeisiin oikeutettuja 25 -
64-vuotiaita, % vastaavanikäisestä väestöstä

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

Erityiskorvattaviin lääkkeisiin oikeutettuja 25- 64 v. oli Simossa 26,2%. Kolmen vuoden aikana 

prosenttiosuudet ovat olleet lähes samat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Päihdesairauksien vuodeosastojaksot 25- 64v. ovat Simossa lisääntyneet lähes 3%.  

 

 

6. Ikäihmiset 
v. 2015 toteutuneita; 

 Ikäihmisten ulkoilupäivät, joissa oli erilaisia tehtävärasteja esim. frisbeegolf, saappaan heitto, veden 
kanto yms. 

 teatteriesitykset, konsertit, juhlat, historia- symposium 

 konsertit palvelukodeissa 

 kuntosali 

 Hammashuollon suun terveyskäynnit hoivakodeissa ja päivätoiminnan asiakkaille 
 

Kotona asuvien 75v. prosenttiosuus vastaavanikäisestä väestöstä - indikaattori ilmaisee vuoden lopussa 
kotona asuvien 75 vuotta täyttäneiden osuuden prosentteina vastaavanikäisestä väestöstä. Indikaattoria 
laskettaessa kotona asuviksi laskettiin muut kuin sairaaloissa ja terveyskeskuksissa pitkäaikaishoidossa, 
vanhainkodeissa, vanhusten tehostetussa palveluasumisessa, kehitysvammalaitoksissa tai 
kehitysvammaisten autetussa asumisessa olleet. Väestötietoina käytetään vuoden viimeisen päivän tietoa. 
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Kotona asuvat 75 vuotta täyttäneet, % 
vastaavanikäisestä väestöstä

Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

Erityiskorvattaviin lääkkeisiin oikeutettuja 25 - 64-
vuotiaita, % vastaavan ikäisestä väestöstä 

  2012 2013 2014 

Koko maa 21,3 21,1 21 

Lappi 25,3 25,1 25 

Oulunkaari 29,1 29 29,3 

Kemi 25,5 25,6 25,7 

Simo 26,2 26,6 26,2 

Tervola 24,6 24,8 24,5 

Päihdesairauksien vuodeosastohoitojaksot 25 - 64-
vuotiailla / 1000 vastaavan ikäistä 

  2012 2013 2014 

Koko maa 7 6,8 6,9 

Lappi 8,9 10,1 10,8 

Oulunkaari 13,3 13,3 14,3 

Kemi 10 13,4 17,2 

Simo 9,3 10,8 13 

Tervola 13 19,2 12,9 

Kotona asuvat 75 vuotta täyttäneet, % vastaavan 
ikäisestä väestöstä 

  2012 2013 2014 

Koko maa 90 90,3 90,5 

Lappi 90,1 90,1 90,3 

Oulunkaari 90,6 90,3 91 

Kemi 89,4 90,4 89,8 

Simo 89,1 88,4 91,4 

Tervola 92,9 90,1 90,4 
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Säännöllisen kotihoidon piirissä olleet 75v täyttäneet - indikaattori ilmaisee, kuinka monta prosenttia 75 
vuotta täyttäneistä saa säännöllisesti kotipalvelua ja/tai kotisairaanhoitoa. Henkilöt, joilla on palvelu- tai 
hoitosuunnitelma tai jotka saavat kotipalvelua, kotisairaanhoitoa tai päiväsairaalahoitoa vähintään kerran 
viikossa. Asiakkaisiin ei sisälly niitä henkilöitä, jotka ovat laitoshoidossa tai asumispalvelujen piirissä 
laskentapäivänä, vaikka heillä olisi palvelu- ja hoitosuunnitelma voimassa. 
 

 
 
Yksinasuvat 75v. täyttäneet % vastaavan ikäisestä väestöstä - indikaattori ilmaisee vuoden lopussa kotona 
asuvien 75 vuotta täyttäneiden osuuden prosentteina vastaavan ikäisestä väestöstä. Indikaattoria 
laskettaessa kotona asuviksi laskettiin muut kuin sairaaloissa ja terveyskeskuksissa pitkäaikaishoidossa, 
vanhainkodeissa, vanhusten tehostetussa palveluasumisessa, kehitysvammalaitoksissa tai 
kehitysvammaisten autetussa asumisessa olleet. Väestötietoina käytetään vuoden viimeisen päivän tietoa. 
Simossa kotona asuvien osuus on 38 %. 
 

 
 
Omaishoidon tuen 75 v. täyttäneet asiakkaat vuoden aikana, % vastaavan ikäisestä väestöstä indikaattori 
kuvaa omaishoidon tuen peittävyyttä 75 vuotta täyttäneessä väestössä. Lukua tulkittaessa on otettava 
huomioon, että ikääntyneiden palvelujärjestelmä on aina kokonaisuus ja eri kunnat valitsevat erilaisia 
järjestämistapoja. Yksittäisten palvelujen vertailu kuntien kesken ei siis kerro koko totuutta, sillä kunnassa 
voi olla paljon muita palveluja. Omaishoidolla tarkoitetaan ikääntyneen, vammaisen tai sairaan henkilön 
hoidon ja huolenpidon järjestämistä kotioloissa omaisen tai muun hoidettavalle läheisen henkilön avulla. 
Omaishoidon tuki muodostuu hoidettavalle annettavista, hänen tarvitsemistaan palveluista sekä 
omaishoitajalle annettavasta hoitopalkkiosta, vapaasta ja omaishoitoa tukevista palveluista. Kunta ja hoitaja 
tekevät omaishoidon järjestämisestä toimeksiantosopimuksen.  
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Säännöllisen kotihoidon piirissä olleet 75 vuotta 
täyttäneet asiakkaat, % vastaavan ikäisestä väestöstä 

  2012 2013 2014 

Koko maa 11,9 11,9 11,8 

Lappi 13,5 11,7 12,9 

Oulunkaari 14,3 15,4 16,7 

Kemi 10,5 6,1 10,8 

Simo 10,9 10,2 9,7 

Tervola 19,4 13,7 14,5 

Yksinasuvat 75 vuotta täyttäneet, % vastaavan 
ikäisestä asuntoväestöstä 

  2012 2013 2014 

Koko maa 48,6 48,2 47,8 

Lappi 45,6 45,5 45,8 

Oulunkaari 42,5 42,5 42,4 

Kemi 50,9 50,5 51,7 

Simo 37 37,1 38 

Tervola 40,2 40,7 40,7 
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Erityiskorvausoikeus (75 % tai 100 %) voidaan myöntää henkilölle, jolla on vakava ja pitkäaikainen, 
lääkehoitoa vaativa sairaus. Näitä sairauksia on viitisenkymmentä. Saadakseen oikeuden potilaan tulee hakea 
sitä Kelalta ja liittää mukaan tavallisesti erikoislääkärin kirjoittama lausunto, joka arvioidaan Kelassa. Kela 
rekisteröi kaikki oikeutetut taudin tarkkuudella. Heitä on vähän yli viidesosa koko väestöstä. 
Erityiskorvausoikeus kuvaa melko hyvin pitkäaikaissairastavuutta väestössä. Sen ulkopuolelle jää kuitenkin 
mm. allergioita ja joitakin tuki- ja liikuntaelinsairauksia, joista allergiat ovat erityisen yleisiä lapsilla, ja 
tukielinsairaudet puolestaan yleistyvät myöhäisellä työiällä ja vanhuksilla. 
 

 
 
Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 65 v. täyttäneet, % vastaavan ikäisestä väestöstä - 
indikaattori ilmaisee vuoden aikana päädiagnoosilla vammat, myrkytykset ja eräät muut ulkoisten syiden 
seuraukset sairaalahoidossa olleiden 65 vuotta täyttäneiden osuuden tuhatta vastaavan ikäistä kohti. 
Väestötietona käytetään keskiväkilukua. Sairaalahoito sisältää sekä julkisen sektorin (kunnat, kuntayhtymät 
ja valtio) että yksityisen sektorin järjestämän sairaalahoidon. Sairaalahoitoa tarvitsevat iäkkäiden henkilöiden 
tapaturmat merkitsevät yleensä lievää vaikeamman vamman syntymistä, joka vaikuttaa ikääntyvän henkilön 
terveyteen ja hyvinvointiin. 

 
 

7.  Palveluista yleensä 
Kunnan terveydenedistämistyö ja sen aktiivisuus tulee esiin TEA- viisarissa, joka on kunnan terveyden 
edistämisaktiivisuutta kuvaava mittari. Tiedonkeruuta hoitaa Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL). 
Terveyden edistämisen aktiivisuutta kuvataan mm. sitoutumisen, johtamisen, terveysseurannan ja 
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Koko maa Lappi Oulunkaari Kemi Simo Tervola

Omaishoidon tuen 75 vuotta täyttäneet hoidettavat vuoden 
aikana, % vastaavan ikäisestä väestöstä  

  2012 2013 2014 

Koko maa 4,5 4,6 4,5 

Lappi 6,3 6,1 6,4 

Oulunkaaren seutukunta 7,5 8,7 8 

Kemi 3,6 4 4,5 

Simo 7,8 8,8 7,8 

Tervola 3,5 4,1 4,4 

Erityiskorvattaviin lääkkeisiin oikeutettuja 65 vuotta täyttäneitä, 
% vastaavan ikäisestä väestöstä  

  2012 2013 2014 

Koko maa 63,2 62,6 62 

Lappi 66,9 66,1 65,4 

Oulunkaari 73,4 72,8 72,3 

Kemi 67,4 66,6 65,9 

Simo 67,7 68 67,8 

Tervola 69,8 69,7 68,8 

Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidetut 65 
vuotta täyttäneet,  %  vastaavanikäisestä väestöstä 

  2012 2013 2014 

Koko maa 2,9 2,9 2,8 

Lappi 3,3 3,4 3,5 

Oulunkaari 3,1 2,7 3,3 

Kemi 3,4 4,1 4,2 

Simo 4,7 3,6 3,7 

Tervola 3,8 4 3,9 
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tarveanalyysin, voimavarojen, yhteisten käytäntöjen ja osallisuuden kautta. Terveydenedistämisaktiivisuutta 
seurataan neljällä (4) eri toimialalla: kunnanjohto (strateginen johtaminen), perusopetus, liikunta ja 
perusterveydenhuolto. 
 
 
 
 
 

 

Osa II Tulevan vuoden suunnittelu 

1. Kuntastrategian painotukset ja linjaukset 
Simon kunnan toiminta- ajatuksena on kehittää Simosta taloudellisesti ja tehokkaasti tuotetuin laadukkain 

palveluin, viihtyisän asumisen ja vireän yrittämisen maaseutukunta. 

Simon kunta kehittää toimintaansa seuraavien tavoitteiden pohjalta: 
 

1. Väestötavoite vuodelle 2016 on 3.270 asukasta ja vuodelle 2018 3.300.   
Haja-asutusalueet pidetään asuttuina ja välttämättömät peruspalvelut pyritään turvaamaan. 

2. Suunnittelukauden aikana kaikkien palvelujen tuottamisessa huomioidaan terveyden edistämistä 
vahvistavat toimet. 

3. Tuetaan elinkeinorakenteen monipuolistamista luomalla edellytyksiä erityisesti maa-
seutuelinkeinojen, luontomatkailun sekä pienteollisuuden kehittämiseen. Työllistämistoimenpiteitä 
kehitetään työllistämissuunnitelman pohjalta. 

4. Asuin- ja elinympäristön viihtyisyyttä parannetaan ympäristöinvestoinneilla ja kaavoituksella. 
5. Maanhankinnalla tuetaan asunto- ja elinkeinopoliittisia tavoitteita. 
6. Kunnan palveluvarustusta kehitetään taloudellisten voimavarojen mukaan ja käyttäen hyväksi 

alueellista yhteistyötä. 
7. Simolaisille nuorille turvataan laadukas peruskoulu ja yleislukio sekä riittävät muut jatko-

opiskelumahdollisuudet. Koulutuksen kehittämisessä huomioidaan Simojoen erityispiirteiden ja 
arvokkaiden suojelualueiden mahdollisuudet ympärivuotiseen luontomatkailuun ja tutkimukseen.  

8. Tuloveroprosentin säilyttäminen nykytasolla siten, että kunnan velkamäärä ei nouse kohtuuttomasti 
(2 500 euroa/as).  

9. Kunnan kehittämisessä otetaan huomioon Meri-Lapin alueen tavoite-ohjelman kehittämistavoitteet, 
toimintapolitiikka ja toimenpiteet. Simon kunnan kehitys riippuu oleellisesti siitä, miten koko Meri-
Lapin seutukunta ja Oulunkaari kehittyy. 

10. Simon kunnanvaltuusto on käymissään arvokeskusteluissa katsonut, että kunnan tärkeimmät 
palvelut ovat sosiaali- ja terveydenhuolto sekä koulutus. 

    

 
Pisteet Simo Koko 

maa 

 Terveydenedistämisaktiivisuus 71 70 

  Kuntajohto 77 74 

  Perusopetus 60 66 

  Lukiokoulutus 51 72 

  Ammatillinen koulutus .. 69 

  Liikunta 73 68 

  Perusterveydenhuolto 76 66 

  Ikääntyneiden palvelut 90 74 



31 
 

2. Hyvinvoinnin edistämistä tukevat ohjelmat ja suunnitelmat 
Simon kunnan strategia 
Simon kunnan tilinpäätös ja toimintakertomus 2014 
Simon kunnan talous- ja toimintasuunnitelma 2016 - 2018 
Simon kunnan laaja Hyvinvointikertomus 2013 – 2016 
Simon kunnan hyvinvointikertomukset 2011, 2012, 2014 
Päihde- ja mielenterveysstrategia 2011 
Simon kunnan liikenneturvallisuustyön koulutus-, valistus- ja tiedotussuunnitelma vuosille 2011 – 2015 
Sosiaali- ja terveyspalvelujen järjestämissopimus 2012/Simon kunta ja Oulunkaaren kuntayhtymä 
Terveys 2015 – kansanterveysohjelma 
Sosiaali- ja terveydenhuollon kansallinen kehittämisohjelma 
Vanhuspalvelulaki 
Sosiaalihuoltolaki 2015 
Simon ikäihmisten palveluopas 2014 
Oulunkaaren vanhuspalveluiden tiekartta vuoteen 2020 
Sosiaali – ja terveyspalveluiden suunnitelma ikääntyneen väestön tukemiseksi 2014 – 2017 
Perusopetuslaki 
Lukiolaki 
Vapaa-aikatoimen hankkeet: 
Työpajan kehittämisohjelma ”Paja auringossa 2015”, ”Eteenpäin yhdessä” 2016 
Etsivä nuorisotyö Simossa 2015, 2016 
Koulunuorisotyö; yhteistyössä Keminmaan kunnan kanssa 2014 – 2015 
Sosiaali- ja terveyspalvelujen hankkeet: 
Hyve-hanke 
Ikäihminen toimijana –hanke 
ITTS-hanke (Implementing Transnational Telemedicine Solutions) 
KanTa: eResepti, eArkisto 
MuKeva-hanke; Henkilöstön ammattitaidon kehittäminen ikääntyneen muistisairaan kehitysvammaisen 
tutkimuksessa ja hoidossa (odotetaan rahoituspäätöstä) 
LastenKaste- hanke 
Seniorikaste- 
Virta II – hanke  
Voimaa- hanke 
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3. Suunnitelma hyvinvoinnin edistämisestä tulevana vuonna 2016  
 

1) Painopistealue ja kehittämiskohde/ kohteet 

Lapsiperheet 

Tavoitteet Toimenpiteet/vastuutaho Resurssit Arviointimittari 

Lapsiperheiden ja 

vanhemmuuden tukeminen 
Perhefoorumi- tapahtuma  
Vastuutaho; sosiaalitoimi, 

neuvola, mielenterveystyö 

 Osallistujamäärä 

Lapsiperheiden ja 

vanhemmuuden tukeminen 
Vanhempainkoulu, 
Perhefoorumi- tapahtuma  
Vastuutaho; sosiaalitoimi, 

neuvola, mielenterveystyö, 

päivähoito 

Terveydenhoitaja Osallistujien määrä 

Päivähoitopaikat Riittävien päivähoitopaikkojen 
järjestäminen. 
Alle 3- vuotiaiden 
päiväkotipaikkojen 
järjestäminen, palveluseteli 
Vastuutaho; tekninen toimi, 
sivistystoimi 

Tarvittavan henkilökunnan 

palkkaaminen, Yksityinen 

palveluntuottaja 

Hoitopaikkojen riittävyys ja 

järjestämisajan pituus 

Lapsiperheiden ja 

vanhemmuuden tukeminen 

Alle kouluikäisten lasten 
erityistuen tarpeeseen 
vastaaminen. 
Vastuutaho; sivistystoimi 

Erityislastentarhanopettaja, 

terapeutut 

Asiakaskontaktit 

 
 
 

2) Painopistealue ja kehittämiskohde/ kohteet 

Nuoret 

Tavoitteet Toimenpiteet/vastuutaho Resurssit Arviointimittari 

Ei yhtään syrjäytynyttä 

nuorta 

Etsivä nuorisotyö, nuorten 
työpaja, nuorisotakuu, 
yläkoulun ja lukion yhteinen 
hyvinvointipäivä, yhteistyö 
muiden kuntien kanssa 
Vastuutahot; vapaa-aika-, 

sosiaali-, sivistys- ja 

tekninen toimi, te- toimisto 

mielenterveys- ja 

päihdetyö, kunnanhallitus, 

Miehinen Juttu- hanke 

Etsivä nuorisotyöntekijä, 2 
työpajan ohjaajaa, 
koulunuorisotyöntekijä, 
koulukuraattori, opinto - 
ohjaaja, 
koulutoimenjohtaja, 
sosiaalityöntekijä, vapaa-
aikatoimenjohtaja, 
Simon kunnan 

hyvinvointityöryhmä, 

hanketyöntekijät, Onni- 

auto + 

LapinAmmattikorkeakoulun 

opiskelijat ja opettajat 

Eri toimenpiteissä (esim. 

työllistetyt) olleiden 

määrä 

Nuorille lisää toimintoja 
sekä tuki- ja 
liikuntaelinten 
sairauksien ennalta 
ehkäisy  

Yökahvila- ja 
nuorisotilatoiminta, 
tapahtumat, koulukiikunta  
Vastuutahot; vapaa-aika-, 
sivistys – ja tekninen toimi, 
seurakunta, eri järjestöt, 
etsivä nuorisotyö, nuorten 
työpaja, nuoret itse; 
innostaa liikkumaan, 

Vapaa-aikatoimenjohtaja, 
etsivä nuorisotyöntekijä, 2 
työpajan ohjaajaa, eri 
koulujen opettajat, 
seurakunnan 
nuorisotyönohjaaja, 
järjestöjen työntekijät 

Kävijämäärät/ 
saavutettavuus, 
liikuntatuntien määrä 
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nuorten oma vastaisku 
vaivoille 

Päihteiden käytön 
vähentyminen 

Ehkäisevä päihdetyö, 
yökahvila- ja 
nuorisotilatoiminta, 
tapahtumat, Seutu- Info 
ryhmä, hankeyhteistyö 
lähialueen kuntien kanssa  
Vastuutahot; vapaa-aika-, 
sivistys, sosiaali-/terveys- ja 
tekninen toimi 
mielenterveys- ja 
päihdetyö, seurakunta, eri 
järjestöt 

Vapaa-aikatoimenjohtaja, 
hyvinvointivastaava, 2 
työpajan ohjaajaa, etsivä 
nuorisotyöntekijä, 
mielenterv. ja 
päihdetyöntekijät, 
koulukuraattori, 
koulutoimenjohtaja, 
opettajat, opo, 
vanhemmat, poliisi, 
seurakunnan 
nuorisotyönohjaaja, eri 
järjestöjen työntekijät, 
tekninen toimi 

Kyselyt ja niiden tulokset 

Netissä pelaamisen 
vähentäminen 

Info- tilaisuudet, 
tapahtumat, 
vanhempainillat 

Sivistys-, vapaa-aika, 
sosiaali- ja terv.toimet ja 
henkilöstö 

Kävijämäärät, kyselyt ja 
niiden tulokset 

 
 
 

3) Painopistealue ja kehittämiskohde/ kohteet 

Työikäiset 

Tavoitteet Toimenpiteet/vastuutaho Resurssit Arviointimittari 

Työikäiset liikkuvat 
enemmän 

Tapahtumat yhteistyössä 
eri yhdistysten kanssa 
Vastuutahot; vapaa-aika- ja 
tekninen toimi, eri järjestöt 

Vapaa-aikatoimenjohtaja, 
kunnossapitotiimi, eri 
järjestöjen työntekijät 

Osallistujamäärät, 

tapahtumien määrä 

KKI- kampanjan 
jatkaminen 

Tapahtumat 
Vastuutahot; vapaa-
aikatoimi  

Vapaa-aikatoimi osallistujat/kortin 
lunastaneet 

Liikuntaneuvojan 
palkkaaminen  

Kuntaan palkataan yhdessä 
terveystoimen kanssa 1 
liikuntaneuvoja, 
kuntalaisten 
liikuntamotivaation 
herättämiseksi. 
Vastuutahot; terveys-, 
vapaa-aika- ja tekninen 
toimi, Kivalo - opisto, eri 
järjestöt. 

Liikuntaneuvoja, 
työterveyshoitaja, 
kunnossapitotiimi, vapaa-
aikatoimenjohtaja, 
diabeteshoitaja, 
mielenterveyshoitaja 

Liikuntaryhmät, 
kampanjat, lisääntynyt 
liikkuminen. 

 

Tuki- ja liikuntaelinten 
sairauksien 
vähentäminen 

Hoidon ja kuntouttamisen 
ohella tarvitaan laaja-
alaisempiakin terveyttä 
edistäviä toimia, jotka 
koskevat elintapoja, 
työympäristöä, työtä ja 
työelämää. Arki- ja 
hyötyliikunnan lisääminen 
sekä yleisöluennot. 
Kuntalaisten oma vastaisku 
vaivoille! 

Työterveyshuolto, sosiaali- 
ja terveystoimi. Tekninen 
toimi (liikuntapaikat ja 
pyörätiet) 

Työpaikkakäynnit, kyselyt, 
osallistujamäärät 
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4) Painopistealue ja kehittämiskohde/ kohteet 

Ikäihmiset 

Tavoitteet Toimenpiteet/vastuutaho Resurssit Arviointimittari 

Ikäihmisten liikunnan 
lisääminen 

Liikuntatapahtumat 
Vastuutahot; tekninen 
toimi, vapaa-aikatoimi, 
sivistystoimi, 
vanhuspalvelut, eri 
järjestöt, seurakunta 

Kunnossapitotiimi, vapaa-
aikatoimenjohtaja, 
opettajat/oppilaat, 
vanhuspalveluiden 
työntekijät, eri järjestöjen 
työntekijät, seurakunnan 
työntekijät 

Kävijämäärät 

Esteettömyys 
 

 

 

 

Järjestää esteettömät ja 
turvalliset 
liikuntaympäristöt, joissa on 
otettu huomioon 
ikääntyvien mahdolliset 
toimintakyvyn rajoitteet 
Vastuutahot; tekninen 
toimi, vapaa-aikatoimi, eri 
järjestöt 

Kunnossapitotiimi, vapaa-
aikatoimenjohtaja, eri 
järjestöjen työntekijät 

 

Hyvinvoinnin ja 
terveyden edistäminen 

Miehinen Juttu- hanke yli 
60v. miehille Vastuutahot: 
hanke, vapaa-aikatoimi, 
terveystoimi 

Hankkeen työntekijät, 
vapaa-aikatoimenjohtaja, 
etsivä nuorisotyöntekijä, 
eri järjestöt, 

Osallistujat 

Kotona asumisen 
tukeminen 

Luodaan uusi palvelu, jonka 
avulla kotona selviytymistä 
tuetaan. 
Vastuutahot; 
Sos. ja terv.toimi, tekninen 
toimi, kunnan  

Kotipalvelun henkilökunta, 
työsuunnittelija, 
aikuissosiaalityöntekijä, 
oppisopimusopiskelija, 
kuntouttava työtoiminta/ 
pitkäaikaistyöttömät 

Kotona asuvien määrän 
lisääntyminen,  

 
 
 

5) Painopistealue ja kehittämiskohde/ kohteet 

Mielenterveys- ja päihdetyö 

Tavoitteet Toimenpiteet/vastuutaho Resurssit Arviointimittari 

Mielenterveys- ja 
päihdekuntoutujien 
toimintakyvyn 
edistäminen 

Järjestetään päivittäistä 
päivätoimintaa siihen 
soveltuvassa tilassa. 
Kuntoutujia aktivoidaan 
omatoimisuuteen. 
Vastuutahot; 
mielenterveys- ja 
sosiaalityö yhteistyössä 
mm. seurakunnan ja 
kolmannen sektorin kanssa. 

Mielenterveystyöntekijä, 
päivätoiminnan ohjaaja, 
seurakunnan työntekijät, 
vapaaehtoistyö 

 

Tarpeenmukaisten 
asumuspalvelujen 
järjestäminen 
mielenterveys- ja 
päihdekuntoutujille ja 
erilaisissa elämän 
kriiseissä oleville. 

Tarvittaessa on tarjolla 
myös nopealla aikataululla 
järjestettyä tuettua 
asumista (ns. kriisiasuntoja 
kalustettuina). 
Maksuhäiriöisten asumisen 
turvaaminen. 

Mielenterveystyöntekijä, 
päivätoiminnan/tuetun 
asumisen ohjaaja, 
sosiaalityöntekijä, 
tekninen toimi 
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Vastuutahot; 
mielenterveys- ja 
päihdetyö, sosiaali- ja 
tekninen toimi 

Eri toimijoiden välinen 
vuorovaikutus on 
perhekeskeistä, avointa 
ja toisia kunnioittavaa. 
Perheiden haasteisiin 
puututaan riittävän 
varhain. 

Yhteistyön lisääminen ja 
tiivistäminen eri toimijoiden 
välillä. Kouluttaminen 
perhekeskeisyyteen ja 
avoimeen dialogisuuteen 
Vastuutahot; 
mielenterveystyöntekijät 
yhteistyössä muiden 
toimijoiden kanssa 

Mielenterveystyöntekijät 
yhteistyökumppaneineen. 
Mahdollisesti 
ulkopuolinen kouluttaja 

Eri toimijoiden välinen 
vuorovaikutus on 
perhekeskeistä, avointa ja 
toisia kunnioittavaa. 
Perheiden haasteisiin 
puututaan riittävän 
varhain. 

 
 
 

6) Painopistealue ja kehittämiskohde/ kohteet 

Työllistäminen 

Tavoitteet Toimenpiteet/vastuutaho Resurssit Arviointimittari 

Kuntouttava työtoiminta Ohjatut ryhmätoiminnat, 
kunnan hallintokuntien 
työkohteiden kartoitus 
työllistämistoimet/ 
kunnanhallitus 

Oppisopimusopiskelija, 
etsivä nuorisotyöntekijä, 
työsuunnittelija, 
sosiaalityöntekijä, 
mielenterveystyöntekijät, 
te- toimisto 

Osallistujamäärät 

Pitkäaikaistyöttömien 
sakkomaksujen 
pienentyminen 

Kartoitetaan eri 
työllistymisvaihtoehdot, 
aktivointisuunnitelmat, työ-
, harjoittelu- ja 
palkkatukipaikkojen 
selvittäminen. 
Työllistämistyöryhmän 
virkamiestiimi kokoontuu 
ainakin kerran kuukaudessa  

Työsuunnittelija, 
työllistämistoimikunta, 
sosiaalityöntekijä, 
kunnanhallitus, eri 
hallintokunnat, te- 
toimisto 

Sakkomaksujen 
euromäärät, 
osallistujamäärät, 
asiakkuudet 
 

 

 

    

Työsuunnittelija Työsuhteen jatkuminen, 
työtoimintojen 
kartoittaminen 
Vastuutahot; 
työllistämistoimikunta, 
kunnanhallitus, 
työsuunnittelija 

Työsuunnittelija, 
sosiaalityöntekijä, 
työllistämistoimikunta, eri 
hallintokunnat 

Työtoimintojen kartoitus, 
kuntouttavassa 
työtoiminnassa, 
työkokeilussa tai 
palkkatuki työssä olleet 

 
 

Osa III Valtuustokäsittely 

1. Hyväksyminen osaksi kunnan toiminta- ja taloussuunnitelmaa 
Simon kunnanhallitus on hyväksynyt 2015 hyvinvointikertomuksen kokouksessaan ja 
valtuusto kokouksessaan  

 


