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Vahvistusrokotteen aikaa voi muuttaa vain puhelimitse ja 
hyvästä syystä 

Kansallisen linjauksen mukaan esimerkiksi lomamatka ei ole riittävän hyvä syy vaihtaa vahvistusrokotteen 
aikaa. 

Jos aikaa on muista syistä pakko vaihtaa, se tulee tehdä aina puhelimitse, jotta henkilökunta voi varmistaa, 
että rokotteiden väliin jää tarpeeksi viikkoja ja että kuntalainen saa oikean merkkisen, hänelle tarkoitetun, 
rokotteen. 

-Vetoamme kuntalaisiin, että he tulisivat vahvistusrokotteelle heille annettuna aikana. Kun paljon ihmisiä pyrkii 
vaihtamaan saamaansa aikaa, se työllistää henkilökuntaamme kohtuuttomasti ja vie aikaa muulta hoitotyöltä, 
Oulunkaaren terveyspalvelujohtaja Liisa Cajan-Suokas pyytää. 

Ajan siirtäminen on monimutkainen prosessi, sillä rokotteita varataan kullekin rokotuspäivälle tietty määrä. 
Yhdestä pullosta saa useita rokotteita, ja on tärkeää, että pullot tulevat kokonaan käytetyiksi ja rokotteita ei 
mene hukkaan. Rokotteita ei voi säilyttää pitkään, ja niiden säilyttäminen muutoinkin varsinkin näin helteillä 
on erittäin haasteellista. 

THL:n linjauksen mukaan, jos on yli 65-vuotias ja on saanut ensimmäisen rokotteen AstraZenecaa, 
vahvistusrokotteeksi voi pyytää muun rokotteen soittamalla hyvissä ajoin rokotusnumeroon. Vaihtoa ei voi 
tehdä enää rokotuspaikalla. Alle 65-vuotiaat saavat automaattisesti muun kuin AstraZeneca-rokotteen. 

Oulunkaaren koronatilanne on kuluneen kuukauden aikana ollut rauhallinen. Vain Iissä on kesäkuussa tullut 
esille yksi uusi koronatartunta. Kesäaikanakin on kuitenkin tärkeää muistaa koronaohjeistusten 
noudattaminen. 

-Vaikka koronatilanne on koko ajan rauhoittumaan päin, vahvistusrokotteen ottaminen on tärkeää. 
Vahvistusrokote parantaa rokotteen tehoa merkittävästi erityisesti viruksen erilaisia variantteja vastaan, 
Oulunkaaren ylilääkäri Tuula Saukkonen toteaa. 

  

Alle 18-vuotiaiden rokotusajat tulee varata puhelimitse 

Kaikissa Oulunkaaren kunnissa koronarokotteita saavat kaikki yli 16-vuotiaat sekä 12-15-vuotiaat 
THL:n 1- tai 2-riskiryhmiin kuuluvat. 

Riskiryhmiin voivat kuulua muun muassa nuoret, joilla on elinsiirto, kantasolusiirto, aktiivisessa hoidossa 
oleva syöpä, vaikea puolustusjärjestelmän häiriö, vaikea krooninen munuais-, maksa- tai keuhkosairaus, 
diabetes, downin oireyhtymä, lisämunuaisten vajaatoiminta, uniapnea, psykoosisairaus, jatkuvaa lääkitystä 
vaativa astma, vaikea sydänsairaus, hengitystä haittaava neurologinen sairaus tai immuunipuolustusta 
heikentävä lääkehoito autoimmuunisairauteen. 

 


